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І. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа)

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения

муниципального образования город Краснодар «Детский сад общеразвивающего

вида № 114 «Аленький цветочек» (далее - Учреждение), разработана в

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного

стандарта дошкольного образования (далее — ФГОС ДО) и Федеральной

образовательной программой дошкольного образования (далее — ФОП ДО) с учетом

особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета,

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных

представителей). Определяет цель, задачи, объем, содержание, планируемые

результаты (целевые ориентиры дошкольного образования), организацию

образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного

педагогического процесса.

Программа дошкольного образования разработана рабочей группой педагогов

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад №114» в составе: и.о. заведующего

Сальникова Светлана Валерьевна, воспитатели Богатчук Екатерина Олеговна,

Шидиева Альбина Робертовна, педагог-психолог Сорока Ирина Анатольевна, член

родительской общественности Бердник Анна Сергеевна на основании приказа № 22

от 22.05.2024 «О создании рабочей группы по приведению образовательной

программы дошкольного образованияв соответствиис ФОП ДО».

Основная информацияо дошкольном учреждении

Юридическое полное название учрежденияв соответствиис уставом

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального

образования город Краснодар «Детский садобщеразвивающего вида №114 «Аленький цветочек»

Краткое наименование МАДОУМО г. Краснодар «Детский сад№ 114»

Год постройки 2012

Год открытия 2015

Организационно-правовая форма Автономное учреждение

Тип Автономное

Статус Дошкольное образовательное учреждение

Вид Детский садобщеразвивающего вида

Учредитель Администрация муниципального образования город Краснодар

Место нахождения

Юридический адрес:

350089, Российская Федерация, Краснодарский край, город Краснодар, проспект Чекистов, 26/3

Фактический адрес:

350089, Российская Федерация, Краснодарский край, город Краснодар, проспект Чекистов, 26/3

Филиалы Неимеет

Структурные подразделения Не имеет

Телефон/факс8 (861) 992-20-71

Адрес электронной почты detsadll4 kubannet.ru

Адрес сайта учреждения https://ds114.centerstart.ru
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Программа МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад№ 114» разработанав

соответствиис нормативно-правовымидокументами и локальными актами:

Федеральные:

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН

20.11.1989) (вступилав силу для СССР 15.09.1990);

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.№ 273-ФЗ «Об образованиив

Российской Федерации» (сизменениями и дополнениями);

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17

октября 2013 г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного

образовательного стандарта дошкольного образования» (с изменениями и

дополнениями);

- Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г.№ 1028 «Об

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»

зарегистрированов Минюстре России 28 декабря 2022 г. №71847;

Приказ Министерства просвещения РФ от 15 мая 2020 г. №236 «Об

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам

дошкольного образования» зарегистрированов Минюстре РФ 17 июня 2020 г.

№58681;

Постановление Правительства РФ от 18 сентября 2020 г. N 1490 «О

лицензировании образовательной деятельности» (сизменениями и дополнениями);

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам

дошкольного образования» зарегистрированов Минюстре РФ 31 августа 2020 г.

№59599;

- Указ Президента Российской Федерации от9 ноября 2022 г.№ 809 «Об

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению

традиционных российских духовно - нравственных ценностей»;

Распоряжение Правительства РФ от 01 июля 2024 №1734-p «План

мероприятий по реализациив 2024-2026 годах Основ государственной политики по

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных

ценностей»;

- Распоряжение Министерства просвещения РФ от 09 сентября 2019 г.№ P-

93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом

консилиуме образовательной организации»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил CП 2.4.3648-20

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28

января 2021 г.№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)

безвредности для человека факторов среды обитания»;

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27

октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 

октября 2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и 



норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к

организации общественного питания населения»;

Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26 августа 2010 № 761н «Об

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей,

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей

работников образования» зарегистрированов Минюсте РФ 06.10.2010№ 18638 (с

изменениями и дополнениями);

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г.

N 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая

деятельностьв сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего

общего образования) (воспитатель, учитель)» (сизменениями и дополнениями);

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19апреля 2021 г.№

250н «Об утверждении профессионального стандарта «Руководитель

образовательной организации (управление дошкольной образовательной

организацией и общеобразовательной организацией)»;

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от24 июля 2015 г.№

514н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог

в сфере образования)»;

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13марта 2023 г.№

136н «Об утверждении профессионального стандарта “Педагог-дефектолог».

Региональные и учредителя:

- Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 г.№ 2770-K3 «Об образовании

в Краснодарском крае» (сдополнениями и изменениями);

- Приказы департамента образования администрации муниципального

образования город Краснодар.

Образовательной организации:

- Лицензия на образовательную деятельность;

- Уставом Учреждения;

Годовой план;

- Локальные акты.

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и

деятельности с учетом их возрастных. Индивидуальных и физиологических

особенностей, в том числе достижения детьми дошкольного возраста уровня

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими

образовательных программ начального общего образования, на основе

индивидуального подходак детям дошкольного возраста и специальных для детей

дошкольного возраста видов деятельности.

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками

образовательных отношений {далее no тексту выделена курсивом). Обе части

являются взаимодополняющими и целесообразнымис точки зрения реализации

ФГОСДО:

Обязательная часть Часть, формируемая участниками

образовательным отношений
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норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»»; 

- Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26 августа 2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» зарегистрировано в Минюсте РФ 06.10.2010 № 18638 (с 

изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. 

N 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 апреля 2021 г. № 

250н «Об утверждении профессионального стандарта «Руководитель 

образовательной организации (управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 24 июля 2015 г. № 

514н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог 

в сфере образования)»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 марта 2023 г. № 

136н «Об утверждении профессионального стандарта “Педагог-дефектолог». 

Региональные и учредителя: 

- Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 г. № 2770-КЗ «Об образовании 

в Краснодарском крае» (с дополнениями и изменениями); 

- Приказы департамента образования администрации муниципального 

образования город Краснодар. 

Образовательной организации: 

- Лицензия на образовательную деятельность; 

- Уставом Учреждения; 

- Годовой план; 

- Локальные акты. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных. Индивидуальных и физиологических 

особенностей, в том числе достижения детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специальных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (далее по тексту выделена курсивом). Обе части 

являются взаимодополняющими и целесообразными с точки зрения реализации 

ФГОС ДО: 

 
Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 



Реализуется педагогическими работниками ДОО

во всех помещениях и на территории детского

сада, со всеми детьми ДОО.

Программы соответствует ФOR ДО и позволяет

реализовать несколько основополагающих

функций дошкольного уровня образования:

обучение и воспитание ребенка

дошкольного возраста как гражданина

Российской Федерации, формирование основ его

гражданской и культурной идентичности на

соответствующем его возрасту содержании

доступными средствами;

создание единого ядра содержания

дошкольного образования, ориентированного на

приобщение детей к духовно-нравственным и

СОЦИОК ЛЬТ ]ЭНЫМ ЦeHHOCTЯM ]ЭОССИЙСї(ОГО

народа, воспитание подрастающего поколения

как знающего и уважающего историю и

культуру своей семьи, большой и малой Родины;

создание единого федерального

образовательного пространства воспитания и

обучения детей от рождения до поступленияв

начальную школу, обеспечивающего ребенку и

его родителям (законным представителям),

равные, качественные условия дошкольного

образования, вне зависимости от места

проживания.

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в

экологию!», Парциальная программа. СПб.:

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,

2020. — 144 с., дополняет содержание

образовательной области «Познавательное

развитие» Программа реализуется

педагогическими работниками ДО во всех

помещениях, на всей территории, со всеми

детьмиДО.

Тимофеевой Л.Л. Формирование культуры

безопасности у детей от 3 до 8 лет.

Парциальная программа. - СПб.‘ ООО

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.

— 160 с., дополняет содержание

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» Программа

реализуется педагогическими работниками

ДО во всех помещениях, на всей meppитopии,

со всеми детьмиДО

Парциальная программа «Кубанская

«Кулёма»/подред. Приходько М.Н.,

авторы составители: Карлаш С.И., Куница

С.Ю., Бокий В.В. - Издательство

«Экоинвест», 2019, 58 с. 2 изд-е, перераб. и

доп., дополняет содержание образовательных

областей «Художественно-эстетическое

развитие», «Познавательное развитие».

Программа реализуется педагогическими

работниками ДО в старших и

подготовительныхк школе rpynnax.

Программа включаетв себя учебно-методическую документацию,в составе

которой рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня для всех

возрастных групп Учреждения, календарный план воспитательной работы и иные

компоненты.

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО в Программе

содержится целевой, содержательный и организационный разделы.

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и измененияв том

случае, если:

- изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы;

- произошли измененияв образовательном процессе (вводятся новые программы и

технологии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы

родителей (законных представителей);

- появились новые взаимосвязис различными учреждениями и организациями;

- изменились условия реализации Программыв связис пополнением развивающей

предметно — пространственной среды.

Программа ориентирована на детей от3 лет до7 лет.

Срок реализации Программы - на протяжении всего времени пребывания

ребенкав детском саду (до прекращения образовательных отношений).
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Реализуется педагогическими работниками ДОО 

во всех помещениях и на территории детского 

сада, со всеми детьми ДОО.  

Программы соответствует ФОП ДО и позволяет 

реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребенка 

дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его 

гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании 

доступными средствами; 

- создание единого ядра содержания 

дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

- создание единого федерального 

образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в 

начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), 

равные, качественные условия дошкольного 

образования, вне зависимости от места 

проживания. 

Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в 

экологию!», Парциальная программа. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020. — 144 с., дополняет содержание 

образовательной области «Познавательное 

развитие» Программа реализуется 

педагогическими работниками ДО во всех 

помещениях, на всей территории, со всеми 

детьми ДО.  

Тимофеевой Л.Л. Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. -  СПб: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

— 160 с., дополняет содержание 

образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» Программа 

реализуется педагогическими работниками 

ДО во всех помещениях, на всей территории, 

со всеми детьми ДО 

Парциальная программа «Кубанская 

«Кулёма»»/ под ред. Приходько М.Н., 

авторы составители: Карлаш С.И., Куница 

С.Ю., Бокий В.В. - Издательство 

«Экоинвест», 2019, 58 с. 2 изд-е, перераб. и 

доп., дополняет содержание образовательных 

областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие». 

Программа реализуется педагогическими 

работниками ДО в старших и 

подготовительных к школе группах. 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в составе 

которой рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня для всех 

возрастных групп Учреждения, календарный план воспитательной работы и иные 

компоненты. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФОП ДО в Программе 

содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В содержание разделов Программы вносятся коррективы и изменения в том 

случае, если: 

- изменилась нормативная база, обосновывающая разработку Программы; 

- произошли изменения в образовательном процессе (вводятся новые программы и 

технологии, изменилась видовая структура групп или образовательные запросы 

родителей (законных представителей); 

- появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями; 

- изменились условия реализации Программы в связи с пополнением развивающей 

предметно – пространственной среды. 

Программа ориентирована на детей от 3 лет до 7 лет. 

Срок реализации Программы - на протяжении всего времени пребывания 

ребенка в детском саду (до прекращения образовательных отношений). 



Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на

государственном языке Российской Федерации — русском.

Цели и задачи реализации Программы

Обязательная часть

В соответствии с ФГОС ДО реализации Программы направлена на

достижение следующих целей:

1) повышение социального статуса дошкольного образования;

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка

в получении качественного дошкольного образования;

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного

образования на основе единства обязательных требованийк условиям реализации

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам

их освоения;

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно

уровня дошкольного образования.

Программа направлена на решение следующих задач (всоответствиис ФГОС

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,в том

числе их эмоционального благополучия;

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого

ребенкав период дошкольного детства независимо от места жительства, пола,

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в

том числе ограниченных возможностей здоровья);

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования,

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее

преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего

образования);

4. создание благоприятных условий развития детейв соответствиис их

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношенийс

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых

в обществе правил, и норм поведенияв интересах человека, семьи, общества;

6. формирование общей культуры личности детей,в том числе ценностей

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических,

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей,

способностей и состояния здоровья детей;
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Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации – русском. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Обязательная часть 

В соответствии с ФГОС ДО реализации Программы направлена на 

достижение следующих целей: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка 

в получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам 

их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства РФ относительно 

уровня дошкольного образования. 

Программа направлена на решение следующих задач (в соответствии с ФГОС 

ДО): 

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в 

том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с 

самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых 

в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 



8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным,

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их

безопасности.

Цель Программы определена в соответствии сп. 14.1 ФОП ДО:

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся,

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность

поколений, единство народов России.

Задачи Программы определены сп.14.2ФОП ДО:

обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного

образования (далее — ДО) и планируемых результатов освоения образовательной

программы ДО;

- приобщение детей (всоответствиис возрастными особенностями)к базовым

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека,

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру,

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и

индивидуальных возможностей;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей,в том

числе их эмоционального благополучия;

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их

безопасности;
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8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности. 

Цель Программы определена в соответствии сп. 14.1 ФОП ДО: 

разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены сп. 14.2ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 



- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального

общего образования.

О.А.

Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений:

Марциальная программа «Добро пожаловать в экологии!». Воронкевич

Цель: воспитаниеу ребенка основ экологической культуры

Задачи:

-развитие познавательного интересак миру природы,‘

- формирование экологических представлений, знанийо системном строении

- ’становление экологически ориентированного опыта взаимодействия с

объектами природы;

- стимулирование познавательно- исследовательской деятельности детей;

- воспитание осознанного бережного отношения к npиpoдe, желания

соблюдать правила поведенияв ней,

- развитие познавательных психических процессов. логического мышления,

памяти, внимания, воображения, связной речи в ходе экологически

ориентированного взаимодействияс объектами природы.

Марциальная программа «Формирование культуры безопасностиу детей

от3 до8 лет». П. М. Тимофеева

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности,

определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной

активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской

деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать в

повседневной жизни ¿вбыту,наnpиpoдe, на улицеи т. д.), неординарныхи опасных

ситуациях, находить ответы наактуальные вопросы собственной безопасности.

Задачи:

- обеспечение овладения ребенком основными культурными способами

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений,

навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного

поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род

занятийс учетом соблюдения норм безопасного поведения,‘

- формирование представлений о своем cтaтyce, npaвaxи обязанностях,

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках onacнocmи, видах опасных

ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, npиpoдe, современной

информационной среде;

- развитие мотивации к безопасной деятельности, способности

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельностьс точки зрения ее

безопасности для себяи окружающих, соответствия требованиям со стороны

взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарных общепринятым

нормам;
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- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!». Воронкевич 

О.А. 

Цель: воспитание у ребенка основ экологической культуры 

Задачи: 

- развитие познавательного интереса к миру природы;  

- формирование экологических представлений, знаний о системном строении 

природы; 

- становление экологически ориентированного опыта взаимодействия с 

объектами природы;  

- стимулирование познавательно- исследовательской деятельности детей;  

- воспитание осознанного бережного отношения к природе, желания 

соблюдать правила поведения в ней; 

- развитие познавательных психических процессов: логического мышления, 

памяти, внимания, воображения, связной речи в ходе экологически 

ориентированного взаимодействия с объектами природы. 

 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей 

от 3 до 8 лет». Л. Л. Тимофеева 

Цель: формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной 

активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской 

деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать в 

повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных 

ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасности. 

Задачи: 

- обеспечение овладения ребенком основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование умений, 

навыков, компетенций, необходимых для определения тактики безопасного 

поведения в различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род 

занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; 

- формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных 

ситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде; 

- развитие мотивации к безопасной деятельности, способности 

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее 

безопасности для себя и окружающих, соответствия требованиям со стороны 

взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным общепринятым 

нормам; 



- развитие воображения, прогностических способностей, формирование

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные

последствия, различать игровую (виртуальную)и реальную ситуации;

- развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении

конструктивными способами взаимодействияс детьмии взрослыми, навыками

выбора тактикии стиля общенияв зависимости от ситуации;

- формирование умения применять освоенные знанияи способы беяшельностп

для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач

(проблем) в соответствии с особенностями ситуации {выявлять источник

опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать программу

действий на основе освоенныеранее моделей поведения);

- формирование основных физических качеств, двигательных умений,

определяющих возможность выхода изопасных ситуаций,‘

- формирование начала психологической готовности к осуществлению

безопасной жизнедеятельности;

- формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке

действительности.

Парциальная программа «Кубанская «Кулёма». Мриходько М.Н.

Цель: знакомствос традиционной кЈльтЈрои Кубани (кубанской куклойи

способами ее изготовления, народными праздникамии обрядами, традиционным

костюмом, устным фольклором).

Задачи:

- знакомствос системой ценностей традиционной культуры Кубани,‘

- формирование основных навыков, необходимых для занятия народные

декоративно-прикладным искусством,‘

-развитие инициативностии творческого видения;

- формирование эстетического вкуса;

- формирование навыков взаимопомощи.

Принципы и подходы к формированию Программы

Обязательная часть:

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих

принципах:

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого,

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активнымв

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических

работников (далее вместе - взрослые);
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- развитие воображения, прогностических способностей, формирование 

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные 

последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

- развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками 

выбора тактики и стиля общения в зависимости от ситуации; 

- формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач 

(проблем) в соответствии с особенностями ситуации (выявлять источник 

опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать программу 

действий на основе освоенных ранее моделей поведения); 

- формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций; 

- формирование начала психологической готовности к осуществлению 

безопасной жизнедеятельности; 

- формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности. 

 

Парциальная программа «Кубанская «Кулёма». Приходько М.Н. 

Цель: знакомство с традиционной культурой Кубани (кубанской куклой и 

способами ее изготовления, народными праздниками и обрядами, традиционным 

костюмом, устным фольклором). 

Задачи: 

- знакомство с системой ценностей традиционной культуры Кубани; 

- формирование основных навыков, необходимых для занятия народным 

декоративно-прикладным искусством; 

- развитие инициативности и творческого видения; 

- формирование эстетического вкуса; 

- формирование навыков взаимопомощи. 

 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Обязательная часть: 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих 

принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 



4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных

отношений;

5) поддержка инициативы детейв различных видах деятельности;

6) сотрудничество ДОО с семьей;

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества

И ГOG Д£t]ЗСТВН;

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий

ребёнкав различных видах деятельности;

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий,

требований, методов возрасту и особенностям развития);

10)учёт этнокультурной ситуации развития детей.

Программа основывается на следующих подходах:

1) системно-деятельностный подход — это подход, при котором в

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней,

в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка;

2) гуманистический подход предполагающий признание личностного

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы,

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического

развития;

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий

становление личности, развитие ее творческих возможностей,

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных;

Принципыи подходык формированию программы.

— принцип наvчности, обеспечивающий объективность предлагаемой

вниманию детей информации, представленностьв содержании программы всех

компонентов структуры культуры безопасности (системность содержания);

соответствие основным положением культурологического, аксеологического,

личностно ориентированного, системно-структурного, синергетического,

полисубъектногои комплексного подходов,

— принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотношение

компонентов содержания, ориентированных на развитие когнитивной,

эмоционально-чувственнойи поведенческой сфер личности дошкольника,‘

— принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов со-

держания, обеспечивающих становление субъективного отношения к вопросам

личной безопасности, безопасности окружающих людейи природы (формирование

культуры безопасности на уровнеи н д и в и д а);развитие мотивационно-

потребностной, эмоционально-волевой и познавательной сфер личности

формирование культуры безопасности на уровнес у б ъ е к т а); становление

ценностно-смыслового, ответственного отношенияк выборуи осуществлению
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и разносторонней, 

в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и интересы, 

признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими 

людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

 

 

 

Принципы и подходы к формированию программы: 

 

— принцип научности, обеспечивающий объективность предлагаемой 

вниманию детей информации; представленность в содержании программы всех 

компонентов структуры культуры безопасности (системность содержания); 

соответствие основным положениям культурологического, аксеологического, 

личностно ориентированного, системно-структурного, синергетического, 

полисубъектного и комплексного подходов; 

— принцип сбалансированности, определяющий равнодолевое соотношение 

компонентов содержания, ориентированных на развитие когнитивной, 

эмоционально-чувственной и поведенческой сфер личности дошкольника; 

— принцип комплексности, предполагающий наличие компонентов со- 

держания, обеспечивающих становление субъективного отношения к вопросам 

личной безопасности, безопасности окружающих людей и природы (формирование 

культуры безопасности на уровне и н д и в и д а); развитие мотивационно-

потребностной, эмоционально-волевой и познавательной сфер личности 

(формирование культуры безопасности на уровне с у б ъ е к т а); становление 

ценностно-смыслового, ответственного отношения к выбору и осуществлению 



безопасного поведения (формирование культуры безопасности на уровнел и ч н о с

т и), формирование сознания безопасной жизнедеятельности(развитие культуры

безопасности на уровне индивидуальности, культуротворчества);

— принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприя-тия,

самостоятельности, направленность интересови др.) на каждом эmaneраз- вития

детей,

— принцип событийности, определяющий возможности содержания как

основы созидательного, взаиморазвивающего общения детейи взрослых,‘

— пpпнцпп концентричности содержания, определяющий постановку

различных забач npu изучении однихи тех же разделов программы в разные

возрастные периоды,‘

— пpпнцпп пншропоцентрической направленности интеграции содержания

образовательных областей, предполагающий применение знаний (навыков,

компетенций, опыта), полученныхв ходе его освоения, в процессе формирования

культуры безопасности; активность ребенкав образовательном процессе.

принцип амплификации развития npeдnoлaгaem созданиев

образовательной средеусловий для всемерногорасширения (обогащения) развития

каждогоребенкас учетом егоиндивидуальных

особенностей.

— принцип антропоцентризма означает «помещение» ребенка в центр

образовательной системы.

— принцип вариативности — один изосновополагающих принципови одно

изприоритетных направленийразвития современной системы образования РФ.

Вариативность — своиство, способность предоставлять детям многообразие

полноценных, качественно специфичныхи npu этом привлекательным вариантов

программ, образовательных траекторий, cneкmp возможностей выбора своего

образовательного маршрута. Вариативность образовательных программ,методик,

технологийи форм взаимодействия.

принцип психологической комфортности. Взаимоотношениямежду детьмии

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержкии взаимопомощи.

— принцип деятельности. Основной акцент делается на организации

самостоятельных детских «открытий»в npoцecceразнообразных видов

деятельности детей (игре, общении, исследованиии пр.); педагог выступает,

прежде всего, как организатор образовательного npoцecca.

— принцип целостности. Стратегияи тактика воспитательно-

образовательнойработыс детьми onиpaemcя на представлениео целостной

жизнедеятельностиребенка.У ребенка формируется целостное представлениео

мире, себе самом, социокультурных отношениях.

— принцип минимакса. Создаютсяусловия для продвижения каждогоребенка

по индивидуальной траекторииразвитияи саморазвития —в своем тeмne, на

уровне своего возможного максимума.

— принцип творчества. Образовательный npoцecc ориентирован наразвитие

творческих способностей каждогоребенка, приобретение им собственного onытa

творческой деятельности.
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безопасного поведения (формирование культуры безопасности на уровне л и ч н о с 

т и); формирование сознания безопасной жизнедеятельности(развитие культуры 

безопасности на уровне индивидуальности, культуротворчества); 

— принцип адекватности возрастным особенностям (уровень восприя-тия, 

самостоятельности, направленность интересов и др.) на каждом этапе раз- вития 

детей; 

— принцип событийности, определяющий возможности содержания как 

основы созидательного, взаиморазвивающего общения детей и взрослых; 

— принцип концентричности содержания, определяющий постановку 

различных задач при изучении одних и тех же разделов программы в разные 

возрастные периоды; 

— принцип антропоцентрической направленности интеграции содержания 

образовательных областей, предполагающий применение знаний (навыков, 

компетенций, опыта), полученных в ходе его освоения, в процессе формирования 

культуры безопасности; активность ребенка в образовательном процессе. 

       — принцип амплификации развития предполагает создание в 

образовательной  среде условий для всемерного расширения (обогащения) развития 

каждого ребенка с учетом его индивидуальных 

особенностей. 

— принцип антропоцентризма означает «помещение» ребенка в центр 

образовательной системы. 

----- — принцип вариативности – один из основополагающих принципов и одно 

из приоритетных направлений развития современной системы образования РФ. 

Вариативность – свойство, способность предоставлять детям многообразие 

полноценных, качественно специфичных и при этом привлекательных вариантов 

программ, образовательных траекторий, спектр возможностей выбора своего 

образовательного маршрута. Вариативность образовательных программ,методик, 

технологий и форм взаимодействия. 

— принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи. 

— принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов 

деятельности детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, 

прежде всего, как организатор образовательного процесса. 

— принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательно- 

образовательной работы с детьми опирается на представление о целостной 

жизнедеятельности ребенка. У ребенка формируется целостное представление о 

мире, себе самом, социокультурных отношениях. 

— принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка 

по индивидуальной траектории развития и саморазвития – в своем темпе, на 

уровне своего возможного максимума. 

— принцип творчества. Образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности. 



— принцип непрерывности. Обеспечивается преемственностьв содержании,

технологиях, методахмежду дошкольными начальным общим образованием,

определяется вектор на дальнюю перспективуразвития.

Также реализация части Программы, формируемая участниками

образовательных отношений, связанас условиями, традициямии укладом ДОО,

чтоописано подробнеев рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы)

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей

дошкольного возраста

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам

- количество групп и предельная наполняемость;

- возрастные характеристики воспитанников;

- кадровые условия;

региональные особенности (национально-культурные, демографические,

климатические);

- материально-техническое оснащение;

- социальные условия и партнеры.

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента

обучающихся определяет наличие групп:

Возрастная группа

Младшая группа (3-4 года)

Средняя группа (4-5 лет)

Старшая группа (5-6 лет)

Подготовительнаяк школе

группа (6-7 лет)

Направленность Количество групп

Общеразвивающая 1

Общеразвивающая 1

Общеразвивающая 2

Общеразвивающая 1

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы

осуществляется круглогодичнос выделением трех периодов:

- первыи период:с 01 сентября по 15 мая, для этого периодав режиме дня

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной

деятельности (занятия)в процессе организации педагогом различных видов детской

деятельности.

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе

педагогическая диагностика, внутренняя системаоценки качества дошкольного

образования детского сада.
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— принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОО, 

что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы) 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста 

 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

- количество групп и предельная наполняемость; 

- возрастные характеристики воспитанников; 

- кадровые условия; 

- региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

- материально-техническое оснащение; 

- социальные условия и партнеры. 

 

 

 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп:  

 

Возрастная группа Направленность Количество групп 

Младшая группа (3-4 года) Общеразвивающая 1 

Средняя группа (4-5 лет) Общеразвивающая 1 

Старшая группа (5-6 лет) Общеразвивающая 2 

Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет) 

Общеразвивающая 1 

 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация Программы 

осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  

- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени образовательной 

деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов детской 

деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя системаоценки качества дошкольного 

образования детского сада.  



- третии периодс 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их

интересам и инициативе.

Характеристика особенностеи развития детей дошкольного возраста.

Дошкольныйвозраст(оттрехдосемилет2.Центральнойлиниейпсихическогор

азвитияребенкадошкольноговозрастаявляетсяформированиепроизвольностипсихиче

скихпроцессовиповедения,

формированиерегуляторныхосновпсихики.Вдошкольномвозрастезакладываютсяосн

овыуспешнойсоциализации,коммуникации,основыразвитияличности.Ведущимпозна

вательнымпроцессомвдошкольномвозрасте является память и воображение.

Мышление ребенка опирается

наспособностьоперироватьобразамиипредставлениями,которыеестьвпамяти.Засчетв

озможностейобразногомышления,ребенокможетпредставлятьидуматьотом,чегонетз

десьисейчас,преодолеваетсяситуативность.Все виды деятельностиребенка,включая

игру,рисование,конструирование,лепкупредставляютсобойформынаглядногомодели

рованиядействительности.Впродуктивныхвидахдеятельностиребенокмоделируетпре

дметыиявленияокружающегомира,чтоспособствуетформированиюпервойцелостной

картинымира,схематического мышления, элементов логического мышления и

творческихспособностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя

их вигровойформе.Вусловияхигрырегуляторныевозможностипсихикиребенка

возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей

социальныефункциичеловекавобществе,скрытырядправил,которымребенокначинает

подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания.Ребенок

накапливает представления о своих умениях и навыках.

Ведущимипсихологическимипотребностями,определяющимиуспешноеразвитиелич

ности,являетсяпотребностьвсамовыражении(ребенокотвечаетнавопрос«чтояумею,чт

оямогу»)ипотребностьвсамоутверждении,предполагающейжеланиеребенкасоответс

твоватьнормамиправилам,ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»).

Данный возраст

являетсякрайнеблагоприятнымдляформированиянравственныхнормиправил,формир

ованияальтруистическихпотребностейипросоциальныхформповедения.Важносформ

ироватьуребенкаположительноеотношениекнормам щедрости, честности,

справедливого распределения. В этом возрастезакладываютсяосновыличностной,

гендерной,гражданскойи

этническойидентичности.Познавательныйинтерес,любознательность,креативностьм

ожнорассматриватькаксистемныекачества,определяющиепотенциалумственныхспос

обностейиразвитияличностиребенкадошкольноговозраста.Коммуникативнаякомпет

ентностьвобщениисовзрослымиисверстникамиопределяетсяспособностьювыстраива

тькоммуникациюадекватнуюситуации,тоесть,ребенокможетпроявлятьгибкость,иниц

иативность,интерес,чувствительностьвситуациипознавательного,делового,личностн

огообщения.Итогомразвитияличностивыступаетиерархиямотивовипроизвольнаярег

уляцияповедения.Социальнозначимыемотивы(«надо»)могутуправлятьличнымимоти
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- третий периодс 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по их 

интересам и инициативе. 

 

Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста. 

 

Дошкольныйвозраст(оттрехдосемилет).Центральнойлиниейпсихическогор

азвитияребенкадошкольноговозрастаявляетсяформированиепроизвольностипсихиче

скихпроцессовиповедения, 

формированиерегуляторныхосновпсихики.Вдошкольномвозрастезакладываютсяосн

овыуспешнойсоциализации,коммуникации,основыразвитияличности.Ведущимпозна

вательнымпроцессомвдошкольномвозрасте является память и воображение. 

Мышление ребенка опирается 

наспособностьоперироватьобразамиипредставлениями,которыеестьвпамяти.Засчетв

озможностейобразногомышления,ребенокможетпредставлятьидуматьотом,чегонетз

десьисейчас,преодолеваетсяситуативность.Все виды деятельностиребенка,включая 

игру,рисование,конструирование,лепкупредставляютсобойформынаглядногомодели

рованиядействительности.Впродуктивныхвидахдеятельностиребенокмоделируетпре

дметыиявленияокружающегомира,чтоспособствуетформированиюпервойцелостной

картинымира,схематического мышления, элементов логического мышления и 

творческихспособностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя 

их вигровойформе.Вусловияхигрырегуляторныевозможностипсихикиребенка 

возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей 

социальныефункциичеловекавобществе,скрытырядправил,которымребенокначинает 

подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания.Ребенок 

накапливает представления о своих умениях и навыках. 

Ведущимипсихологическимипотребностями,определяющимиуспешноеразвитиелич

ности,являетсяпотребностьвсамовыражении(ребенокотвечаетнавопрос«чтояумею,чт

оямогу»)ипотребностьвсамоутверждении,предполагающейжеланиеребенкасоответс

твоватьнормамиправилам,ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). 

Данный возраст 

являетсякрайнеблагоприятнымдляформированиянравственныхнормиправил,формир

ованияальтруистическихпотребностейипросоциальныхформповедения.Важносформ

ироватьуребенкаположительноеотношениекнормам щедрости, честности, 

справедливого распределения. В этом возрастезакладываютсяосновыличностной, 

гендерной,гражданскойи 

этническойидентичности.Познавательныйинтерес,любознательность,креативностьм

ожнорассматриватькаксистемныекачества,определяющиепотенциалумственныхспос

обностейиразвитияличностиребенкадошкольноговозраста.Коммуникативнаякомпет

ентностьвобщениисовзрослымиисверстникамиопределяетсяспособностьювыстраива

тькоммуникациюадекватнуюситуации,тоесть,ребенокможетпроявлятьгибкость,иниц

иативность,интерес,чувствительностьвситуациипознавательного,делового,личностн

огообщения.Итогомразвитияличностивыступаетиерархиямотивовипроизвольнаярег

уляцияповедения.Социальнозначимыемотивы(«надо»)могутуправлятьличнымимоти



вами(«хочу»),

ребенокможетприниматьсложныеинструкциивзрослого,действоватьсогласноправил

амиреализовыватьцелостныеформыповедения.Способностькпроизвольнойрегуляци

иповедения,высокаялюбознательность и умение действовать по правилу определяет

успешностьобучениявшколе.Исходяизтого,чтовдошкольномвозрастезакладываются

основы первичной картины мира, формируются

социальныепереживания,определяющиеотношениеребенкакразнымвидамчеловеческ

ой деятельности, к миру людей ик самому себе, особую важностьприобретает

формирование представлений и положительного отношения кправилам

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.

Также,всовременномсоциальномконтексте,необходимоуделятьвниманиеаспектам

финансовой, экологической, информационной осведомленности

удетейдошкольноговозраста.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.

Можно выделить особенности дошкольников, определяющие задачи обе-

спечения их безопасности взрослыми и специфику формирования культуры

безопасностив различные возрастные периоды.

Необходимость целенаправленных действий взрослых no созданиюи

поддержанию безопасной среды, постоянного контроля за действиями детей

определяется неспособностью дошкольников противостоять различным факторам

опасности и их собственной двигательной и познавательнои ак-тивностью.

Принципиальное значение имеют следующие характеристики дошкольников.

Анатомо-физиологические особенности. Из-за маленького pocma у детей

небольшие угол обзораи noлe зрения.В 6 лет появляется возможность оценить

событияв десятиметровой зоне, что составляет примерно 0,1часть поля зрения

взрослого человека. До 8 лет дети испытывают сложности с определением

направленияи источника звука, не способны быстро перевести взглядс близких

объектов на дальниеи наоборот.

Сложностив управлении поведением, его импvльсивность. Эти особенности

связаныс невысоким уровнем произвольной регуляции, самоконтроля,в результате

чего nocmynки нередко совершаются под влиянием эмоций.

Повышенная двигательная активностьв сочетаниис импульсивным поведением,

эмоциональностью и любопытством при отсутствии контроля со стороны

взрослыхможет спать причиной попадания детейв опасные си-туации.

Эмоция cmpaxa является причиной возникновения множества проблемных

ситуации. При этомв опасности могут оказатьсяи дети, которые «ничего не

боятся» (no свидетельству ученых, их число pacmem),и дошкольники, чья жизнь

«переполнена страхами». И те и другие не способны, не умеют действоватьв

страхогенной ситуации. В опасных ситуациях они проявляют пассивно-

оборонительную реакцию, теряются, впадают в состояние безысходности,

незащищенности. Чем труднее ситуация, тем сильнее в центральной нервной

системеразвивается торможение.
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вами(«хочу»), 
ребенокможетприниматьсложныеинструкциивзрослого,действоватьсогласноправил

амиреализовыватьцелостныеформыповедения.Способностькпроизвольнойрегуляци

иповедения,высокаялюбознательность и умение действовать по правилу определяет 

успешностьобучениявшколе.Исходяизтого,чтовдошкольномвозрастезакладываются 

основы первичной картины мира, формируются 

социальныепереживания,определяющиеотношениеребенкакразнымвидамчеловеческ

ой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важностьприобретает 

формирование представлений и положительного отношения кправилам 

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. 

Также,всовременномсоциальномконтексте,необходимоуделятьвниманиеаспектам 

финансовой, экологической, информационной осведомленности 

удетейдошкольноговозраста. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Можно выделить особенности дошкольников, определяющие задачи обе-

спечения их безопасности взрослыми и специфику формирования культуры 

безопасности в различные возрастные периоды.  

Необходимость   целенаправленных   действий   взрослых   по   созданию и 

поддержанию безопасной среды, постоянного контроля за действиями детей 

определяется неспособностью дошкольников противостоять различным факторам 

опасности и их собственной двигательной и познавательной ак-тивностью. 

Принципиальное значение имеют следующие характеристики дошкольников. 

Анатомо-физиологические особенности. Из-за маленького роста у детей 

небольшие угол обзора и поле зрения. В 6 лет появляется возможность оценить 

события в десятиметровой зоне, что составляет примерно 0,1 часть поля зрения 

взрослого человека. До 8 лет дети испытывают сложности с определением 

направления и источника звука, не способны быстро перевести взгляд с близких 

объектов на дальние и наоборот. 

Сложности в управлении поведением, его импульсивность. Эти особенности 

связаны с невысоким уровнем произвольной регуляции, самоконтроля, в результате 

чего поступки нередко совершаются под влиянием эмоций. 

Повышенная двигательная активность в сочетании с импульсивным поведением, 

эмоциональностью и любопытством при отсутствии контроля со стороны 

взрослых может стать причиной попадания детей в опасные си-туации. 

Эмоция страха является причиной возникновения множества проблемных 

ситуаций. При этом в опасности могут оказаться и дети, которые «ничего не 

боятся» (по свидетельству ученых, их число растет), и дошкольники, чья жизнь 

«переполнена страхами». И те и другие не способны, не умеют действовать в 

страхогенной ситуации. В опасных ситуациях они проявляют пассивно- 

оборонительную реакцию, теряются, впадают в состояние безысходности, 

незащищенности. Чем труднее ситуация, тем сильнее в центральной нервной 

системе развивается торможение. 



Реакции детей по сравнениюс реакциями взрослых замедленны. Hanpимep,у

взрослого пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать ее, принять

решениеи действовать, уходит примерно1 секунда. Ребенку для этого требуются

3-4 секунды. Дети медленнои чаще неправильно принимают решение, так как

теряются, незная, что делать.

Трудности распределенияи переключения вниманияс одного объекта на дрvгой.

Обычно внимание дошкольников полностью сосредоточено только на собственных

конкретных действиях. Кроме тoгo, они реагируют только на те звуки, которые

им интересны.

Неспособность запомнитьи (или) предвидеть всевозможные рискитехногенной,

природнойи социальной среды. Дажев старшем дошкольномвозрасте дети далеко

не всегда способны пониматьи прогнозировать аоз-можные последствия своего

поведения, видеть потенциальную опасность, не всегда знают реальные свойства

предметов, неразличают некоторые жизнен- ныеи игровые ситуации.

Неадекватность самооценки, переоценка своих возможностей способны

привести к возникновению проблемных ситуации. Чаще всего возникновение

значительной необъективности самооценки связано с выбором взрослыми не

верных тактик воспитания. Наиболее значимое влияние на формирование детской

самооценки оказываютродители.

Желание выглядеть взрослеев старшем дошкольном возрасте приводитк тому,

что ребенок пробует взять на себя новые обязанности, нарушает соблюдавшиеся

ранее правила, не peaгиpyem на просьбыи замечания взрослых, не аыволняеш данные

им обещания.

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы

Обязательная часть:

ФОП

ДО/пп

Возраст

15.3 в дошкольном воз асте:

15.3.1 к четырем годам

15.3.2 к пяти годам

15.3.3 к шести годам

QRкoд

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к -.

концу дошкольного возраста)
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Реакции детей по сравнению с реакциями взрослых   замедленны. Например, у 

взрослого пешехода на то, чтобы воспринять обстановку, обдумать ее, принять 

решение и действовать, уходит примерно 1 секунда. Ребенку для этого требуются 

3—4 секунды. Дети медленно и чаще неправильно принимают решение, так как 

теряются, не зная, что делать. 

Трудности распределения и переключения внимания с одного объекта на другой. 

Обычно внимание дошкольников полностью сосредоточено только на собственных 

конкретных действиях. Кроме того, они реагируют только на те звуки, которые 

им интересны. 

Неспособность запомнить и (или) предвидеть все возможные рискитехногенной, 

природной и социальной среды. Даже в старшем дошкольномвозрасте дети далеко 

не всегда способны понимать и прогнозировать воз-можные последствия своего 

поведения, видеть потенциальную опасность, не всегда знают реальные свойства 

предметов, не различают некоторые жизнен- ные и игровые ситуации. 

Неадекватность самооценки, переоценка своих возможностей способны 

привести к возникновению проблемных ситуаций. Чаще всего возникновение 

значительной необъективности самооценки связано с выбором взрослыми не 

верных тактик воспитания. Наиболее значимое влияние на формирование детской 

самооценки оказывают родители. 

Желание выглядеть взрослее в старшем дошкольном возрасте приводит к тому, 

что ребенок пробует взять на себя новые обязанности, нарушает соблюдавшиеся 

ранее правила, не реагирует на просьбы и замечания взрослых, не выполняет данные 

им обещания. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 
15.3.2 к пяти годам 

 
15.3.3 к шести годам 

 
15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf


Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под

руководством педагогаи самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется

наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи.

Владеет трудовыми умениями, достигая результатов. Достаточно уверенно

ориентируетсяв правилах поведенияв npиpoдe, старается ихпридерживаться.

Ребенок знает представителей животного мира, разделяет no видам,‘

аргументирует выбор. Соотносит представителей животного мира со средой

обитания. Называет иххарактерные признаки. Проявляет интереси эмоционально

выражает свое отношениек ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними

обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь между деятельностью

человека и жизнью животных, птици растений. Без труда выражает свое

отношениек представителям животного мира.

Шассифицирует растения no видам, знает характерные признаки.

Называет условия, необходимые для жизни, pocma и развития комнатных

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. Сформированы

практические умения и навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и

эмоционально выражает свое отношениек растениям.

Знает объекты неживой природыи правильно называет их отличительные

характеристики. Самостоятельно приводит примеры тoгo, кем и для чего они

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет ихв

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени года.

Бережно, заботливо, гуманно относитсяк npиpoдe, нетерпимк другимв

случае нарушения ими правил общенияс природой. Готов оказать помощьв случае

необходимости. Мотивов бережного отношенияк природе служат понимание

ценности жизни, стремлениек совершению добрых поступков. Познавательное

отношениеустойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит еёкрасоту.

Знает об источнике опасности, но не располагает информациейо том, как

вести себяв угрожающей ситуации (при таком уровне подготовленностиребенок

оказываетсяв состоянии избегать опасных ситуаций, действии, усугубляющих,

ухудшающих опасную ситуацию),

Осведомлен об источнике onacнocmии о способах обеспечения личной без-

опасности, но не владеет ими практически,‘

Владеет приемами безопасного поведения на уровне, позволяющем дей-

ствовать при поддержке более опытного человека (neдaгoгa, родителей)в игро-

вой обучающей ситуации,’

Способен самостоятельно применять способы безопасного поведения no

образцув привычной, знакомой ситуации;
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям. Знания носят обобщённый, системный характер. Владеет 

предметными понятиями в соответствии с программой, устанавливает под 

руководством педагога и самостоятельно частные, и общие связи. Пользуется 

наблюдением для познания природы. Моделирует признаки объектов и связи. 

Владеет трудовыми умениями, достигая результатов. Достаточно уверенно 

ориентируется в правилах поведения в природе, старается их придерживаться.   

Ребенок знает представителей животного мира, разделяет по видам; 

аргументирует выбор. Соотносит представителей животного мира со средой 

обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними 

обитателями уголка природы. Понимает взаимосвязь между деятельностью 

человека и жизнью животных, птиц и растений. Без труда выражает свое 

отношение к представителям животного мира.  

 Классифицирует растения по видам, знает характерные признаки. 

Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений. Знает, как правильно нужно ухаживать за ними. Сформированы 

практические умения и навыки ухода за растениями. Проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к растениям.  

 Знает объекты неживой природы и правильно называет их отличительные 

характеристики. Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они 

могут быть использованы. Правильно называет времена года, перечисляет их в 

нужной последовательности, знает характерные признаки каждого времени года.  

 Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим в 

случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать помощь в случае 

необходимости. Мотивом бережного отношения к природе служат понимание 

ценности жизни, стремление к совершению добрых поступков. Познавательное 

отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту. 

 

Знает об источнике опасности, но не располагает информацией о том, как 

вести себя в угрожающей ситуации (при таком уровне подготовленности ребенок 

оказывается в состоянии избегать опасных ситуаций, действий, усугубляющих, 

ухудшающих опасную ситуацию); 

Осведомлен об источнике опасности и о способах обеспечения личной без- 

опасности, но не владеет ими практически; 

Владеет приемами безопасного поведения на уровне, позволяющем дей-

ствовать при поддержке более опытного человека (педагога, родителей) в игро- 

вой обучающей ситуации; 

Способен самостоятельно применять способы безопасного поведения по 

образцу в привычной, знакомой ситуации; 



Способенк безопасному поведениюв сложной, напряженной, непривычной

обстановке;

Способен самостоятельно видоизменять и комбинировать известные

способы поведенияс учетом конкретныхусловий, опасных ситуации;

Готовк самостоятельному конструированию, открытию, созданию новых

способови приемов безопасного поведения для решения проблем, которые каким-

либо образомрешалисьранее,‘

Готовк самостоятельному созбпнпю оригинальным способов поведенияв

новых, непривычных опасныхи экстремальных ситуациях.

Сформировано представленияо традиционной культуре Кубани,‘

Сформируются основные навыки, необходимые длязанятиянародным

декоративно-прикладным искусством,‘

Сформируется эстетический вкус,

Сформируются навыки взаимопомощи,

Сформируются навыки завязывания узелков, плетения косичек,скручива-

ния из ткани жгутов, работыс иглой;

Сформируются навыки сочетатьразличные техники изготовления тра-

диционной кубанской куклы, передавать однуи ту жеформув разных техниках.

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

В соответствиис п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка,

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности

и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы,

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию

образовательной деятельности.

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики

разработаннаяН.В. Верещагиной. Предлагаемое пособие разработано с целью

оптимизации образовательногопроцесса. Этодостигается путем использования

общепринятых критериев развития детей данного возраста иуровневым подходом

к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем

большепроблемвразвитииребенкаилиорганизациипедагогическогопроцессавгрупп

едетей.Системамониторингасодержит5образовательныхобластей,соответствующи

хФедеральномугосударственномуобразовательномустандартудошкольногообразов

ания,приказМинистерстваобразованияинаукиNв1 155 от17 октября2013

года:«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Худо

жественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет

комплексно оценить качествообразовательной деятельности в группе и при

необходимости индивидуализировать его
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Способен к безопасному поведению в сложной, напряженной, непривычной 

обстановке; 

Способен самостоятельно видоизменять и комбинировать известные 

способы поведения с учетом конкретных условий, опасных ситуаций; 

 

Готов к самостоятельному конструированию, открытию, созданию новых 

способов и приемов безопасного поведения для решения проблем, которые каким-

либо образом решались ранее; 

Готов к самостоятельному созданию оригинальных способов поведения в 

новых, непривычных опасных и экстремальных ситуациях. 

Сформировано представления о традиционной культуре Кубани; 

           Сформируются основные навыки, необходимые для занятиянародным 

декоративно-прикладным искусством; 

            Сформируется эстетический вкус; 

            Сформируются навыки взаимопомощи; 

            Сформируются навыки завязывания узелков, плетения косичек,скручива- 

ния из ткани жгутов, работы с иглой; 

            Сформируются навыки сочетать различные техники изготовления тра- 

диционной кубанской куклы, передавать одну и ту жеформу в разных техниках. 

 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений 

планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, 

его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности 

и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики 

разработаннаяН.В. Верещагиной. Предлагаемое пособие разработано с целью 

оптимизации образовательногопроцесса. Этодостигается путем использования 

общепринятых критериев развития детей данного возраста иуровневым подходом 

к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем 

большепроблемвразвитииребенкаилиорганизациипедагогическогопроцессавгрупп

едетей.Системамониторингасодержит5образовательныхобластей,соответствующи

хФедеральномугосударственномуобразовательномустандартудошкольногообразов

ания,приказМинистерстваобразованияинауки№1155 от17 октября2013 

года:«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Худо

жественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качествообразовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его 



длядостижениядостаточногоуровняосвоениякаждымребенкомсодержанияобразова

тельнойпрограммыучреждения.

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОСДО:

планируемые результаты освоения основной образовательной программы

дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах

дошкольного детства;

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке,в том числе ив

виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной

деятельности и подготовки детей;

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на

основе которой определяется эффективность педагогических действий и

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения

следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции

особенностей егоразвития);

2) оптимизации работыс группой детей.

Педагогическая диагностика проводится два разав год: на начальном этапе

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его

поступленияв дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем

этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику

развития ребенка.

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится

педагогомв произвольной форме на основе малоформализованныхдиагностических

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.),

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного,

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение.

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением

ребенкав естественных условиях,в разных видах деятельности, специфичных для

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются
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длядостижениядостаточногоуровняосвоениякаждымребенкомсодержанияобразова

тельнойпрограммыучреждения. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на 

основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится два раза в год: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем 

этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованныхдиагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются 



возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детствав

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить

соответствие общих планируемых результатовс результатами достижений ребенкав

каждой образовательной области.

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенкав деятельности.

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствуето

проявлении субъектности ребенкав деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму ихрегистрации педагог

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно,

отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки.позволят

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамикув развитии ребенка на

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его

потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и

явлениях окружающей действительности и др.

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации,

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученныев процессе

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной,

конструктивной, музыкальной и др.).

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует

предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую

деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно

проектирует образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей,

причинвозникновения трудностей в освоении образовательной программы),

которую проводятквалифицированные специалисты (педагоги-психологи,

психологи). Участие ребенка впсихологической диагностике допускается толькос

согласия его родителей (законныхпредставителей). Результаты психологической

диагностики могут использоваться для решениязадач психологического

сопровождения и оказания адресной психологической помощи.
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возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в 

каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки.позволят 

педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 

интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 

явлениях окружающей действительности и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую 

деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причинвозникновения трудностей в освоении образовательной программы), 

которую проводятквалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка впсихологической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законныхпредставителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решениязадач психологического 

сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 



Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой

участниками образовательных отношений, полностью совпадаютс подходамик

диагностике обязательной части Программы.

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательной деятельностив соответствиис

направлениями развития ребенка (впяти образовательных областях)

Обязательная часть Программы

Образовательная область «Социально-коммvникативноеразвитие»

Образовательная область «Социально-коммуникативноеразвитие»

предусматривает:

• усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятыхв российском обществе;

• развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование

готовностик совместной деятельности и сотрудничеству;

• формированиеу ребенка основ гражданственности и патриотизма,

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу

детей и взрослыхв Организации, региону проживания и странев целом;

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений;

• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и

регуляции ребенком собственных действий;

• формирование позитивных установок к различным видам деятельности,

труда и творчества;

• формирование основ социальной навигации и безопасного поведенияв

быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).

3 —4 года (младшая группа).

В области социально-коммуникативного развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

В сфере социальных отношений:

п развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на

ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные

эмоциональные проявления, учить правильно их называть;

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются

доброе отношение и заботао членах семьи, близком окружении;

• поддерживатьв установлении положительных контактов между детьми,

основанных на общих интересахк действиямс игрушками, предметами и взаимной

симпатии;

• оказывать помощьв освоении способов взаимодействия со сверстниками

в игре,в повседневном общении и бытовой деятельности;
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Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к 

диагностике обязательной части Программы. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

предусматривает:  

• усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-

нравственных ценностей, принятых в российском обществе;  

• развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 

детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и 

регуляции ребенком собственных действий;  

• формирование позитивных установок к различным видам деятельности, 

труда и творчества;  

• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в 

быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

3 – 4 года (младшая группа). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на 

ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть;  

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются 

доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками 

в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 



• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения

в детском саду.

В области формирования основ гражданственностии патриотизма

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их

отраженияв различных видах деятельности.

В сфере трудового воспитания:

• развивать интерес к труду взрослыхв детском саду ив семье, формировать

представленияо конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на

заботуо детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.) и

трудовых навыков;

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как

результатам труда взрослых;

• приобщать детейк самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание),

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку.

В области формирования основ безопасного поведения.

• развивать интерес к правилам безопасного поведения;

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту,

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов.

Содержание образовательной деятельности.

В сфере социальных отношении.

Педагогический работник создает условия для формированияу детей образа

Я: закрепляет умение называть своё имя и возраст, говоритьо себев первом лице;

проговариваетс детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность,

предпочтенияв деятельности, личные достижения).

Педагогические работники способствуют различению детьми основных

эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко

выраженных эмоциональных состояний. При общениис детьми педагогический

работник интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказатьо

своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении

художественной литературы педагогический работник обращает внимание на

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует

их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту

персонажей художественных произведений и мультипликации.

Педагогический работник обогащает представления детей о действиях и

поступках людей,в которых проявляются доброе отношение и заботао членах

семьи, близком окружении,о животных, растениях; знакомятс произведениями,

отражающими отношения между членами семьи.

В группе создается положительный эмоциональный фон для объединения

детей, проводятся игры и упражненияв кругу, где дети видят и слышать друг друга.

Педагогический работник поощряет позитивный опыт взаимодействия детей,

создает условия для совместных игр, демонстрирует веселое настроение и

удовольствие, которое можно испытывать от совместной игры. Помогает детям

обращаться другк другу, распознавать проявление основных эмоций детьми и

реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и
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• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения 

в детском саду. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их 

отражения в различных видах деятельности. 

В сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.) и 

трудовых навыков; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как 

результатам труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник создает условия для формирования у детей образа 

Я: закрепляет умение называть своё имя и возраст, говорить о себе в первом лице; 

проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, 

предпочтения в деятельности, личные достижения).   

Педагогические работники способствуют различению детьми основных 

эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко 

выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагогический 

работник интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 

своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного 

поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении 

художественной литературы педагогический работник обращает внимание на 

проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует 

их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту 

персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагогический работник обогащает представления детей о действиях и 

поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомят с произведениями, 

отражающими отношения между членами семьи. 

В группе создается положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводятся игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышать друг друга. 

Педагогический работник поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, 

создает условия для совместных игр, демонстрирует веселое настроение и 

удовольствие, которое можно испытывать от совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций детьми и 

реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 



взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных

действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться

игрушками, объединятьсяв парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать

и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагогический работник

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для

возникновения между детьми договорённости.

Знакомит детейс элементарными правилами культуры поведения, упражняет

в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить).

В области формирования основ гражданственности и патриотизма

Педагогический работник обогащает представления детейо малой родине:

регулярно напоминает название населенного пункта,в котором живут; знакомитс

близлежащим окружением детского сада (зданиями, природными объектами),

доступными для рассматриванияс территории учреждения. Обсуждаетс детьми их

любимые места времяпрепровожденияв городе. Демонстрирует эмоциональную

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в

играх, разворачивает сюжет и т. д.).

В сфере трудового воспитания.

Воспитатель формирует первоначальные представленияо том, что предметы

делаются людьми, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр для

закрепления представлений о том, что предметы делаются людьми.В процессе

взаимодействияс детьми педагогический работник выделяет особенности строения

предметов и знакомитс назначением их частей (ручка на входной двери нужна для

того, чтобы удобнее было открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной

комнате необходима для того, чтобы удобнее было сидеть). Знакомит детей с

основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены

предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые

ситуации, вызывающие необходимостьв создании предметов из разных материалов,

использует дидактические игрыс предметами и картинками на группировку по

схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей

включитьсяв выполнение простейших действий бытового труда.

Педагог формирует первоначальные представленияо хозяйственно-бытовом

труде взрослых дома ив детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок

при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего

места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и

т.п. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на

раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки,

помогает воспитателю раздать наглядный материал на занятие и т.п.

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна

или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос,

опрятность одежды, пользование носовым платком и т.п.). Воспитатель создает

условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы
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взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных 

действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться 

игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать 

и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагогический работник 

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми договорённости. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет 

в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить).  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: 

регулярно напоминает название населенного пункта, в котором живут; знакомит с 

близлежащим окружением детского сада (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории учреждения. Обсуждает с детьми их 

любимые места времяпрепровождения в городе. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в 

играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр для 

закрепления представлений о том, что предметы делаются людьми. В процессе 

взаимодействия с детьми педагогический работник выделяет особенности строения 

предметов и знакомит с назначением их частей (ручка на входной двери нужна для 

того, чтобы удобнее было открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной 

комнате необходима для того, чтобы удобнее было сидеть). Знакомит детей с 

основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены 

предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 

ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, 

использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по 

схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок 

при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего 

места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и 

т.п. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на 

раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогает воспитателю раздать наглядный материал на занятие и т.п. 

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

опрятность одежды, пользование носовым платком и т.п.). Воспитатель создает 

условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы 



напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при

самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по

самообслуживанию.

В области формирования основ безопасного поведения.

Воспитатель поддерживает интерес детейк бытовым предметам, объясняет

их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает

внимание, что не соблюдение правил использования бытовых предметов и гаджетов

позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами,

обсуждаетс детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д.

Воспитатель обсуждаетс детьми правила безопасного поведенияв группе,

рассказывает почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям

как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время

совместных игр.

Педагог рассказывает детямо том, как себя вести на площадке детского сада,

игровой площадке рядомс домом. Обращает внимание детей на необходимость

оповещать взрослых (воспитателя, родителей), если ребенок хочет покинуть

игровую площадку, уйтис участка детского сада. Обсуждает вместес детьми их

действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести

безопасно. Обсуждаетс детьми как вести себя рядомс бездомными животными: не

нужно подходить близко, пугать животных. Не есть без разрешения взрослых

незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их

попробовать, обязательно сначала спроситьу взрослого, можно лиих есть.

Воспитатель поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения,

поощряет вопросы дошкольников, с готовностью на них отвечает, привлекая к

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного

примера для закрепления формируемых представлений.

В результате, к концу4 года жнзнн, ребенок говорито себев первом лице,

положительно оценивает себя, проявляет довериек миру; по побуждению взрослых

эмоционально откликается на ярко выраженное эмоциональное состояние близких и

сверстников, способенк распознаванию и называнию базовых эмоций на основе

вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика,

интонационные характеристики речи); ребенок приветлив с окружающими,

проявляет интерес к словам и действиям взрослых, владеет способами

взаимодействияс детьми, спокойно играетс ними рядом.С интересом наблюдает за

трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по

примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает

трудовым действиям; проявляет самостоятельностьв самообслуживании. Проявляет

интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы

обращения сознакомыми предметамив быту,в том числе электронными гаджетами.
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напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

В области формирования основ безопасного поведения. 

Воспитатель поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет 

их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что не соблюдение правил использования бытовых предметов и гаджетов 

позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям 

как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время 

совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (воспитателя, родителей), если ребенок хочет покинуть 

игровую площадку, уйти с участка детского сада. Обсуждает вместе с детьми их 

действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести 

безопасно. Обсуждает с детьми как вести себя рядом с бездомными животными: не 

нужно подходить близко, пугать животных. Не есть без разрешения взрослых 

незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их 

попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть. 

Воспитатель поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы дошкольников, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примера для закрепления формируемых представлений. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом лице, 

положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру; по побуждению взрослых 

эмоционально откликается на ярко выраженное эмоциональное состояние близких и 

сверстников, способен к распознаванию и называнию базовых эмоций на основе 

вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика, 

интонационные характеристики речи); ребенок приветлив с окружающими, 

проявляет интерес к словам и действиям взрослых, владеет способами 

взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за 

трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по 

примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает 

трудовым действиям; проявляет самостоятельность в самообслуживании. Проявляет 

интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе электронными гаджетами.  

 



4 —5 лет (средняя группа).

В области социально-коммуникативного развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

В сфере социальных отношений.

• формировать положительную высокую самооценку, уверенностьв своих

силах, стремлениек самостоятельности;

• развивать эмоциональную отзывчивостьк взрослым и детям, слабым и

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и

мультипликационныхпроизведений, доброе отношение к животным и растениям;

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к

семье, уважение к родителям, значимым взрослым;

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание

выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими и

сверстниками;

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействиюв паре или

небольшой подгруппе, к взаимодействиюв практической деятельности.

В области формирования основ гражданственностии патриотизма:

• воспитывать любовь и уваженияк Родине, уважительное отношениек

символам страны, памятным датам;

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями города

(поселка),в котором они живут.

В сфере трудового воспитания.

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе

ознакомленияс конкретными видами труда;

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботуо

детях;

• вовлекатьв простейшие процессы хозяйственно-бытового труда;

• развивать самостоятельность и уверенностьв самообслуживании, желании

включатьсяв повседневные трудовые делав детском саду и семье.

В области формирования основ безопасного поведения:

• обогащать представления детей об основных источниках и видах

опасностив быту, на улице,в природе,в общениис незнакомыми людьми;

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в

ОП tGHЫX СИТУАЦИЯХ;

• формировать представленияо правилах безопасного дорожного движения

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

• формировать представления о правилах безопасного использования

электронных гаджетов,в том числе мобильных устройств, планшетов и пр.

Содержание образовательной деятельности.

В сфере социальных отношений.

Педагогический работник обогащает представления детей об их развитии,

проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях
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4 – 5 лет (средняя группа). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

• формировать положительную высокую самооценку, уверенность в своих 

силах, стремление к самостоятельности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

мультипликационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к 

семье, уважение к родителям, значимым взрослым; 

• воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание 

выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими и 

сверстниками; 

• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать любовь и уважения к Родине, уважительное отношение к 

символам страны, памятным датам; 

• развивать интерес детей к основным достопримечательностями города 

(поселка), в котором они живут. 

В сфере трудового воспитания: 

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о 

детях; 

• вовлекать в простейшие процессы хозяйственно-бытового труда; 

• развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в детском саду и семье. 

В области формирования основ безопасного поведения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

• знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в 

опасных ситуациях; 

• формировать представления о правилах безопасного дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

• формировать представления о правилах безопасного использования 

электронных гаджетов, в том числе мобильных устройств, планшетов и пр.  

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник обогащает представления детей об их развитии, 

проговаривает и фиксирует внимание на разнообразных возрастных изменениях 



(когдая был маленький, когдая буду взрослым). Способствует освоению детьми

традиционных гендерных представлений.

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах,

отмечает позитивные измененияв развитии и поведении детей, бережно и тактично

помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их

устранения.

Педагогический работник способствует распознаванию и пониманию детьми

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления

сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное

состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность

к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной

литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов педагогический

работник обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев,

комментирует и обсуждаетс детьми обусловившие их причины.

Педагогический работник развивает позитивное отношение и чувство

принадлежности детей к семье, уважение к родителям: обогащает представлениео

структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за

поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников,

интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и

невербальных средств и способов обращенияк сверстникам, привлечения внимания

и демонстрации своего расположения. Поддерживает детейв ситуации, когда им

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Стимулирует

инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает

умение договариваться, поддерживает совместные дела детейв небольших группах

(3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает

и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения

благодарности и просьбы. Знакомит детейс правилами поведенияв общественных

местах.

Развивает позитивное отношениек детскому саду: знакомитс сотрудниками,

с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельностив детском сада;

его традициями; воспитывает бережное отношениек пространству и оборудованию

детского сада. Обращает внимание детей на изменение и украшение помещений и

территории детского сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует

презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок)в пространстве детского

сада.

В области формирования основ гражданственностии патриотизма
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(когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует освоению детьми 

традиционных гендерных представлений. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, 

отмечает позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично 

помогает ребенку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их 

устранения. 

Педагогический работник способствует распознаванию и пониманию детьми 

эмоциональных состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения детьми опыта проявления 

сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное 

состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность 

к затруднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов мультипликационных фильмов педагогический 

работник обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагогический работник развивает позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к родителям: обогащает представление о 

структуре и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.   

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение 

согласовывать взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за 

поведением сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, 

интерес к их действиям. Способствует освоению детьми вербальных и 

невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания 

и демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им 

трудно выразить собственные потребности и при урегулировании конфликтов 

между сверстниками, демонстрирует культурные формы общения. Стимулирует 

инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и партнеров, обогащает 

умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших группах 

(3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к 

соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает 

и демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных 

местах.  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: знакомит с сотрудниками, 

с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в детском сада; 

его традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

детского сада. Обращает внимание детей на изменение и украшение помещений и 

территории детского сада, поддерживает инициативу детей и совместно планирует 

презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве детского 

сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 



Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомитс

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб

России, воспитывает уважительное отношение к символам страны.

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детейс содержанием праздника,с

памятными местамив городе, посвященными празднику.

Педагогический работник обогащает представления детейо малой родине:

знакомитс основными достопримечательностями города, развивает интерес детейк

их посещениюс родителями; знакомитс названиями улиц, на которых живут дети.

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края.

Создает условия для отражения детьми впечатленийо малой родинев различных

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх,

разворачивает сюжет и т. д.).

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).

В сфере трудового воспитания.

Воспитатель знакомит детей с содержанием и структурой процессов

хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя

специальные образовательные ситуациис моделированием конкретных трудовых

процессов взрослых, работающихв детском саду (как музыкальный руководитель

готовитсяк занятиямс детьми, как электрик меняет электрические лампочкив

групповой комнате, повар делает салат на обед). Воспитатель беседуетс детьми,

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на

продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к

взрослым, которые заботятсяо жизнедеятельности детейв детском саду.

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой

деятельности родителей, поощряет коммуникативную активность ребенка,

связаннуюс желанием рассказатьо профессии мамы илипапы, описать их трудовые

действия, рассказатьо результатах их труда.

Воспитатель расширяет представление детейо предметах как результате

труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло,

бумага, картон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми характеристиками

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания

продуктов труда (прочный/ ломкий материал, промокаемый\ водоотталкивающий

материал, мягкий/ твердый материал и т.п.)

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос,

мультиварка, миксер, мясорубка, беседуетс детьмио назначении бытовой техники,

формирует представлениео ее назначении для ускорения и облегчения процессов

бытового труда.

Воспитатель создает условия для позитивного включения детейв процессы

самообслуживанияв процессе режимных моментов группы, поощряет желание

детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы

поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса
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Воспитывает любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб 

России, воспитывает уважительное отношение к символам страны.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

защитника Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с 

памятными местами в городе, посвященными празднику. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: 

знакомит с основными достопримечательностями города, развивает интерес детей к 

их посещению с родителями; знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. 

Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. 

Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель знакомит детей с содержанием и структурой процессов 

хозяйственно-бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя 

специальные образовательные ситуации с моделированием конкретных трудовых 

процессов взрослых, работающих в детском саду (как музыкальный руководитель 

готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в 

групповой комнате, повар делает салат на обед). Воспитатель беседует с детьми, 

обращает внимание на целостность трудового процесса, направленного на 

продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства к 

взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в детском саду. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности родителей, поощряет коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые 

действия, рассказать о результатах их труда. 

Воспитатель расширяет представление детей о предметах как результате 

труда взрослых, о многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, 

бумага, картон, кожа и т.п.), знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование способствует обогащению 

представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 

продуктов труда (прочный / ломкий материал, промокаемый \ водоотталкивающий 

материал, мягкий / твердый материал и т.п.) 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка, беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о ее назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Воспитатель создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в процессе режимных моментов группы, поощряет желание 

детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя приемы 

поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 



самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и

т.п.).

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, вешать полотенце,

убирать игрушки на место и т.п.В процессе самообслуживания педагог напоминает

детямо важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для

достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля

для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение

способов самоконтроляв процессе выполнения действий.

В области формирования основ безопасности поведения.

Воспитатель способствует обогащению представлений детей об основных

правилах безопасного поведенияв быту,в природе, на улице,в реальном общениис

незнакомыми людьми ив телефонных разговорахс ними.

Воспитатель создает условия для расширения и углубления интереса детей к

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их

использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытомс другими

дошкольникамив данном вопросе, предлагает детям рассказатьо том, как дети дома

соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие

примеры. Обсуждаетс детьми, что порядокв доме и детском саду необходимо

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и

игрушки необходимо класть на свое место.

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами

поведенияв ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойтис

детьми дома,в условиях детского сада,в ближайшемс домом окружении: если

неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими,

режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить

ВЗ]ЗОGЛОГО И ПOЛЬ3OBaTЬCЯ ТОЛЬКО ПОД eFOП]ЗИСМОТ]ЭОМ.

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт

безопасного поведенияв быту, на улице,в природе,в общениис незнакомыми

людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному

GТ]ЭОЙСТВ И Т.П.

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует

положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к

самостоятельности; обращает внимание на ярко выраженное эмоциональное

состояние сверстника или близких людей, сопереживает героям литературных и

изобразительных произведений, демонстрирует выраженное положительное

эмоциональное отношениек животным, особенно маленьким; задает вопросы об

эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого

настроения; знает состав семьи, имеет представленияо родственных отношениях,

беседуето семейных событиях; демонстрирует освоение правил и положительных

форм поведения; чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их

действиям, внимателен к словам и оценкам взрослых; в привычной обстановке

самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми; позитивно
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самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание 

взаимопомощи (помочь доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и 

т.п.). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, вешать полотенце, 

убирать игрушки на место и т.п. В процессе самообслуживания педагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля 

для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение 

способов самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности поведения. 

Воспитатель способствует обогащению представлений детей об основных 

правилах безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с 

незнакомыми людьми и в телефонных разговорах с ними.  

Воспитатель создает условия для расширения и углубления интереса детей к 

бытовым приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования, поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими 

дошкольниками в данном вопросе, предлагает детям рассказать о том, как дети дома 

соблюдают правила безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие 

примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и детском саду необходимо 

соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы и 

игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами 

поведения в ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с 

детьми дома, в условиях детского сада, в ближайшем с домом окружении: если 

неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, колющими, 

режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить 

взрослого и пользоваться только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми 

людьми. Обсуждают с детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать помощь по мобильному 

устройству и т.п. 

В результате, к концу 5 года жизни, ребенок демонстрирует 

положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности; обращает внимание на ярко выраженное эмоциональное 

состояние сверстника или близких людей, сопереживает героям литературных и 

изобразительных произведений, демонстрирует выраженное положительное 

эмоциональное отношение к животным, особенно маленьким; задает вопросы об 

эмоциях и чувствах, пытается разобраться в причинах хорошего и плохого 

настроения;  знает состав семьи, имеет представления о родственных отношениях, 

беседует о семейных событиях; демонстрирует освоение правил и положительных 

форм поведения; чувствителен к поступкам сверстников, проявляет интерес к их 

действиям, внимателен к словам и оценкам взрослых;  в привычной обстановке 

самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми; позитивно 



относится к посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельностив

детском саду.

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует

уважительное к ним отношение, проявляет интерес к основным

достопримечательностями города,в котором он живет.

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике;

отражает эти представления в играх; способен использовать обследовательские

действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказатьо

предмете, его назначении и особенностях,о том, как он был создан; самостоятеленв

самообслуживании; стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно

включаетсяв совместный труд со взрослыми или сверстниками.

С интересом познает правила безопасного поведения;в повседневной жизни

стремится соблюдать правила безопасного поведения; знает правила безопасного

дорожного движенияв качестве пешехода и пассажира транспортного средства,

основные правила безопасного использования гаджетов.

5 -6 лет (старшая группа).

В области социально-коммуникативного развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

В сфере социальных отношений:

• обогащать представления детейо формах поведения и действий детейв

различных ситуацияхв семье и детском саду;

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведенияв ответ на

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;

• поддерживать интерес детейк отношениям и событиям в коллективе,

согласованию действий между собой и заинтересованностив общем результате

совместной деятельности;

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила

взаимодействияв группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых

ПравИл;

• расширять представленияо правилах поведенияв общественных местах;

об обязанностяхв группе детского сада.

В области формирования основ гражданственностии патриотизма:

• воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных

национальностей, проживающим натерритории России, их культурному наследию;

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и

традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость

за поступки героев Отечества;

• поддерживать детскую любознательность по отношениюк родному краю,

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных

объектах и произведениях искусства, явлениях природы.

В сфере трудового воспитания:

• формировать представленияо профессиях и трудовых процессах;
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относится к посещению детского сада, знает ряд правила жизнедеятельности в 

детском саду. 

Знает символам страны (флаг и герб), ряд памятных дат и демонстрирует 

уважительное к ним отношение, проявляет интерес к основным 

достопримечательностями города, в котором он живет. 

Проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; способен использовать обследовательские 

действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о 

предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в 

самообслуживании; стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками.  

С интересом познает правила безопасного поведения; в повседневной жизни 

стремится соблюдать правила безопасного поведения; знает правила безопасного 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства, 

основные правила безопасного использования гаджетов. 

 

5 -6 лет (старшая группа). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в 

различных ситуациях в семье и детском саду; 

• содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

• поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила 

взаимодействия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых 

правил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; 

об обязанностях в группе детского сада. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и 

традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость 

за поступки героев Отечества; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы. 

В сфере трудового воспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 



• воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их

• развивать самостоятельность и инициативув трудовой деятельности по

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию,

трудув природе;

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями,

формировать первоначальные представленияо финансовой грамотности.

В области формирования безопасного поведения.

• формировать представления детей об основных источниках и видах

опасностив быту, на улице,в природе,в сети интернет и способах безопасного

поведения;о правилах безопасности дорожного движенияв качестве пешехода и

пассажира транспортного средства;

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для

человека ситуациям;

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет,

цифровыми ресурсами.

Содержание образовательной деятельности.

В сфере социальных отношений.

Педагогический работник предоставляет возможность детям рассказать о

себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их

правами. Обогащает представления детейо расширении форм поведения и действий

детейв ситуации взросления (помощь взрослым дома ив детском саду, сочувствие и

поддержка детейс ограниченными возможностями здоровьяв детском саду; забота

и поддержка младших).

Педагогический работник знакомит детей с основными эмоциями и

чувствами, их выражениемв мимике, пантомимике, действиях, интонации речи.

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них,

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы

регуляции эмоциональных состояний.

Обогащает представленийо семье, семейных и родственных отношениях:

члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует

пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по

телефону, посещения, совместный отдых), как проявляютсяв семье забота, любовь,

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения

к пожилым членам семьи. Обогащает представления детейо заботе и правилах

оказания посильной помощи детьми больному члену семьи.

Педагогический работник поддерживает стремление ребенка быть членом

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении;

стремитьсяк деловому сотрудничеству;в совместной деятельности ориентироваться

на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах
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• воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их 

труда; 

• развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе; 

• знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 

формировать первоначальные представления о финансовой грамотности.  

В области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в природе, в сети интернет и способах безопасного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства; 

• формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям; 

• знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, 

цифровыми ресурсами. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник предоставляет возможность детям рассказать о 

себе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и 

уверенность в себе, подчеркивает достижения ребенка. Знакомит детей с их 

правами. Обогащает представления детей о расширении форм поведения и действий 

детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в детском саду, сочувствие и 

поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья в детском саду; забота 

и поддержка младших). 

Педагогический работник знакомит детей с основными эмоциями и 

чувствами, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. 

Анализирует с детьми причины и события, способствующие возникновению 

эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, произведений 

литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, 

демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы 

регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представлений о семье, семейных и родственных отношениях: 

члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует 

пониманию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по 

телефону, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения 

к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах 

оказания посильной помощи детьми больному члену семьи. 

Педагогический работник поддерживает стремление ребенка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться 

на свои возможности и сверстника. Способствует овладению детьми умений 

совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 



деятельности и материалах,в процессе общего дела быть внимательными друг к

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое

отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к

предотвращению и самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая

друг другу, уточняя причину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми

фронтальных форм совместной деятельности со сверстниками.

В совместной деятельности с детьми педагогический работник поощряет

обсуждение и установление детьми правил взаимодействияв группе, способствует

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил.

Расширяет представленияо правилах поведенияв общественных местах; об

обязанностяхв группе детского сада. Обогащать словарь детей вежливыми словами

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините,

спасибо).

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание

детей соблюдать порядок и чистотув группе, преобразовывать пространство в

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает

бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Включает

детейв подготовку мероприятийв детском саду для родителей, пожилых людей,

младших. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных

мероприятий.

В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Педагогический работник воспитывает любовь и уважениек нашей Родине

— России. Формируету детей представленияо государственных символах России

— гербе, флаге, гимне, знакомитс историей их возникновенияв доступной для

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия — большая

многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных

национальностей, проживающих натерритории России, их образу жизни, традициям

и способствует его выражениюв различных видах деятельности детей (рисуют,

играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов,

которые проживают натерритории малой родины.

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День

России, День народного единства, День Государственного флага Российской

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника

Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей

с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в

городе, посвященными празднику. Воспитывать уважениек защитникам героям

Отечества. Знакомит детейс яркими биографическими фактами, поступками героев

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.

Педагогический работник обогащает представления детейо малой родине:

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных

объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и

памятников города, развивает умения откликаться на проявления красоты в

различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей начала
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деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 

другу, проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое 

отношение к результату и взаимоотношениям. Стимулирует детей к 

предотвращению и самостоятельному преодолению конфликтных ситуаций, уступая 

друг другу, уточняя причину несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

фронтальных форм совместной деятельности со сверстниками. 

В совместной деятельности с детьми педагогический работник поощряет 

обсуждение и установление детьми правил взаимодействия в группе, способствует 

пониманию детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе детского сада. Обогащать словарь детей вежливыми словами 

(доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, 

спасибо).  

Развивает позитивное отношение к детскому саду: поддерживает желание 

детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в 

зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает 

бережное отношение к пространству и оборудованию детского сада. Включает 

детей в подготовку мероприятий в детском саду для родителей, пожилых людей, 

младших. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных 

мероприятий. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает любовь и уважение к нашей Родине 

— России. Формирует у детей представления о государственных символах России 

— гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной для 

детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия — большая 

многонациональная страна и воспитывает уважение к людям разных 

национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их образу жизни, традициям 

и способствует его выражению в различных видах деятельности детей (рисуют, 

играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага Российской 

Федерации, День Государственного герба Российской Федерации, День защитника 

Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей 

с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными местами в 

городе, посвященными празднику. Воспитывать уважение к защитникам героям 

Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагогический работник обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных 

объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников города, развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей начала 



социальной активности: участие в значимых событиях, переживание эмоции,

связанныес событиями военных лети подвигами горожан, (чествование ветеранов,

социальные акции и пр.).

В сфере трудового воспитания.

Воспитатель обогащает представления детейо труде взрослых, знакомит

дошкольников с разными видами производительного (промышленность,

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха,

сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание

каждой профессии можно определитьв соответствиис общей структурой трудового

процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор

трудовых действийв соответствиис целью, результат): Продавец продает товар

покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по

магазинам, грузчик разгружает товар, кассир на кассе пробивает товар, охранникв

магазине обеспечивает безопасность покупателей и продавцов.

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует

ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.

Педагогический работник создает условия для знакомства детей с

экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для

распространения информациио товаре, формирует представление о финансовой

грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей.

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детейв

процессах самообслуживанияв группе (убрать постель после сна, расставить ровно

стулья за столамив зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает

к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить

носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п.

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые

поручения для получения единого трудового результата.

В области формирования безопасного поведения.

Воспитатель создает условия для закрепления представлений детей о

правилах безопасного поведения ребенкав быту, на улице,в природе,в общениис

людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадаютв

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать,

чтобы избежать опасности, обговаривает вместес детьми алгоритм безопасного

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь
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социальной активности: участие в значимых событиях, переживание эмоции, 

связанные с событиями военных лет и подвигами горожан, (чествование ветеранов, 

социальные акции и пр.). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит 

дошкольников с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, 

сфера культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует 

возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии можно определить в соответствии с общей структурой трудового 

процесса (мотив, цель, инструменты и оборудование, содержание действий, выбор 

трудовых действий в соответствии с целью, результат): Продавец продает товар 

покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, шофер развозит товар по 

магазинам, грузчик разгружает товар, кассир на кассе пробивает товар, охранник в 

магазине обеспечивает безопасность покупателей и продавцов. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, ее 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагогический работник создает условия для знакомства детей с 

экономическими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для 

распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой 

грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 

процессе приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые 

ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на покупку 

необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей. 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые 

ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает 

к решению поставленных задач родителей с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть 

тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 

носовой платок, покормить домашнего питомца и т.п. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

В области формирования безопасного поведения. 

Воспитатель создает условия для закрепления представлений детей о 

правилах безопасного поведения ребенка в быту, на улице, в природе, в общении с 

людьми. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, 

чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 

поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь 



между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк — чуть не провалилсяв

шахту, толкнул ребенка на горке — мальчик упал на острый лед и т.п.). Инициирует

проблемными вопросами желание детей рассказатьо том, как можно было избежать

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на

картинках.

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и

проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила

безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми,

поощряет интерес детейк данной теме, поддерживает их творческие находки и

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует

обсуждениес детьми тех эпизодов книги, где герои попадаютв опасную ситуацию,

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было

себя вестив подобной ситуации, чтобы избежать опасности.

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет,

цифровыми ресурсами.

В результате, к концу6 года жизни, ребенок положительно настроен по

отношениюк окружающим, охотно вступаетв общениес близкими взрослыми и

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям;

ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведенияв

контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского

сада;в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правилав

игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния,

учитывает ихв своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого

тому, что хорошо освоил; имеет представленияо том, что хорошо и что плохо,в

оценке поступков опирается на нравственные представления.

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных

национальностей, их обычаям и традициям. Знает государственные праздники,

уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость за поступки героев

Отечества.

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,

применению техники, современных машин и механизмов в труде; бережно

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится

участвоватьв труде взрослых; самостоятелен, инициативенв самообслуживании;с

готовностью участвует со сверстникамив разных видах повседневного и ручного

труда.

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок

способен соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх;

пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и

приборами, безопасно и по назначению использовать мобильные устройства и

планшеты; быть осторожным при общениис незнакомыми животными; соблюдать
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между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк – чуть не провалился в 

шахту, толкнул ребенка на горке – мальчик упал на острый лед и т.п.). Инициирует 

проблемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и 

проблемные ситуации, решая которые ребенок может закрепить правила 

безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и 

предложения. Читает с детьми художественную литературу, инициирует 

обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, 

активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать, как нужно было 

себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Воспитатель обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, 

цифровыми ресурсами. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок положительно настроен по 

отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям; 

ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в 

контактах со взрослыми и сверстниками; интересуется жизнью семьи и детского 

сада; в общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в 

игре и совместной деятельности; различает разные эмоциональные состояния, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, научить другого 

тому, что хорошо освоил; имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления.  

Проявляет уважение к Родине, родному краю, к людям разных 

национальностей, их обычаям и традициям. Знает государственные праздники, 

уважает традиции их празднования, демонстрирует гордость за поступки героев 

Отечества. 

Активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

применению техники, современных машин и механизмов в труде; бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых; самостоятелен, инициативен в самообслуживании; с 

готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда.  

Представления о безопасном поведении достаточно осмысленны; ребенок 

способен соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх; 

пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами и 

приборами, безопасно и по назначению использовать мобильные устройства и 

планшеты; быть осторожным при общении с незнакомыми животными; соблюдать 



правила перехода дороги, правильно вести себяв транспорте; избегает контактовс

незнакомыми людьми наулице.

6 —7 лет (подготовительная к школе группа).

В области социально-коммуникативного развития основными задачамн

образовательной деятельности являются:

В сфере социальных отношений:

• поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка,

уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного

достоинства, стремления стать школьником;

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;

• обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои

намерения и ценностные ориентации;

• развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие

конфликты конструктивными способами;

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми,

основ этикета, правил поведенияв общественных местах.

В области формирования основ гражданственности и патриотизма:

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и

уважение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их

культуре и обычаям;

• расширять представления детей о праздновании государственных

праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящимв стране,

развитие чувства гордости задостижения страны в области спорта, науки и

искусства, служения и верности интересам страны;

• знакомитьс целями и доступными практиками волонтерствав России и

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские

мероприятияв детском саду ив городе;

• развивать интерес детей к родному городу, переживание чувства

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и

настоящего; активное участиев празднование событий, связанныхс его местом

П]ЗОЖИВННИЯ.

В сфере трудового воспитания:

• Развивать ценностное отношениек труду взрослых;

• формировать представления о труде как ценности общества, о

разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий;

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания

материальных возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов;

• развивать интерес и самостоятельностьв разных видах доступного труда,

умения включатьсяв реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками;
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правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте; избегает контактов с 

незнакомыми людьми на улице. 

 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

В сфере социальных отношений: 

• поддерживать положительную и высокую самооценку ребенка, 

уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства собственного 

достоинства, стремления стать школьником; 

• обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребенка, развивать способность ребенка 

распознавать  свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации;  

• развивать способность ребенка понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами;  

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, 

основ этикета, правил поведения в общественных местах. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

• воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь и 

уважение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

• расширять представления детей о праздновании государственных 

праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, 

развитие чувства гордости задостижения страны в области спорта, науки и 

искусства, служения и верности интересам страны; 

• знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и 

включать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские 

мероприятия в детском саду и в городе;  

• развивать интерес детей к родному городу, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего; активное участие в празднование событий, связанных с его местом 

проживания. 

В сфере трудового воспитания: 

• Развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

• формировать представления о труде как ценности общества, о 

разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания 

материальных возможностей родителей, ограниченности материальных ресурсов; 

• развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, 

умения включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 



• поддерживать освоение умений сотрудничествав совместном труде;

• воспитывать ответственность, добросовестность, стремлениек участиюв

труде взрослых, оказанию посильной помощи.

В области формирования безопасного поведения:

• формировать представления об опасных для человека ситуацияхв быту,в

природе и способах правильного поведения;о правилах безопасности дорожного

движенияв качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально

опасным для человека ситуациямв общении,в быту, на улице,в природе,в сети

интернет.

Содержание образовательной деятельности.

В сфере социальных отношений.

Педагогический работник обеспечивает детям возможность самооценки

возможностей, признания собственных ошибок, рефлексии качества решения

поставленных задач, определения путей саморазвития. Знакомит детейс их правами,

возможными вариантами поведения и реакцийв случае их нарушения. Воспитывает

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу.

Педагогический работник знакомит детейс изменением позиции человека

с возрастом (ребенок посещает детский сад, затем учитсяв школе,в колледже, вузе,

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям).

Объясняет детямо необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной

поддержки детей и взрослых.

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе;

поддерживает стремлениек школьному обучению,к познанию, освоению чтения,

письма. Расширяет представлениео роли школыв жизни людей.

Педагогический работник развивает умение детей распознавать собственные

эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать

эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает

внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия

возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них;

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных

возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид

деятельности и пр.). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состоянийв

природе и произведениях искусства.

Расширяет представленияо семье, семейных и родственных отношениях:

взаимные чувства, правила общенияв семье, значимые и памятные события, досуг

семьи, семейный бюджет.

Обогащает представленияо нравственных качествах людей, их проявлениив

поступках и взаимоотношениях.

Педагогический работник развивает умение сотрудничать со сверстниками:

побуждаетк обсуждению планов, советуетсяс детьми по поводу делв группе;

поддерживает обращенность и интереск мнению сверстника, инициирует ситуации

взаимопомощи и взаимообучения детей в различных видах деятельности;

подчеркивает ценность каждого ребенка и его вкладав общее дело; способствует
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• поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

• воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в 

труде взрослых, оказанию посильной помощи. 

В области формирования безопасного поведения: 

• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

• воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

В сфере социальных отношений. 

Педагогический работник обеспечивает детям возможность самооценки 

возможностей, признания собственных ошибок, рефлексии качества решения 

поставленных задач, определения путей саморазвития. Знакомит детей с их правами, 

возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагогический работник знакомит детей с изменением позиции человека 

с возрастом (ребенок посещает детский сад, затем учится в школе, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых.  

Обогащает представления детей о школе, школьниках, учителе; 

поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 

письма. Расширяет представление о роли школы в жизни людей. 

Педагогический работник развивает умение детей распознавать собственные 

эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать 

эмоциональное состояние сверстников по невербальным признакам (обращает 

внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины и следствия 

возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них; 

использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных 

возрасту способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид 

деятельности и пр.). Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в 

природе и произведениях искусства.  

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: 

взаимные чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг 

семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях.  

Педагогический работник развивает умение сотрудничать со сверстниками: 

побуждает к обсуждению планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; 

поддерживает обращенность и интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации 

взаимопомощи и взаимообучения детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребенка и его вклада в общее дело;  способствует 



тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий.

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении

сосверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие,

прощание, просьбы, извинения).

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок

поведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает

представления о том, что они самые старшие среди детей в детском саду,

показывают другим хороший пример, заботятсяо малышах, помогают взрослым,

готовятсяк школе.

В области формирования основ гражданственности и патриотизма.

Педагогическийработник воспитывает патриотические и интернациональные

чувства, любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит детей с

признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей

восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и

т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на

глобусе и карте. Расширяет представления о столице России — Москве и об

административном центре федерального округа, на территории которого проживают

дети. Знакомитс основными положениями порядка использования государственной

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных

национальностей, интереск их культуре и обычаям.

Знакомит детейс назначением и доступными практиками волонтерствав

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей включитьсяв

социальные акции, волонтерские мероприятияв детском саду ив городе (поселке).

Расширяет представления детейо государственных праздниках: День России,

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации,

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества,

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с

праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады;

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера)в России, День

Конституции Российской Федерации. Включает детейв празднование событий,

связанных с жизнью города, — День рождения города, празднование военных

триумфов, памятные даты, связанныес жизнью и творчеством знаменитых горожан.

Поощряет интерес детейк событиям, происходящимв стране, воспитывать чувство

гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к

памяти павших бойцов.

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей:

непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действоватьс картой
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тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий.  

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении 

со сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную активность. Обогащает 

представления о том, что они самые старшие среди детей в детском саду, 

показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, 

готовятся к школе. 

В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагогический работник воспитывает патриотические и интернациональные 

чувства, любовь и уважение к нашей Родине — России. Знакомит детей с 

признаками и характеристиками государства с учетом возрастных особенностей 

восприятия ими информации (территория государства и его границы, столица и 

т.д.). Рассказывает, что Россия — самая большая страна мира и показывает на 

глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – Москве и об 

административном центре федерального округа, на территории которого проживают 

дети. Знакомит с основными положениями порядка использования государственной 

символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди 

разных национальностей, воспитывает уважение к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в 

России, вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости 

волонтерского движения. Предлагает детям при поддержке родителей включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в детском саду и в городе (поселке). 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с 

праздниками: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День 

Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, 

связанных с жизнью города, — День рождения города, празднование военных 

триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. 

Поощряет интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к родному городу (поселку), переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного города на прогулках и 

экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой представлена 

художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать с картой 



города, создавать коллажи и макеты городских локаций, использовать макетыв

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города

(поселка).

В сфере трудового воспитания.

Воспитатель расширяет и углубляет представленияо труде взрослых путем

знакомства детейс разными профессиями, рассказываето современных профессиях,

возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с

представителями разных профессий, организует экскурсии с целью

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение

художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий

современного человека. Организует этические беседыс детьмис целью обсуждения

требований, предъявляемых к человеку определённой профессии, раскрывает

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно

выполнять профессиональные обязанности.

Воспитатель создает игровые и проблемные ситуации для расширения

представлений детей об обмене ценностямив процессе производства и потребления

товаров и услуг,о денежных отношенияхв сфере обмена товаров и услуг, развития

умений бережливости, рационального поведенияв процессе реализации обменных

операций: деньги — товар (продажа — покупка), формирует представленияо реальной

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг.В процессе

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности воспитатель формирует

элементы культуры потребления: бережного отношенияк ресурсам потребления:

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах

самообслуживанияв группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за

столамив зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению

поставленных задач родителейс целью создания дома условий для развития умений

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после

обеда, вытереть пыльв комнате, застелить кровать, погладить носовой платок,

покормить домашнего питомца и т.п.

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для

получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами

использования инструментов труда — ножниц, иголки и т.п.

В области формирования безопасного поведения.

Воспитатель осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного

поведенияв ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет

(остался одинв темноте), потерялся на улице,в лесу,в магазине, во время массового

праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая игровые, проблемные

ситуации, досуги, квесты для детей, воспитатель активизирует самостоятельный

опыт детейв области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать

сформированные умения, связанныес безопасным поведением.
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города, создавать коллажи и макеты городских локаций, использовать макеты в 

различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством 

знаменитых горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного города 

(поселка). 

В сфере трудового воспитания. 

Воспитатель расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем 

знакомства детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, 

возникших в связи с потребностями людей. Организует встречи детей с 

представителями разных профессий, организует экскурсии с целью 

продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий 

современного человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения 

требований, предъявляемых к человеку определённой профессии, раскрывает 

личностные качества, помогающие человеку стать профессионалом и качественно 

выполнять профессиональные обязанности. 

Воспитатель создает игровые и проблемные ситуации для расширения 

представлений детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления 

товаров и услуг, о денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития 

умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации обменных 

операций: деньги – товар (продажа – покупка), формирует представления о реальной 

стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе 

обсуждения с детьми основ финансовой грамотности воспитатель формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: 

воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей с целью создания дома условий для развития умений 

реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после 

обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 

покормить домашнего питомца и т.п. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для 

получения единого трудового результата, знакомит детей с правилами 

использования инструментов труда – ножниц, иголки и т.п.  

В области формирования безопасного поведения. 

Воспитатель осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного 

поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребенка (погас свет 

(остался один в темноте), потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового 

праздника, получил травму (ушиб, порез) и т.п. Создавая игровые, проблемные 

ситуации, досуги, квесты для детей, воспитатель активизирует самостоятельный 

опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 



Педагогический работник инициирует самостоятельность и активность детей

в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно

выполненные действия.

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через

организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с

оказанием первой медицинской помощи.

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с

безопасностью (врач скорой помощи, врач — травматолог, полицейский, охранникв

детском саду, пожарный и т.п.) с целью обогащения представлений детей о

безопасном поведении дома, на улице,в природе,в детском саду,в местах большого

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных

центрах и парках.

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со

сверстникамив разных жизненных ситуациях, поощряет стремление дошкольников

создать правила безопасного общенияв группе.

Обсуждаетс детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов,

правила пользования мобильными телефонами.

В результате, к концу7 года жизни, ребенок проявляет положительное

отношениек миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную

самооценку; способенк распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств

(радость, печаль, гнев, страх, удивление, обида, вина, зависть, сочувствие, любовь),

называет их, ориентируется в особенностях их выражения и причинах

возникновенияу себя и других людей;способен откликаться на эмоции близких

людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается

понять свои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросыо

настроении, рассказывает о собственных переживаниях), владеет адекватными

возрасту способами эмоциональной регуляции поведения (умеет успокоить и

пожалеть сверстника); способен осуществлять выбор социально одобряемых

действийв конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации.

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других;

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие

конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено стремление

заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает элементарные

социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности,

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет стремление и

мотивациюк школьному обучению, демонстрирует готовностьк освоению новой

социальной роли ученика.

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и

уважениек Родине, к представителям разных национальностей, интерес к культуре

и обычаям; государственным праздникам, событиям, происходящим в стране,

испытывает чувство гордости за достиженияв области искусства, науки и спорта;

стремится принимать участие при поддержке взрослых в социальных акциях,
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Педагогический работник инициирует самостоятельность и активность детей 

в соблюдении норм и правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно 

выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям о правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через 

организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью (врач скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в 

детском саду, пожарный и т.п.) с целью обогащения представлений детей о 

безопасном поведении дома, на улице, в природе, в детском саду, в местах большого 

скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление дошкольников 

создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет положительное 

отношение к миру, другим людям и самому себе; стремится сохранять позитивную 

самооценку; способен к распознаванию и пониманию основных эмоций и чувств 

(радость, печаль, гнев, страх, удивление, обида, вина, зависть, сочувствие, любовь), 

называет их,  ориентируется в особенностях их выражения и причинах 

возникновения у себя и других людей;способен откликаться на эмоции близких 

людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); старается 

понять свои переживания и переживания окружающих людей (задает вопросы о 

настроении, рассказывает о собственных переживаниях), владеет адекватными 

возрасту способами эмоциональной регуляции поведения (умеет успокоить и 

пожалеть сверстника); способен осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации.  

Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; у ребенка выражено стремление 

заниматься социально значимой деятельностью; он соблюдает элементарные 

социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками. Проявляет стремление и 

мотивацию к школьному обучению, демонстрирует готовность к освоению новой 

социальной роли ученика. 

Проявляет патриотические и интернациональные чувства, любовь и 

уважение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к культуре 

и обычаям; государственным праздникам, событиям, происходящим в стране, 

испытывает чувство гордости за достижения в области искусства, науки и спорта; 

стремится принимать участие при поддержке взрослых в социальных акциях, 



волонтерских мероприятиях,в праздновании событий, связанныхс жизнью родного

города.

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру,

созданному человеком; отражает представленияо труде взрослыхв играх, рисунках,

конструировании; проявляет самостоятельность и инициативу в труде;

самостоятелен и ответственен в самообслуживании; добросовестно выполняет

трудовые порученияв детском саду ив семье.

Имеет представлениео безопасном поведении; знает, как позвать на помощь,

обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их

контактную информацию; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице;

проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми

растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил поведения на улице.

Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом

взаимодействии.

Решение совокvпных задач воспитания в рамках образовательной

области «Социально-коммvникативное развитие» направлено на приобщение

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь»,

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает

решение задач нескольких направлений воспитания:

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту,

родному краю, своей стране;

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим),

вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

• воспитание ценностного отношенияк культурному наследию своего

народа,к нравственным и культурным традициям России;

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на

представленияхо добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать

правила, активной личностной позиции;

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного,

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

* ПOДДe]ЭЖKa Т]ЗДОВОГО СИЛИЯ, П]ЭИВЫЧКИ К ДОСТ ПHOM ДОШКОЛЬНИК

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой

задачи;

• формирование способности бережно и уважительно относиться к

результатам своего труда и труда других людей.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:

• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной

деятельности;
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волонтерских мероприятиях, в праздновании событий, связанных с жизнью родного 

города. 

Проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, 

созданному человеком; отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, 

конструировании; проявляет самостоятельность и инициативу в труде; 

самостоятелен и ответственен в самообслуживании; добросовестно выполняет 

трудовые поручения в детском саду и в семье. 

Имеет представление о безопасном поведении; знает, как позвать на помощь, 

обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, имена родителей, их 

контактную информацию; избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; 

проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми 

растениями, грибами; внимателен к соблюдению правил поведения на улице. 

Способен к соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает 

решение задач нескольких направлений воспитания:  

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране;  

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), 

вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России;  

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила, активной личностной позиции;  

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Образовательная область «Познавательное развитие» предусматривает:  

• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности;  



• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских)

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций,

воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания,

становление сознания;

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине,

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их

познания;

• формирование представленийо себе и ближайшем социальном окружении,

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;

• формирование целостной картины мира, представлений об объектах

окружающего мира, их свойствах и отношениях;

• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и

многообразии природы Родного края и различных природных зон,о взаимосвязях

внутри природных сообществ и роли человекав природе, правилах поведенияв

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе;

• формирование представлений о цифровых средствах познания

окружающего мира, способах их безопасного использования.

3 —4 года (младшая группа).

В области познавательного развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

• формировать представления детейо сенсорных эталонах, цвета и формы,

геометрических фигурах, их использование в самостоятельной деятельности;

поощрять освоение способов сравнения предметов по величине, количеству,

определения их соотношений; побуждать овладевать чувственными способами

ориентировки во времени и пространстве;

• обогащать представления детей об объектах ближайшего окружения,

развивать стремления отражать ихв деятельности;

• развивать первоначальные представления ребенкао себе, окружающих

его людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи и людям

ближайшего окружения;о труде взрослых (продавец, шофер, дворник, помощник

воспитателя и др.);

• развивать исследовательские умения, опыт элементарной познавательной

деятельности;

• расширять представления детейо многообразии и особенностях растений,

животных ближайшего окружения, неживой природе, явлениях природы и

деятельности человекав природев разные сезоны года, знакомитьс правилами

поведения по отношению кживым объектам природы.

Содержание образовательной деятельности

Сенсорные представленияи познавательные действия

В процессе специально организованной деятельности педагогический

работник расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах

красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый, знакомит и закрепляет слова,
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• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) 

действий, развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 

воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 

становление сознания; 

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 

геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 

отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 

познания; 

• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

• формирование целостной картины мира, представлений об объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях;  

• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 

многообразии природы Родного края и различных природных зон, о взаимосвязях 

внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 

природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

• формирование представлений о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования. 

 

3 – 4 года (младшая группа). 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• формировать представления детей о сенсорных эталонах, цвета и формы, 

геометрических фигурах, их использование в самостоятельной деятельности; 

поощрять освоение способов сравнения предметов по величине, количеству, 

определения их соотношений; побуждать овладевать чувственными способами 

ориентировки во времени и пространстве; 

• обогащать представления детей об объектах ближайшего окружения, 

развивать стремления отражать их в деятельности; 

• развивать первоначальные представления ребенка о себе, окружающих 

его людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи и людям 

ближайшего окружения; о труде взрослых (продавец, шофер, дворник, помощник 

воспитателя и др.); 

• развивать исследовательские умения, опыт элементарной познавательной 

деятельности; 

• расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, неживой природе, явлениях природы и 

деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 

поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия  

 В процессе специально организованной деятельности педагогический 

работник расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах     

красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый, знакомит и закрепляет слова, 



обозначающие цвет. Развивает у ребенка осязательно-двигательные действия

обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание,

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание

и др. Организуя поисковую деятельность, педагогический работник расширяет и

конкретизирует познавательные действия детей. В процессе поисковой

деятельности задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели,

определение задач деятельности, учит принимать образец, инструкцию взрослого,

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и

стимулирует наблюдательность, совместные действия ребенка со взрослым и

сверстниками.

При сравнении двух предметов по одному признаку педагогический

работник направляет внимание ребенка на выделение сходства и отличия, на

овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.

Математические представления. Освоение практического установления

простейших пространственно-количественных связей и отношений между

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя

приемы наложения и приложения; овладение уравниванием неравных групп

предметов путем добавления одного предметак меньшей группе или удаления

одного предмета из большей группы; освоение слов, обозначающих свойства,

качества предметов и отношений между ними.

Педагогический работник знакомит и активируетв речи название некоторых

фигур: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,); обращает внимание на использование

в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном

уровне ориентироваться пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу),

справа (слева) и времени (контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).

Окружающий мир. Посредством специально организованной деятельности

педагогический работник формирует у ребенка начальные представления и

эмоционально-положительное отношение к родителям и другим членам семьи,

людям ближайшего окружения, учит называть их по имени, включатьсяв диалог,в

общение и игрыс ними, побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать

посильную помощь родным, приобщатьсяк традициям семьи. Педагогический

работник дает первоначальные представленияо названии родного города (села),

видах транспорта; начальные представленияо родной стране: название некоторых

праздников и событий, о труде людей близкого окружения. Педагогический

работник рассказываето домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходятв

магазин, убирают квартиру, готовят еду, сортируют и выбрасывают мусор, следят за

порядком, участвуютв благоустройстве прилегающейк дому территории — двора,

газонов и т.п.), знакомит с трудом работников детского сада (помощника

воспитателя, повара, дворника, водителя), с трудом взрослых ближайшего

социального окружения (магазин, больница, парикмахерская); знакомитс тем, кому

и в каких ситуациях нужны определенные вещи, инструменты. дает первые

представленияо разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус,

корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки- игрушки,
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обозначающие цвет. Развивает у ребенка осязательно-двигательные действия 

обследования с использованием разных анализаторов: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание 

и др. Организуя поисковую деятельность, педагогический работник расширяет и 

конкретизирует познавательные действия детей. В процессе поисковой 

деятельности задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 

определение задач деятельности, учит принимать образец, инструкцию взрослого, 

поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и 

стимулирует наблюдательность, совместные действия ребенка со взрослым и 

сверстниками.  

При сравнении двух предметов по одному признаку педагогический 

работник направляет внимание ребенка на выделение сходства и отличия, на 

овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 

признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.  

Математические представления. Освоение практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения; овладение уравниванием неравных групп 

предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы;  освоение слов, обозначающих свойства, 

качества предметов  и отношений между ними. 

Педагогический работник знакомит и активирует в речи название некоторых 

фигур: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,); обращает внимание на использование 

в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), 

справа (слева) и времени (контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

Окружающий мир. Посредством специально организованной деятельности 

педагогический работник формирует у ребенка начальные представления и 

эмоционально-положительное отношение к родителям и другим членам семьи, 

людям ближайшего окружения, учит называть их по имени, включаться в диалог, в 

общение и игры с ними, побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать 

посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи.  Педагогический 

работник дает первоначальные представления о названии родного города (села), 

видах транспорта; начальные представления о родной стране: название некоторых 

праздников и событий, о труде людей близкого окружения. Педагогический 

работник рассказывает о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в 

магазин, убирают квартиру, готовят еду, сортируют и выбрасывают мусор, следят за 

порядком, участвуют в благоустройстве прилегающей к дому территории — двора, 

газонов и т.п.), знакомит с трудом работников детского сада (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя), с трудом взрослых ближайшего 

социального окружения (магазин, больница, парикмахерская); знакомит с тем, кому 

и в каких ситуациях нужны определенные вещи, инструменты. дает первые 

представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки- игрушки, 



книжки-картинки и др.); знакомитв ходе практического обследованияс некоторыми

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый); воспитывает бережное

отношение к предметам, сделанным человеческими руками, учит не сорить, убирать

за собой, не расходовать лишние материалы зряи т.д.

Природа. Педагогический работник расширяет представление о диких и

домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях,

овощах и фруктах, ягодах данной местности, учит их различать и группировать на

основе существенных признаков: внешний вид, место обитания; их пользе для

человека. Знакомитс объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды,

песка, камней. Учит наблюдать за явлениями природыв разные сезоны года и

изменениямив жизни животных и человека (признаки времен года по состоянию

листвы на деревьях, почвенному покрову). Педагогический работник способствует

усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения,

осторожно обращатьсяс животными, заботиться), развивает умение видеть красоту

природы и замечать измененияв нейв связи со сменой времен года.

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в

несложной совместной познавательной деятельности со сверстниками;

демонстрирует представленияо некоторых цветах спектра красный, желтый,

зеленый, синий, черный, белый, обозначает их словом; демонстрирует осязательно-

двигательные действия при обследовании предметов с использованием разных

анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по

контуру, прокатывание, бросание; активно участвует в разнообразных видах

деятельности, принимает цель, основные задачи деятельности, принимает образец,

инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включаетсяв

совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на

вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной

деятельности (охотно экспериментируетс объектами живой и неживой природы);

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействиюс нимив деятельности, в

повседневном общении; ребенок владеет действиями замещения, подбирает

предметы-заместители; демонстрирует познавательную активностьв деятельности,

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления

о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего

характера; проявляет интереск миру, потребностьв познавательном общении со

взрослыми; обнаруживает стремлениек наблюдению, сравнению, обследованию

свойств и качеств предметов,к простейшему экспериментированиюс предметами

и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам.

Узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей

ближайшего окружения, знает их имена, контактируетс ними.

Имеет представлениео разнообразных животных и растениях ближайшего

окружения, особенностях внешнего вида, поведения, может их назвать и отличить,

группировать по признакам, может выделить свойства некоторых объектов неживой

природы, наблюдает за явлениями природы, знает, как они называются, отличает
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книжки-картинки и др.); знакомит в ходе практического обследования с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый);  воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным человеческими руками, учит не сорить, убирать 

за собой, не расходовать лишние материалы зря и т.д. 

Природа. Педагогический работник расширяет представление о диких и 

домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, 

овощах и фруктах, ягодах данной местности, учит их различать и группировать на 

основе существенных признаков: внешний вид, место обитания; их пользе для 

человека. Знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, 

песка, камней. Учит наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 

изменениями в жизни животных и человека (признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Педагогический работник способствует 

усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться), развивает умение видеть красоту 

природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в 

несложной совместной познавательной деятельности со сверстниками; 

демонстрирует представления о некоторых цветах спектра    красный, желтый, 

зеленый, синий, черный, белый, обозначает их словом; демонстрирует осязательно-

двигательные действия при обследовании предметов с использованием разных 

анализаторов: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по 

контуру, прокатывание, бросание; активно участвует в разнообразных видах 

деятельности, принимает цель, основные задачи деятельности, принимает образец, 

инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включается в 

совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на 

вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности (охотно экспериментирует с объектами живой и неживой природы); 

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в деятельности, в 

повседневном общении; ребенок владеет действиями замещения, подбирает 

предметы-заместители; демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает  в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления 

о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего 

характера; проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; обнаруживает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему    экспериментированию с предметами 

и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и  умения сравнивать предметы по этим характеристикам.  

Узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшего окружения, знает их имена, контактирует с ними. 

Имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего 

окружения, особенностях внешнего вида, поведения, может их назвать и отличить, 

группировать по признакам, может выделить свойства некоторых объектов неживой 

природы,  наблюдает за явлениями природы, знает, как они называются, отличает 



времена года по ярким признакам, может рассказать, что делает человекв разные

сезоны года, имеет представлениео том, как вести себя по отношению к живым

объектам природы.

4 —5 лет (старшая группа).

В области познавательного развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

• обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие

и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов)с опорой на

разные органы чувств;

• развивать умения устанавливать связи и отношения между качествами

предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов и

прослеживать изменения объектов по нескольким признакам;

• обогащать элементарные математические представления, знания о

предметном, социальном и природном мире;

• поддерживать развитие познавательной активности и инициативыв разных

видах деятельности,в выполнении и достижении результата;

• способствовать накоплению детьми опыта взаимодействия со

сверстникамив процессе совместной познавательной деятельности;

• развивать элементарные представления детей о семье, о своей малой

родине, ее достопримечательностях, поддерживать интереск стране;

• формировать представления ребенка о разнообразии объектов живой

природы, их особенностях, жизненных проявлениях, потребностях, обучать

группировке объектов живой природы, знакомить с объектами и свойствами

неживой природы, отличительными признаками времен года и деятельности

человека, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым

существам.

Содержание образовательной деятельности

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический

работник формирует у ребенка умение различать и называть цвета спектра —

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный,

серый, белый; 2-3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). Различать и

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник).

Находить отличия и сходства между предметами по 2 — 3-м признакам путем

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию;

описывать предметы по3 — 4-м основным свойствам.

Математические представления.Педагогический работник формирует

умения считать в пределах пятис участием различных анализаторов (на слух,

ощупь, счет движений и др.), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу

и названному числу; способствует пониманию независимости числа от

пространственно-качественных признаков предметов; помогает освоить порядковый

счетв пределах пяти, познание пространственных и временных отношений (вперед,

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь).
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времена года по ярким признакам, может рассказать, что делает человек в разные 

сезоны года, имеет представление о том, как вести себя по отношению к живым 

объектам природы. 

 

4 – 5 лет (старшая группа). 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие 

и самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на 

разные органы чувств; 

• развивать   умения устанавливать связи и отношения между качествами 

предмета и его назначением, выявлять простейшие зависимости предметов и 

прослеживать изменения объектов по нескольким признакам; 

• обогащать элементарные математические представления, знания о 

предметном, социальном и   природном мире;    

• поддерживать развитие познавательной активности и инициативы в разных 

видах деятельности, в выполнении и достижении результата; 

• способствовать накоплению детьми опыта взаимодействия со 

сверстниками в процессе совместной познавательной деятельности; 

• развивать элементарные представления детей о семье, о своей малой 

родине, ее достопримечательностях, поддерживать   интерес к стране;  

• формировать представления ребенка о разнообразии объектов живой 

природы, их особенностях, жизненных проявлениях, потребностях, обучать 

группировке объектов живой природы, знакомить с объектами и свойствами 

неживой природы, отличительными признаками времен года и деятельности 

человека, воспитывать эмоционально-положительное отношение ко всем живым 

существам.  

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический 

работник формирует у ребенка умение различать и называть цвета спектра – 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; черный, 

серый, белый; 2—3 оттенка цвета (светло-зеленый, темно-синий). Различать и 

называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 

геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник).  

Находить отличия и сходства между предметами по 2 – 3-м признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3 – 4-м основным свойствам. 

Математические представления.Педагогический работник  формирует 

умения  считать  в пределах пяти с участием различных анализаторов (на слух, 

ощупь, счет движений и др.), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу 

и названному числу; способствует пониманию независимости числа от 

пространственно-качественных признаков предметов; помогает освоить порядковый 

счет в пределах пяти,  познание пространственных и временных отношений (вперед, 

назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь). 



Окружающий мир. Педагогический работник расширяет у ребенка

представления о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о

названии родного города (села), некоторых городских объектах, видах транспорта;

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране: название

некоторых общественных праздниках и событиях. Проводится ознакомление с

профессиями людей близкого окружения.

Демонстрирует способы объединения со сверстниками для решения

поставленных взрослым задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать

помощьв решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу

в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной

направленности и т.д.); рассказывает и показывает, как организован труд людейв

магазине, на почте,в поликлинике, что и для чего делают взрослыев этих местах;

знакомит со способами создания знакомых им предметов (мебели, одежды) и

названиями профессий (столяр, портной); объясняет, какие объекты относятся к

миру природы,а что сделано руками человека.

Знакомит детейс тем, как устроена жизнь людейв городе или деревне

(какую работу выполняют взрослые, где находятся разные учреждения, магазины,

парки, остановки автобуса и т.п., кто убирает улицу, какую работу уже могут делать

дети); знакомит со спецификой зданий и их устройствомв городе и селе (дома

высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом,

огородом, будкой для собаки и т.п.).

Расширяет представления детейо свойствах разных материаловв процессе

работыс ними: ткань мнется, рвется, намокает и т.п., соленое тесто — мягкое,

пластичное, легко разделяется на части и опять соединяетсяв целое и т.д.; подводит

к пониманию того, сходные по назначению предметы могут быть разной формы и

сделаны из разных материалов, дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют

разный вес, объем: дети учатся взвешивать предметы и сравнивать их между собой,

избегая делать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более

тяжелым).

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые

закономерности и зависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться,

если темно — нужно зажечь свет, если сильный ветер — закрыть окно. Учит

замечать целесообразность и целенаправленность действий, видеть простейшие

причины и следствия собственных действий.

Природа. Продолжается ознакомление ребенкас многообразием природы

родного края, представителями животного и растительного мира, изменениямив их

жизнив разные сезоны года. Обучение сравнению, группировке объектов живой

природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные

- зимующие, деревья- кустарники, травы - цветковые растения, овощи-фрукты,

грибы и др.). Педагогический работник знакомитс объектами и свойствами неживой

природы (камни, песок, глина, почва, вода),с явлениями природыв разные сезоны

года (листопад, ледоход, гололёд, град, ветер); свойствами и качествами природных

материалов (дерево, металл и др.). В процессе трудав природе педагогический

работникй формирует представление об элементарных потребностях растений и

животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представлениео том, что человек
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Окружающий мир. Педагогический работник расширяет у ребенка 

представления о членах семьи, о малой родине и Отечестве; представления о 

названии родного города (села), некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления о родной стране: название 

некоторых общественных праздниках и событиях. Проводится ознакомление с 

профессиями людей близкого окружения.  

Демонстрирует способы объединения со сверстниками для решения 

поставленных взрослым задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать 

помощь в решении поисковых задач, распределять действия, проявлять инициативу 

в совместном решении задач, формулировать вопросы познавательной 

направленности и т.д.); рассказывает и показывает, как организован труд людей в 

магазине, на почте, в поликлинике, что и для чего делают взрослые в этих местах; 

знакомит со способами создания знакомых им предметов (мебели, одежды) и 

названиями профессий (столяр, портной); объясняет, какие объекты относятся к 

миру природы, а что сделано руками человека. 

Знакомит детей с тем, как устроена жизнь людей в городе или деревне 

(какую работу выполняют взрослые, где находятся разные учреждения, магазины, 

парки, остановки автобуса и т.п., кто убирает улицу, какую работу уже могут делать 

дети); знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 

высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, 

огородом, будкой для собаки и т.п.). 

Расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе 

работы с ними: ткань мнется, рвется, намокает и т.п., соленое тесто — мягкое, 

пластичное, легко разделяется на части и опять соединяется в целое и т.д.; подводит 

к пониманию того, сходные по назначению предметы могут быть разной формы и 

сделаны из разных материалов, дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем: дети учатся взвешивать предметы и сравнивать их между собой, 

избегая делать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 

тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости, например: если холодно — нужно теплее одеться, 

если темно — нужно зажечь свет, если сильный ветер — закрыть окно. Учит 

замечать целесообразность и целенаправленность действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий. 

Природа. Продолжается ознакомление ребенка с многообразием природы 

родного края, представителями животного и растительного мира, изменениями в их 

жизни в разные сезоны года. Обучение сравнению, группировке объектов живой 

природы на основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные 

- зимующие, деревья- кустарники, травы - цветковые растения, овощи-фрукты, 

грибы и др.). Педагогический работник знакомит с объектами и свойствами неживой 

природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны 

года (листопад, ледоход, гололёд, град, ветер); свойствами и качествами природных 

материалов (дерево, металл и др.). В процессе труда в природе педагогический 

работник й формирует представление об элементарных потребностях растений и 

животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек 



ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и

садом, рассказывает о профессиях, которые с этим связаны, способствует

накоплению положительных впечатлений ребенкао природе.

В результате, к концу5 года жизни, ребенок применяет знания и способы

деятельности для решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к

разным видам деятельности, активно участвуетв них, реализуетв деятельности

исследовательские умения (выдвигает гипотезу, формулирует вопрос, планирует

исследовательские действия, выбирает способы исследования); проявляет

стремлениек общению со сверстникамив процессе познавательной деятельности,

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не тольков

совместной деятельности, но ив свободной самостоятельной; отличается высокой

активностью и любознательностью.

Активно стремитсяк познавательному общению совзрослыми: задает много

вопросов поискового характера, предпринимает попытки сделать логические

выводы; проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и

материалами; владеет разными способами деятельности, проявляет

самостоятельность, инициативу, умеет работать по образцу, слушать взрослого и

выполнять его инструкцию, доводить начатое до конца, отвечать на вопросы

взрослого; имеет опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с

помощью воспитателя активно включаетсяв деятельность экспериментирования.В

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские

действия, объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием

характерных признаков.

Различает предметы, называет их характерные особенности (цвет, форму,

величину); владеет количественным и порядковым счетомв пределах пяти, умением

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток,

ориентируется от себяв движении; использует математические представления для

познания окружающей действительности, называет самые разные предметы,

которые их окружаютв помещениях, на участке, на улице; знает их назначение,

называет свойства и качества, доступные для восприятия и обследования.проявляет

интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (неимеют) возможности

видеть.

С удовольствием рассказываето семье, семейном быте, традициях; активно

участвует в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОО, в частности,

направленных на то,чтобы порадовать взрослых, детей (взрослого, ребенка).

Ребенок знает и называет животных и растения родного края, выделяет их

отличительные особенности. Может назвать объекты неживой природы и их

свойства, различает и называет времена года и их характерные признаки (изменения

погоды, осадки, явления природы), может рассказать об изменении образа жизни

человека, животных и растенийв разные сезоны года, знает свойства и качества

природных материалов; сравнивает объекты живой и неживой природы, группирует

на основе признаков; демонстрирует эмоционально-положительное отношение ко

всем живым существам, стремится ухаживать за растениями и животными, знает
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ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и 

садом, рассказывает о профессиях, которые с этим связаны, способствует 

накоплению положительных впечатлений ребенка о природе.  

В результате, к концу 5  года жизни,  ребенок применяет знания и способы 

деятельности для решения задач, поставленных взрослым, проявляет интерес к 

разным видам деятельности, активно участвует в них, реализует в деятельности 

исследовательские умения (выдвигает гипотезу, формулирует вопрос, планирует 

исследовательские действия, выбирает способы исследования); проявляет 

стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но  и в свободной самостоятельной; отличается высокой 

активностью и любознательностью.  

Активно стремится к познавательному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, предпринимает попытки сделать логические 

выводы; проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами и 

материалами; владеет разными способами деятельности, проявляет 

самостоятельность, инициативу, умеет работать по образцу, слушать взрослого и 

выполнять его инструкцию, доводить начатое до конца, отвечать на вопросы 

взрослого; имеет опыт деятельности и запас представлений об окружающем; с 

помощью воспитателя активно включается в деятельность экспериментирования. В 

процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и называет 

свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские 

действия, объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков. 

Различает предметы, называет их характерные особенности (цвет, форму, 

величину); владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для 

познания окружающей действительности, называет самые разные предметы, 

которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение, 

называет свойства и качества, доступные для восприятия и обследования.проявляет 

интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) возможности 

видеть. 

С удовольствием рассказывает о семье, семейном быте, традициях; активно 

участвует в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОО, в частности, 

направленных на то, чтобы порадовать взрослых, детей (взрослого, ребенка). 

Ребенок знает и называет животных и растения родного края, выделяет их 

отличительные особенности. Может назвать объекты неживой природы и их 

свойства, различает и называет времена года и их характерные признаки (изменения 

погоды, осадки, явления природы), может рассказать об изменении образа жизни 

человека, животных и растений в разные сезоны года,  знает свойства и качества 

природных материалов; сравнивает объекты живой и неживой природы, группирует 

на основе признаков; демонстрирует эмоционально-положительное отношение ко 

всем живым существам, стремится ухаживать за растениями и животными, знает 



способы ухода за ними, профессии людей, связанныхс уходом и выращиванием

растений и животных.

5 —6 лет (старшая группа).

В области познавательного развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

• развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов

окружающего мира (природного, социального, предметного)в его разнообразных

проявлениях и простейших зависимостях;

• формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и взрослыми

на основе партнерской деятельности;

• развивать практические и аналитические способы познания,

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры),

установление связей между способом обследования и познаваемым свойством

предмета, сравнение по разным основаниям, измерение, счет, упорядочивание,

классификация, сериация и т.п.;

• формировать представления детей о цифровых средствах познания

окружающего мира, способах их безопасного использования;

• поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и

отражение результатов познанияв деятельности;

• развивать представления детейо родном городе и стране, поддерживать

стремление узнаватьо других странах и народах мира;

• формировать представления детейо многообразии природных объектов и

их признаках, отличительных особенностях, жизненных потребностях и

необходимости защиты и ухода за живой природой, воспитывать бережное,

заботливое отношение к природе.

Содержание образовательной деятельности

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический

работник закрепляет умения различать и называть все цвета спектра и

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки;

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания

фигуры изчастей, деления фигуры на части; выделять (спомощью педагогического

работника) структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные

эталоны для оценки свойств и качеств предметов.Посредством игровой и

познавательной мотивации стимулируется освоение умений выделять сходство и

отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам,

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе

зрительной оценки; совершенствование приемов сравнения, упорядочивания и

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений;

формирование представлений о том, как люди используют цифровые средства

познания окружающего мира и какие надо соблюдать правила их безопасного

использования.

Педагогический работник демонстрирует детям способы выбора между

разными видами деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии
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способы ухода за ними, профессии людей, связанных с уходом и выращиванием 

растений и животных. 

 

5 – 6 лет (старшая группа). 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов 

окружающего мира (природного, социального, предметного) в его разнообразных 

проявлениях и простейших зависимостях; 

• формировать способы сотрудничества детей со сверстниками и взрослыми 

на основе партнерской деятельности; 

• развивать практические и аналитические способы познания, 

опосредованное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), 

установление связей между способом обследования и познаваемым свойством 

предмета, сравнение по разным основаниям, измерение, счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и т.п.; 

• формировать представления детей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их безопасного использования; 

• поощрять творческое преобразование объектов окружающего мира и 

отражение результатов познания в деятельности; 

• развивать представления детей о родном городе и стране, поддерживать 

стремление узнавать о других странах и народах мира; 

• формировать представления детей о многообразии природных объектов и 

их признаках, отличительных особенностях, жизненных потребностях и 

необходимости защиты и ухода за живой природой, воспитывать бережное, 

заботливое отношение к природе. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. Педагогический 

работник закрепляет умения различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; 

различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания 

фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять (с помощью педагогического 

работника) структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные 

эталоны для оценки свойств и качеств предметов.Посредством игровой и 

познавательной мотивации стимулируется освоение умений выделять сходство и 

отличие между группами предметов,   сравнивать предметы по  3—5 признакам,  

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствование приемов сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений; 

формирование представлений о том, как люди используют  цифровые средства 

познания окружающего мира и какие надо соблюдать правила их безопасного 

использования.  

Педагогический работник демонстрирует детям способы выбора между 

разными видами деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 



со сверстниками, учит наблюдать за действиями взрослого и других детей. В

процессе разных форм совместной деятельности педагогический работник учит

детей проявлять заботу друго друге, обсуждать проблему, совместно находить

способы ее решения, формулировать вопросы и отвечать на поставленные,

проявлять инициативув нахождении способов решения поставленных задач.

Математическиепредставления.

Обучение количественному и порядковому счету в пределах десяти;

совершенствование счетных умений, понимания независимости числа от

пространственно-качественных признаков, знакомствос цифрами для обозначения

количества и результата сравнения предметов; освоение состава чисел из единицв

пределах пяти; понимание отношений между рядом стоящими числами.

Совершенствование умений выстраивать сериационные ряды предметов

различающихся по размерув возрастающем и убывающем порядке в пределах

десяти на основе непосредственного сравнения и определять взаимоотношения

между ними; освоение опосредованного сравнения предметов по длине, ширине,

высотес помощью условной меры; обогащение представлений и развитие умений

устанавливать пространственные и временные зависимости и отношения при

ориентировке на листе бумаги,в календарных единицах времени: сутки, неделя,

месяц, год.

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет первичные

представленияо малой родине и Отечестве, представленияо своем городе, его

истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных

достопримечательностях). Закрепляет представленияо названии ближайших улиц,

назначении некоторых общественных учреждений города — магазинов,

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает интереск родной стране,к

освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе,

представленийо содержании основных государственных праздников России, ярких

исторических событиях, героях России. Формирует представленияо многообразии

стран и народов мира.

В условиях специально организованной деятельности педагогический

работник формирует у детей понимание многообразия людей разных

национальностей — особенностей их внешнего вида, одежды, традиций, развивает

интереск сказкам, песням, играм разных народов; представленияо других странах и

народах мира, понимание, чтов других странах есть свои достопримечательности,

традиции, свои флаги и гербы.

Природа.Педагогический работник формирует представления о

многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во

внешнем виде и образе жизни; отрабатываются умения классифицировать объекты

живой природы по внешним особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию

(животные - это звери, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающиеся;

растения — это деревья, кустарник, травянистые, цветковые растения и др.), грибы

(съедобные и несъедобные для человека). Педагогический работник направляет

внимание ребенка на наличие потребностейу животных и растений (свет, тепло,

вода, воздух, питание), учит их определять, понимать необходимость ухода за

]ЗdGTeHИЯMИ И ЖИВОТНЫМИ.
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со сверстниками, учит наблюдать за действиями взрослого и других детей. В 

процессе разных форм совместной деятельности педагогический работник учит 

детей проявлять заботу друг о друге, обсуждать проблему, совместно находить 

способы ее решения, формулировать вопросы и отвечать на поставленные, 

проявлять инициативу в нахождении способов решения поставленных задач.   

Математические представления.  

Обучение количественному и порядковому счету в пределах десяти; 

совершенствование счетных умений, понимания независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомство с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов; освоение состава чисел из единиц в 

пределах пяти; понимание отношений между рядом стоящими числами.  

Совершенствование умений выстраивать сериационные ряды предметов 

различающихся по размеру в возрастающем и убывающем порядке в пределах 

десяти на основе непосредственного сравнения и определять взаимоотношения 

между ними; освоение опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащение представлений и развитие умений 

устанавливать пространственные и временные зависимости и отношения при 

ориентировке на листе бумаги, в календарных единицах времени: сутки, неделя, 

месяц, год. 

Окружающий мир. Педагогический работник расширяет первичные 

представления о малой родине и Отечестве, представления о своем городе, его 

истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений города — магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает интерес к родной стране, к 

освоению представлений о ее столице, государственном флаге и гербе, 

представлений о содержании основных государственных праздников России, ярких 

исторических событиях, героях России. Формирует представления о многообразии 

стран и народов мира.  

В условиях специально организованной деятельности педагогический 

работник формирует у детей   понимание многообразия людей разных 

национальностей — особенностей их   внешнего вида, одежды, традиций, развивает 

интерес к сказкам, песням, играм разных народов; представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

Природа.Педагогический работник формирует представления о 

многообразии объектов животного и растительного мира, их сходстве и различии во 

внешнем виде и образе жизни; отрабатываются умения классифицировать объекты 

живой природы по внешним особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию 

(животные - это звери, птицы, рыбы, насекомые, земноводные, пресмыкающиеся; 

растения – это деревья, кустарник, травянистые, цветковые растения и др.), грибы 

(съедобные и несъедобные для человека). Педагогический работник направляет 

внимание ребенка на наличие потребностей у животных и растений (свет, тепло, 

вода, воздух, питание), учит их определять, понимать необходимость ухода за 

растениями и животными.  



Расширяет представления об объектах неживой природы, как среде обитания

животных и растений (песок, глина, почва, вода, воздух, камни, горы) и их

свойствах (воды и воздуха, песка, глины, состав почвы). Уточняются и расширяются

представленияо признаках разных времен года (погодные изменения, состояние

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений).

Педагогический работник стремится к усвоению ребенком правил поведения в

природе, формируя понимание ценности живого, желание защитить и сохранить,

знакомитс профессиями, связаннымис охраной природы.

В результате, к концу 6 гoba жизни, ребенок может объединяться со

сверстниками для совместной деятельности, определять общий замысел,

распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и

характер взаимоотношений. Может регулировать свою активность: соблюдать

очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативув общении и

деятельности, задает вопросы различной направленности,в том числе причинно—

следственного характера, приводит логические высказывания, построенные на

основе логики; проявляет интеллектуальную активность, познавательный интерес.

Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу. Проявляет

интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность. Испытывает интерес к

событиям, находящимся зарамками личного опыта. Фантазирует, сочиняет разные

истории, предлагает пути решения проблем. Имеет представленияо социальном,

предметном и природном мире.

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и

познавательным играм; умеет объяснить замысел предстоящей деятельности,

организовать соучастников совместной деятельности; слушает и понимает

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности,

способен к произвольным действиям; использует математические способы и

средства познания окружающего мира; знает название своей страны, ее

государственные символы, проявляет интерес к жизни людейв других странах.

Проявляет интерес к городу,в котором живет, знает некоторые сведенияо его

достопримечательностях, событиях городской жизни, проявляет интерес к жизни

людейв других странах.

Ориентируетсяв многообразии и особенностях представителей животного и

растительного мира, сравнивает, классифицирует объекты живой природы по

признакам, имеет представление о потребностях живого организма, условиях,

необходимых для выживания. Знает объекты неживой природы и их свойства,

явления природы и признаки времен года, изменениях в жизни растений и

животныхв зависимости от сезона. Знает правила поведенияв природе, стремится

защитить и сохранить ее, знает профессии, связанныес охраной природы.

6 —7 лет (подготовительная к школе группа).

В области познавательного развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

• развивать самостоятельность, творчество детейв познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность детских интересов;
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Расширяет представления об объектах неживой природы, как среде обитания 

животных и растений (песок, глина, почва, вода, воздух, камни, горы) и их 

свойствах (воды и воздуха, песка, глины, состав почвы). Уточняются и расширяются 

представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и растений). 

Педагогический работник стремится к усвоению ребенком правил поведения в 

природе, формируя понимание ценности живого, желание защитить и сохранить, 

знакомит с профессиями, связанными с охраной природы.  

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок может объединяться со 

сверстниками для совместной деятельности, определять общий замысел, 

распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и 

характер взаимоотношений. Может регулировать свою активность: соблюдать 

очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, в том числе причинно-

следственного характера, приводит логические высказывания, построенные на 

основе логики; проявляет интеллектуальную активность, познавательный интерес. 

Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу. Проявляет 

интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность. Испытывает интерес к 

событиям, находящимся за рамками личного опыта. Фантазирует, сочиняет разные 

истории, предлагает пути решения проблем. Имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире.  

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и 

познавательным играм; умеет объяснить замысел предстоящей деятельности, 

организовать соучастников совместной деятельности; слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; использует математические способы и 

средства познания окружающего мира; знает название своей страны, ее 

государственные символы, проявляет интерес к жизни людей в других странах. 

Проявляет интерес к городу, в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской жизни, проявляет интерес к жизни 

людей в других странах. 

Ориентируется в многообразии и особенностях представителей животного и 

растительного мира, сравнивает, классифицирует объекты живой природы по 

признакам, имеет представление о потребностях живого организма, условиях, 

необходимых для выживания. Знает объекты неживой природы и их свойства, 

явления природы и признаки времен года, изменениях в жизни растений и 

животных в зависимости от сезона. Знает правила поведения в природе, стремится 

защитить и сохранить ее, знает профессии, связанные с охраной природы.  

 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

• развивать самостоятельность, творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность детских интересов; 



• развивать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений,

использовать вариативные способы сравнения,с опорой на систему сенсорных

эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять

результаты познанияв разных видах детской деятельности; использовать счет,

вычисление, измерение для познания и преобразования предметов окружающего

мира;

• развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;

• развивать умения детей включатьсяв коллективное исследование,

обсуждать егоход, договариватьсяо совместных продуктивных действиях,

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты

познания;

• воспитывать гуманно-ценностное отношениек миру наоснове осознания

некоторых связей и зависимостейв мире, места человекав нем;

• обогащать представленияо родном городе и стране; развивать интерес к

отдельным фактам истории и культуры родной страны.

• формировать представления детейо многообразии стран и народов мира;

• расширять и уточнять представления детейо многообразии природного

мира на планете,о способах приспособления животных и растенийк среде

обитания, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;

• обогащать представления детейо неживой природе и еесвойствах, их

использовании человеком,о зависимости измененийв природе и жизни человекав

разное время года, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней.

Содержание образовательной деятельности

Сенсорные представленияи познавательные действия.В ходе специально

организованной деятельности педагогический работник осуществляет развитиеу

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и

ахроматических цветов, 5-7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, умения

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. В процессе

исследовательской деятельности расширяет представления о свойствах цвета,

совершенствует способы познания свойств и отношений между различными

предметами, сравнения нескольких предметов по 4-б-ти основаниямс выделением

сходства, отличия свойств материалов.

Математическиепредставления.

Педагогический работник формирует умения использовать для познания

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величинес

помощью условной меры и общепринятых мер, создание планов, схем,

использование знаков, эталонов и др.

Под воздействием специально-организованной деятельности происходит

совершенствование умения считатьв прямом и обратном порядке, знакомствос

составом чисел из двух меньшихв пределах первого десятка, закрепление знанийо

цифрах, их ролив жизни людей, обучение умению составлять и решать простые

арифметические задачи на сложение и вычитание.
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• развивать познавательные умения: замечать противоречия, формулировать 

познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, 

использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных 

эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять 

результаты познания в разных видах детской деятельности; использовать счет, 

вычисление, измерение для познания и преобразования предметов окружающего 

мира; 

• развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для 

познания окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

• развивать умения детей включаться в коллективное исследование, 

обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, 

выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты 

познания; 

• воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания 

некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем; 

• обогащать представления о родном городе и стране; развивать интерес к 

отдельным фактам истории и культуры родной страны. 

• формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

• расширять и уточнять представления детей о многообразии природного 

мира на планете, о способах приспособления животных и растений к среде 

обитания, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;   

• обогащать представления детей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, о зависимости изменений в природе и жизни человека в 

разное время года, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней. 

Содержание образовательной деятельности 

Сенсорные представления и познавательные действия. В ходе специально 

организованной деятельности педагогический работник осуществляет развитие у 

детей способности к различению и называнию всех цветов спектра и 

ахроматических цветов, 5—7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, умения 

смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка. В процессе 

исследовательской деятельности расширяет представления о свойствах цвета, 

совершенствует способы познания свойств и отношений между различными 

предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6-ти основаниям с выделением 

сходства, отличия свойств материалов.  

Математические представления. 

Педагогический работник формирует умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические способы нахождения 

решений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и величине с 

помощью условной меры и общепринятых мер, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и др. 

Под воздействием специально-организованной деятельности происходит 

совершенствование умения считать в прямом и обратном порядке, знакомство с 

составом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закрепление знаний о 

цифрах, их роли в жизни людей, обучение умению составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание. 



Обогащение представленийо плоских и объемных геометрических фигурах,

совершенствование умений выделять структуру геометрических фигур и

устанавливать взаимосвязи между ними. Освоение классификации фигур по

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники,

четырехугольники и т.п.). Освоение различных способов видоизменения

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и др.

Формирование представлений и умений измерять протяженность, массу и

объем веществс помощью условной меры и общепринятых мер (см, дм, м, кг, л),

понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения.

Формирование представленийо календаре как системе измерения времени, развитие

чувства времени, умения определять время по часамс точностью до четверти часа.

Окружающий мир. В совместной со педагогическим работником

деятельности,а такжев ходе общения осуществляется формирование первичных

представленийо малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира.

Педагогический работник выстраивает работус детьмив определенной логике,

представления детейо родном городе (название улиц, некоторых архитектурных

особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты

государственной власти, президенте, столице и крупных городах, особенностях

природы и населения). Педагогический работник раскрывает и уточняет назначения

общественных учреждений, разных видов транспорта, о местах труда и отдыха

людейв городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской

жизни. Посредством игровой, поисковой деятельности педагогический работник

стимулирует проявление интереса детейк ярким фактам из истории и культуры

страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Аналогичным образом

происходит освоение представлений о планете Земля как общем доме людей,

многообразии стран и народов мира.

Природа.Педагогический работник углубляет, расширяет, уточняет и

актуализирует представления детейо многообразии природного мира на Земле,

животных и растениях разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и др.),

их образе жизни и приспособлении к среде обитания, взаимосвязи живой и неживой

природы, учит классифицировать объекты живой природы по признакам, дает

сведения об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях,

этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством,

способах выращивания растений (в том числе и культурных, лекарственных

растений), профессиях человекас этим связанных.

Педагогический работник уточняет представление о свойствах объектов

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), многообразии

водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов,

некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро,

золото, алмазы и др.); об использовании человеком свойств неживой природы для

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи,

ледяные катки.); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли

солнечного света, теплав жизни живой природы.

Педагогический работник расширяет и углубляет представления о

характерных явлениях природыв разные сезоны года (изменение температуры
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Обогащение представлений о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствование умений выделять структуру геометрических фигур и 

устанавливать взаимосвязи между ними. Освоение классификации фигур по 

внешним структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, 

четырехугольники и т.п.). Освоение различных способов видоизменения 

геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и др. 

Формирование представлений и умений измерять протяженность, массу и 

объем веществ с помощью условной меры и общепринятых мер (см, дм, м, кг, л), 

понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом измерения. 

Формирование представлений о календаре как системе измерения времени, развитие 

чувства времени, умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

Окружающий мир. В совместной со педагогическим работником 

деятельности, а также в ходе общения осуществляется формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира. 

Педагогический работник выстраивает работу с детьми в определенной логике, 

представления детей о родном городе (название улиц, некоторых архитектурных 

особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты 

государственной власти, президенте, столице и крупных городах, особенностях 

природы и населения). Педагогический работник раскрывает и уточняет назначения 

общественных учреждений, разных видов транспорта, о местах труда и отдыха 

людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской 

жизни. Посредством игровой, поисковой деятельности педагогический работник 

стимулирует проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры 

страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Аналогичным образом 

происходит освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, 

многообразии стран и народов мира. 

Природа.Педагогический работник углубляет, расширяет, уточняет и 

актуализирует представления детей о многообразии природного мира на Земле, 

животных и растениях разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и др.), 

их образе жизни и приспособлении к среде обитания, взаимосвязи живой и неживой 

природы, учит классифицировать объекты живой природы по признакам, дает 

сведения об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, 

этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способах выращивания растений (в том числе и культурных, лекарственных 

растений), профессиях человека с этим связанных.  

Педагогический работник уточняет представление о свойствах объектов 

неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), многообразии 

водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и минералов, 

некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, 

золото, алмазы и др.); об использовании человеком свойств неживой природы для 

хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки.); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли 

солнечного света, тепла в жизни живой природы. 

Педагогический работник расширяет и углубляет представления о 

характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение температуры 



воздуха, роль ветра, листопада и осадковв природе), измененияхв жизни животных,

растений и человека, о положительном и отрицательном влиянии деятельности

человека на природу. Закрепляются правила поведенияв природе, воспитывается

бережное и заботливое отношение к природе и еересурсам.

В результате, к концу7 года жизни, ребенок проявляет любознательность,

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; проявляет

творчествов познавательно-исследовательской деятельности;

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки

предположений: сравнение с эталонами, классификация, систематизация, счет,

вычисление, измерение, некоторые цифровые средства и др.;

способенк принятию собственных решений, опираясь на свои знания и

умения в различных видах деятельности, проявляет инициативу и

самостоятельностьв разных видах детской активности, способен выбирать себе род

занятий, участников по совместной деятельности;

обладает начальными знаниямио себе,о природном и социальном мире,в

котором он живет; положительно относитсяк миру, другим людям и самому себе,

обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со

сверстниками и взрослыми, участвуетв совместной деятельности;

проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людейв России и

разных странах и многообразию народов мира. Знает название своего города и

страны, ее государственные символы, некоторые достопримечательности города и

СТ]ЭННЫ;

имеет некоторые представленияо жизни людейв прошлом и настоящем, об

истории города;

обладает элементарными представлениями из области живой природы,

естествознания, математики, истории и т.п.; склонен наблюдать,

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности,

использует основные культурные способы деятельности;

знает представителей животного и растительного мира планеты, может их

классифицировать по разным признакам, рассказать об их особенностях и образе

жизни, приспособлении к среде обитания, имеет представления об объектах

неживой природы, сезонных измененияхв природе и жизни человека, характерных

явлениях природы, использовании человеком живой и неживой природы, ресурсов,

влиянии человека на природу, профессиях человека, связанных с природой,

осознанно соблюдает правила поведенияв природе, бережно относитсяк живой

природе и ресурсам.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что

предполагает:

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения

образования для человека, общества, страны;
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воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о положительном и отрицательном влиянии деятельности 

человека на природу. Закрепляются правила поведения в природе, воспитывается 

бережное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок проявляет любознательность, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; проявляет 

творчество в познавательно-исследовательской деятельности; 

имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификация, систематизация, счет, 

вычисление, измерение, некоторые цифровые средства и др.; 

способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и 

умения в различных видах деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах детской активности, способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности;  

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в 

котором он живет; положительно относится к миру, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместной деятельности;  

 проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в России и 

разных странах и многообразию народов мира. Знает название своего города и 

страны, ее государственные символы, некоторые достопримечательности города и 

страны;  

имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и настоящем, об 

истории города; 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

знает представителей животного и растительного мира планеты, может их 

классифицировать по разным признакам, рассказать об их особенностях и образе 

жизни, приспособлении к среде обитания, имеет представления об объектах 

неживой природы, сезонных изменениях в природе и жизни человека, характерных  

явлениях природы, использовании человеком живой и неживой природы, ресурсов, 

влиянии человека  на природу, профессиях человека,  связанных с природой, 

осознанно соблюдает правила поведения в природе, бережно относится к живой 

природе и ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает:  

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны;  



• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;

• воспитание уваженияк людям - представителям разных народов России

независимо от их этнической принадлежности;

• воспитание уважительного отношения к государственным символам

страны (флагу, гербу, гимну);

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению

природы.

Образовательная область «Речевое развитие»

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает:

• владение речью каксредством коммуникации, познания и самовыражения;

• формирование правильного звукопроизношения;

• развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие

фонематического слуха;

• обогащение активного и пассивного словарного запаса;

• развитие грамматически правильной речи

• развитие диалогической и монологической речи;

• развитие интересак фольклору и художественной литературе, развитие

навыков слушания и понимания произведений различных жанров, развитие

образности речи и словесного творчества;

• формирование предпосылок к обучению грамоте.

3 —4 года (младшая группа).

В области речевого развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

Формирование словаря

Обогащение словаря. Учить детей различать и называть части предметов,

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие

слова.

Активизация словаря. Активизироватьв речи слова, обозначающие названия

предметов ближайшего окружения.

Звуковая культураречи

Продолжать учить детей внятно произносить в словах все гласные и

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп

речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и

короткие фразы.

Грамматический стройречи

Продолжать учить детей согласовывать слова в роде, числе, падеже.

Употреблять существительныес предлогами. Учить детей употреблятьв речи имена

существительныев форме единственного и множественного числа, обозначающие

животных и их детенышей; в форме множественного числа существительныхв

родительном падеже; составлять предложенияс однородными членами. Учить детей
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• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;  

• воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

• воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну);  

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Образовательная область «Речевое развитие» предусматривает: 

• владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

• формирование правильного звукопроизношения;  

• развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие 

фонематического слуха;  

• обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

• развитие грамматически правильной речи 

• развитие диалогической и монологической речи;  

• развитие интереса к фольклору и художественной литературе, развитие 

навыков слушания и понимания произведений различных жанров, развитие 

образности речи и словесного творчества;  

• формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

3 – 4 года (младшая группа). 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Учить детей различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие 

слова. 

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

Звуковая культура речи 

Продолжать учить детей внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп 

речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и 

короткие фразы. 

Грамматический строй речи 

Продолжать учить детей согласовывать слова в роде, числе, падеже. 

Употреблять существительные с предлогами. Учить детей употреблять в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; в форме множественного числа существительных в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Учить детей 



разным способам словообразования, образовывать повелительную форму глаголов,

использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детейс

образованием звукоподражательных глаголов.

Связнаяречь

Продолжать учить детей отвечать на вопросы воспитатели при

рассматривании предметов, картин, иллюстраций. Воспитывать умение повторять за

воспитателем рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины,

побуждать участвоватьв драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить

детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам

воспитателя,а затем совместнос ним. Учить детей свободно вступатьв общение со

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета.

Подготовка детейк обучению грамоте

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детейс

терминами «слово», «звук»в практическом плане.

Интереск художественнойлитературе

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки,

прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие

авторские сказки, рассказы, стихотворения).

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и

рассказывания (снаглядным сопровождением и безнего).

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста

(поступки персонажей, последовательность событийв сказках, рассказах).

Учить внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения,

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов,

песенок, пальчиковых игр.

Поддерживать общение детей друг с другом и с взрослым в процессе

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций.

Содержание образовательной деятельности

Формирование словаря

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки — рукава,

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал),

некоторых сходных по назначению предметы (стул — табурет), объектах природы

ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях.

Педагогический работник формируету детей умение понимать обобщающие слова

(мебель, одежда).

Активизация словаря. Воспитатель учит детей использоватьв речи названия

предметов и объектов ближайшего окружения, их назначение, части и свойства,

действияс ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания,

купания, еды, ухода завнешним видом и поддержания порядка; названия некоторых

качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.

Звуковая культураречи
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разным способам словообразования, образовывать повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 

образованием звукоподражательных глаголов.  

Связная речь 

Продолжать учить детей отвечать на вопросы воспитатели при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций. Воспитывать умение повторять за 

воспитателем рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, 

побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить 

детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение 

воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам 

воспитателя, а затем совместно с ним. Учить детей свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него).  

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах). 

Учить внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторять за взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр. 

Поддерживать общение детей друг с другом и с взрослым в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, 

воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), 

некоторых сходных по назначению предметы (стул – табурет), объектах природы 

ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях.  

Педагогический работник формирует у детей умение понимать обобщающие слова 

(мебель, одежда). 

Активизация словаря. Воспитатель учит детей использовать в речи названия 

предметов и объектов ближайшего окружения, их назначение, части и свойства, 

действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, 

купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых 

качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.  

Звуковая культура речи 



Педагог продолжает развиватьу детей звуковую и интонационную культуру

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые

и мягкие согласные звуки ([м], [6], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]);

слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук. Педагогический

работник формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику

речевого аппарата, обучает детей воспроизводить ритм стихотворения.

Грамматический стройречи

Воспитатели формируюту детей умения использоватьв речи и правильно

согласовывать прилагательные и существительныев роде, падеже, употреблять

существительныес предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия

животных и их детенышейв единственном и множественном числе (кошка —

котенок, котята); составлять простое распространенное предложение ис помощью

педагога строить сложные предложения.

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), учит образовывать

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для

образования глаголов (вошел — вышел), образовывать звукоподражательные глаголы

(чирикает).

Связнаяречь

Педагогические работники развивают у детей следующие умения: по

инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев

и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно

договариваться со сверстником о совместных действияхв игровом общении; с

помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные

состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать

ласковые слова. Педагоги закрепляют умения дошкольников использовать основные

формы речевого этикетав ситуациях общения.

Педагогический работник способствует освоению умений диалогической

речи: детей учат отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщатьо своих

впечатлениях, желаниях; задавать вопросыв условиях наглядно представленной

ситуации общения. Педагог формирует уменияу детей использовать дружелюбный,

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:

здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. Воспитатель

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого

предложения или высказывания из 2-3-х простых фраз.

Педагог способствует освоению умений монологической речи: детей учат по

вопросам воспитателя составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений;

совместнос воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать

ИЛЛЮСТ]ЗНЦИИ.

Подготовка детейк обучению грамоте

Педагогический работник формирует у детей умение вслушиваться в

звучание слова, закрепляет в речи дошкольников термины «слово», «звук» в

практическом плане.

Интереск художественнойлитературе
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 Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые 

и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук. Педагогический 

работник формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевого аппарата, обучает детей воспроизводить ритм стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Воспитатели формируют у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 

животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка — 

котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью 

педагога строить сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), учит образовывать 

повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для 

образования глаголов (вошел – вышел), образовывать звукоподражательные глаголы 

(чирикает).  

Связная речь 

Педагогические работники развивают у детей следующие умения: по 

инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев 

и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно 

договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с 

помощью воспитателя определять и называть ярко выраженные эмоциональные 

состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать 

ласковые слова. Педагоги закрепляют умения дошкольников использовать основные 

формы речевого этикета в ситуациях общения. 

Педагогический работник способствует освоению умений диалогической 

речи: детей учат отвечать на вопросы и обращения взрослого; сообщать о своих 

впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной 

ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, 

спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: 

здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться. Воспитатель 

развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз. 

Педагог способствует освоению умений монологической речи: детей учат по 

вопросам воспитателя составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений; 

совместно с воспитателем пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть 

короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать 

иллюстрации.  

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагогический работник формирует у детей умение вслушиваться в 

звучание слова, закрепляет в речи дошкольников термины «слово», «звук» в 

практическом плане. 

Интерес к художественной литературе 



Включать в круг чтения детей произведения русского и зарубежного

детского фольклора (потешки, песенки, прибаутки, заклички, народные сказкио

животных), произведения русской и зарубежной классической литературы,а также

сказки, рассказы и стихи современных авторов.

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детейв процессе

совместного слушания художественных произведений.

Учить соотносить содержание произведенийс личным опытом детей, их

повседневной жизнью и окружением.

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста

(яркие поступки персонажей, последовательность событийв сказках, рассказах)

путем использования различных методов и приемов: выразительное чтение и

рассказывание, беседы после чтения, рассматривание иллюстраций, моделирование.

Развивать художественно-речевую деятельность детей: внятно, не спеша

исполнять наизусть небольшие потешки и стихотворения; воспроизводить короткие

ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях; повторять за

взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;

пересказывать известные сказки совместнос педагогом ис опорой на наглядность.

Пополнять книжный уголок новыми иллюстрированными книгами,

атрибутами для игр-драматизаций (шапочки, маски, костюмы) и режиссерских игр

(игрушки, фигурки настольного, пальчикового театра). Стимулировать детей к

отражению впечатлений от прослушанного произведения в рисунках,

театрализованных играх.

В результате, к концу4 года жизни ребенок вступаетв речевое общение со

знакомыми взрослыми: понимает обращеннуюк нему речь, отвечает на вопросы,

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность

в общении со сверстником; здоровается и прощаетсяс воспитателем и детьми,

благодарит за обед, выражает просьбу; по вопросам составляет по картинке рассказ

из ЗА-x простых предложений; называет предметы и объекты ближайшего

окружения; узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям,

эмоционально откликается; совместнос педагогическим работником пересказывает

знакомые сказки, читает короткие стихи.

4 —5 лет (средняя группа).

В области речевого развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

Развитие словаря

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные,

обозначающие профессии, глаголы, обозначающие трудовые действия. Продолжать

учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток,

характеризовать состояние и настроение людей.

Активизация словаря. Учить детей использоватьв речи существительные,

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные,

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и

предлоги. Учить употреблять существительныес обобщающим значением.

Звуковая культураречи
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Включать в круг чтения детей произведения русского и зарубежного 

детского фольклора (потешки, песенки, прибаутки, заклички, народные сказки о 

животных), произведения русской и зарубежной классической литературы, а также 

сказки, рассказы и стихи современных авторов.  

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детей в процессе 

совместного слушания художественных произведений.  

Учить соотносить содержание произведений с личным опытом детей, их 

повседневной жизнью и окружением. 

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(яркие поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах) 

путем использования различных методов и приемов: выразительное чтение и 

рассказывание, беседы после чтения, рассматривание иллюстраций, моделирование. 

Развивать художественно-речевую деятельность детей: внятно, не спеша 

исполнять наизусть небольшие потешки и стихотворения; воспроизводить короткие 

ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях; повторять за 

взрослым знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр; 

пересказывать известные сказки совместно с педагогом и с опорой на наглядность. 

Пополнять книжный уголок новыми иллюстрированными книгами, 

атрибутами для игр-драматизаций (шапочки, маски, костюмы) и режиссерских игр 

(игрушки, фигурки настольного, пальчикового театра). Стимулировать детей к 

отражению впечатлений от прослушанного произведения в рисунках, 

театрализованных играх. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность 

в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, 

благодарит за обед, выражает просьбу; по вопросам составляет по картинке рассказ 

из 3—4-х простых предложений; называет предметы и объекты ближайшего 

окружения; узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, 

эмоционально откликается; совместно с педагогическим работником пересказывает 

знакомые сказки, читает короткие стихи. 

 

4 – 5 лет (средняя группа). 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Развитие словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, глаголы, обозначающие трудовые действия. Продолжать 

учить детей определять и называть местоположение предмета, время суток, 

характеризовать состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. Учить детей использовать в речи существительные, 

обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги. Учить употреблять существительные с обобщающим значением.  

Звуковая культура речи 



Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков,

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить

различать на слух и называть словас определенным звуком. Совершенствовать

интонационную выразительность речи.

Грамматический стройречи

Продолжать учить детей правильно согласовывать словав предложении.

Совершенствовать умения: правильно использовать предлогив речи, образовывать

форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном

падежах, правильно использовать форму множественного числа родительного

падежа существительных. Учить употреблять формы повелительного наклонения

глаголов. Учить использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные

предложения. Учить в правильном понимании и употреблении предлогов с

пространственным значением (в, под, между, около). Учить правильно образовывать

названия предметов посуды.

Связнаяречь

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Учить детей

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий

с ними, взаимоотношенийс окружающими, правильно по форме и содержанию

отвечать на них. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих

наблюдениях, переживаннях. Учить пересказывать небольшие сказки и рассказы,

знакомые детям и вновь прочитанные. Учить составлять по образцу небольшие

рассказыо предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей

по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать

коммуникативно—речевые уменияу дошкольников (умение вступить, поддержать и

завершить общение).

Подготовка детейк обучению грамоте

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учат

понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений,в речевых играх.

Знакомить детейс тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно,

звукив слове произносятсяв определенной последовательности, могут быть разные

по длительности звучание (короткие и длинные). Формировать умения различать на

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и

изолированно произносить первый звукв слове, называть словас заданным звуком.

Учить выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно,

громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно.

Интереск художественнойлитературе

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички,

сказкио животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские

сказки, рассказы, стихотворения);
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Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, 

отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать 

работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать 

интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

Продолжать учить детей правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи, образовывать 

форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти существительные в именительном и родительном 

падежах, правильно использовать форму множественного числа родительного 

падежа существительных. Учить употреблять формы повелительного наклонения 

глаголов. Учить использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные 

предложения. Учить в правильном понимании и употреблении предлогов с 

пространственным значением (в, под, между, около). Учить правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

Связная речь 

Продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Учить детей 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий 

с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на них. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях. Учить пересказывать небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь прочитанные. Учить составлять по образцу небольшие 

рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать 

культуру общения: формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей 

по группе. Использовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 

вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать 

коммуникативно-речевые умения у дошкольников (умение вступить, поддержать и 

завершить общение).  

Подготовка детей к обучению грамоте 

Продолжать знакомить с терминами «слово», «звук» практически, учат 

понимать и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. 

Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть разные 

по длительности звучание (короткие и длинные). Формировать умения различать на 

слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным звуком. 

Учить выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, 

громче, четче, чем он произносится обычно, называть изолированно. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения);  



Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных

произведений (учить устанавливать причинные связив повествовании, понимать

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической

речи, образным характеристикам предметов и явлений).

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное

исполнение ролейв инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок).

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству

писателей и иллюстраторов.

Содержание образовательной деятельности

Развитие словаря

Педагог обучает детей использовать в речи названия предметов и

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов,

объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые

качества, степени качества объектов, явлений; слова, обозначающие некоторые

родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений

существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.

Звуковая культураречи

Педагогический работник способствует овладению детьми правильным

произношением звуков родного языка и словопроизношением.

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи,

фонематический слух. Педагогический работник закрепляет у дошкольников

произношение свистящих и шипящих звуков; учит четко воспроизводить

фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить

внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи,

регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речив зависимости от содержания

стихотворения.

Грамматическии стройречи

Педагог обучает детей использовать полные, распространенные простыес

однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему

окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого

высказывания.

Связнаяречь

Педагогический работник развивает у детей связную, грамматически

правильную диалогическую и монологическую речь.

Педагог обучает детей учат использовать вопросы поискового характера

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта;

использовать элементарные формы объяснительной речи.

Педагогический работник развиваету дошкольников речевое творчество,

учит сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять

описательные загадки об игрушках, объектах природы.

5757 
 

Развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (учить устанавливать причинные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической 

речи, образным характеристикам предметов и явлений). 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

исполнение ролей в инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству 

писателей и иллюстраторов. 

Содержание образовательной деятельности 

Развитие словаря 

Педагог обучает детей использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их 

обитания, некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, 

объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые 

качества, степени качества объектов, явлений; слова, обозначающие некоторые 

родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений 

существенные признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи 

Педагогический работник способствует овладению детьми правильным 

произношением звуков родного языка и словопроизношением.  

Педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух. Педагогический работник закрепляет у дошкольников 

произношение свистящих и шипящих звуков; учит четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить 

внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 

регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от содержания 

стихотворения. 

Грамматический строй речи 

Педагог обучает детей использовать полные, распространенные простые с 

однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно 

употреблять суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему 

окончаний существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого 

высказывания.  

Связная речь 

Педагогический работник развивает у детей связную, грамматически 

правильную диалогическую и монологическую речь.  

Педагог обучает детей учат использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5—6 

предложений о предметах и повествовательные рассказы из личного опыта; 

использовать элементарные формы объяснительной речи. 

Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, 

учит сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять 

описательные загадки об игрушках, объектах природы. 



Воспитатель поддерживает инициативность и самостоятельность ребенкав

речевом общении со взрослыми и сверстниками, учит использовать в практике

общения описательные монологи и элементы объяснительной речи.

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает

стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на

вопросы использовать элементы объяснительной речи.

Педагогический работник развиваету дошкольников умение пересказывать

сказки, составлять описательные рассказыо предметах и объектах, по картинкам.

Педагог помогает детям осваивать умения вступатьв речевое общениес

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других

детей, использовать разные типы реплик, рассказыватьо событиях, приглашатьк

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника

речевым высказыванием. Воспитатель учит дошкольников участвовать в

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников,

использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы

объяснительной речи при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. Педагог

закрепляету детей использоватьв речи вариативные формы приветствия; прощания;

обращения к взрослым и сверстникамс просьбой, благодарности, обиды, жалобы.

Педагогический работник формируету детей навыки обращатьсяк сверстнику по

имени,к взрослому — по имени и отчеству.

Подготовка детейк обучению грамоте

Воспитатель формируету дошкольников звуковую аналитико-синтетическую

активность, которая является предпосылкой обучения грамоте, учит понимать

термины «слово», «звук», использовать ихв речи; формирует представленияо том,

что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; обучает сравнивать

слова по протяженности. Педагог помогает детям осваивать начальные умения

звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно

подчеркиваяв них первый звук; узнавать слова на заданный звук.

Интереск художественнойлитературе

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского

фольклора (загадки, считалки, заклички, небылицы, сказкио животных, волшебные

сказки) и художественной литературы, классической и современной (авторские

сказки, циклы рассказов, лирические и игровые стихотворения). Учить называть

некоторые жанры литературных произведений: стихотворение, рассказ, сказка.

Способствовать пониманию юморав стихах и сказках (комичные ситуации и

поступки героев, игра слов), различению художественного вымысла и

реалистического изображенияв тексте.

Продолжать развивать способность воспринимать содержание и особенности

формы художественных произведений (учить устанавливать причинные связив

повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание

детейк ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений)

путем использования различных методов и приемов углубления восприятия

прочитанного: беседы после чтения, рассматривание иллюстраций разных
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Воспитатель поддерживает инициативность и самостоятельность ребенка в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками, учит использовать в практике 

общения описательные монологи и элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы 

приветствия, прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает 

стремление детей задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на 

вопросы использовать элементы объяснительной речи. 

Педагогический работник развивает у дошкольников умение пересказывать 

сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам.  

Педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других 

детей, использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 

деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника 

речевым высказыванием. Воспитатель учит дошкольников участвовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, 

использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы 

объяснительной речи при сговоре на игру, при разрешении конфликтов. Педагог 

закрепляет у детей использовать в речи вариативные формы приветствия; прощания; 

обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы. 

Педагогический работник формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по 

имени, к взрослому — по имени и отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Воспитатель формирует у дошкольников звуковую аналитико-синтетическую 

активность, которая является предпосылкой обучения грамоте, учит понимать 

термины «слово», «звук», использовать их в речи; формирует представления о том, 

что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; обучает сравнивать 

слова по протяженности. Педагог помогает детям осваивать начальные умения 

звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно 

подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на заданный звук. 

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского 

фольклора (загадки, считалки, заклички, небылицы, сказки о животных, волшебные 

сказки) и художественной литературы, классической и современной (авторские 

сказки, циклы рассказов, лирические и игровые стихотворения). Учить называть 

некоторые жанры литературных произведений: стихотворение, рассказ, сказка. 

Способствовать пониманию юмора в стихах и сказках (комичные ситуации и 

поступки героев, игра слов), различению художественного вымысла и 

реалистического изображения в тексте. 

Продолжать развивать способность воспринимать содержание и особенности  

формы художественных произведений (учить устанавливать причинные связи в 

повествовании, понимать главные характеристики героев; привлекать внимание 

детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и явлений) 

путем использования различных методов и приемов углубления восприятия 

прочитанного: беседы после чтения, рассматривание иллюстраций разных 



художников к одному и тому же тексту, моделирование сюжета, объяснение

значения образных средств.

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения детей в

процессе заучивания потешек, прибауток, стихотворений; выразительного

исполнения ролейв играх-драматизациях и театрализованных играхс персонажами

настольного, пальчикового театров; пересказа небольших рассказов и сказок (по

ролям, по частям).

Стимулировать детей к отражению впечатлений от прослушанного

произведенияв рассказах, рисунках, лепке, аппликации, конструировании.

Создавать благоприятную атмосферу для словесного творчества;

организовывать игры со звукоподражаниями, рифмами, словами на основе

художественных текстов; составлять совместно с педагогом загадки на основе

описаний, сравнений.

В результате, к концу5 года жизни ребенок активенв общении; решает

бытовые и игровые задачи посредством общения совзрослыми и сверстниками; без

напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и

«пожалуйста»; инициативенв разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные,

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи;

большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной

и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;

проявляет словотворчество, интереск языку; слышит словас заданным первым

звуком;с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст.

5 —6 лет (старшая группа).

В области речевого развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

Формирование словаря

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные,

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов;

наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно);

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в

умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными

значениями (антонимы).

Активизация словаря. Учить правильно, точно по смыслу употреблятьв речи

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать

существительныес обобщающим значением (строитель, хлебороб).

Звуковая культураречи

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного

языка. Учить детей различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые

звуки (с-ш, ж-з). Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять

место звукав слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматическии стройречи
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художников к одному и тому же тексту, моделирование сюжета, объяснение 

значения образных средств. 

Развивать художественно-речевые и исполнительские умения детей в 

процессе заучивания потешек, прибауток, стихотворений; выразительного 

исполнения ролей в играх-драматизациях и театрализованных играх с персонажами 

настольного, пальчикового театров; пересказа небольших рассказов и сказок (по 

ролям, по частям). 

Стимулировать детей к отражению впечатлений от прослушанного 

произведения в рассказах, рисунках, лепке, аппликации, конструировании.  

Создавать благоприятную атмосферу для словесного творчества; 

организовывать игры со звукоподражаниями, рифмами, словами на основе 

художественных текстов; составлять совместно с педагогом загадки на основе 

описаний, сравнений. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок активен в общении; решает 

бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; без 

напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и 

«пожалуйста»; инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, 

использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

и речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

проявляет словотворчество, интерес к языку; слышит слова с заданным первым 

звуком; с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст. 

 

5 – 6 лет (старшая группа). 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Вводить в словарь детей существительные, 

обозначающие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; 

наречия, характеризующие отношение людей к труду (старательно, бережно); 

глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей в 

умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

значениями (антонимы). 

Активизация словаря. Учить правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

Звуковая культура речи 

Закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного 

языка. Учить детей различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые 

звуки (с-ш, ж-з). Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять 

место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 



Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении

существительные с числительными, существительные с прилагательным,

образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей

животных. Развивать умение пользоваться несклоняемыми существительными

(метро). Учить образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище).

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать учить детей

составлять по образцу простые и сложные предложения. Учить при инсценировках

пользоваться прямой и косвенной речью. Научить детей образовывать

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными

суффиксами и улавливать оттенкив значении слов.

Связнаяречь

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: учить

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на

вопросы воспитателя и детей. Учить объединятьв распространенном ответе реплики

других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей

по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать учить

детей использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без

напоминания. Формировать культуру общения: учат называть взрослых по имени и

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не

опускать голову, смотретьв лицо собеседнику, не вмешиватьсяв разговор взрослых.

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки,

рассказы) без помощи вопросов воспитателя, выразительно передавая диалоги

действующих лиц, характеристики персонажей. Учить самостоятельно составлять

по плану и образцу небольшие рассказыо предмете, по картине, набору картинок,

составлять письма (воспитателю, другу). Учить составлять рассказы из опыта,

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие

рассказы творческого характера по теме, предложенной воспитателем.

Подготовка детейк обучению грамоте

Учить производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом

предложения и звуковым составом слова.

Интереск художественнойлитературе

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки,

прибаутки, сказкио животных, волшебные сказки) и художественной литературы

(авторские сказки, рассказы, стихотворения).

Развивать интереск произведениям познавательного характера.

Формировать избирательное отношение к известным произведениям

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детейв выборе

произведений для совместного слушания (втом числе и повторное).
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Совершенствовать умение детей согласовывать в предложении 

существительные с числительными, существительные с прилагательным, 

образовывать множественное число существительных, обозначающих детенышей 

животных. Развивать умение пользоваться несклоняемыми существительными 

(метро). Учить образовывать по образцу однокоренные слова (кот- котенок-котище). 

Познакомить с разными способами образования слов. Продолжать учить детей 

составлять по образцу простые и сложные предложения. Учить при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. Научить детей образовывать 

существительные с увеличительными, уменьшительными, ласкательными 

суффиксами и улавливать оттенки в значении слов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: учить 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на 

вопросы воспитателя и детей. Учить объединять в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и 

распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей 

по поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать учить 

детей использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 

напоминания. Формировать культуру общения: учат называть взрослых по имени и 

отчеству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не 

опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и 

выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов воспитателя, выразительно передавая диалоги 

действующих лиц, характеристики персонажей. Учить самостоятельно составлять 

по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, 

составлять письма (воспитателю, другу). Учить составлять рассказы из опыта, 

передавая хорошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие 

рассказы творческого характера по теме, предложенной воспитателем.  

Подготовка детей к обучению грамоте 

Учить производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом слова. 

Интерес к художественной литературе 

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы 

(авторские сказки, рассказы, стихотворения). 

Развивать интерес к произведениям познавательного характера. 

Формировать избирательное отношение к известным произведениям 

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторное). 



Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных,

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка,

народная сказка, рассказ, стихотворение.

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера

персонажас опорой на егопортрет, поступки, мотивы поведения и другие средства

раскрытия образа; ритмв поэтическом тексте).

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное

чтение по ролямв инсценировках; пересказ близкок тексту).

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из

текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по

потешке, прибаутке).

Содержание образовательной деятельности

Формирование словаря

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах

людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и

инструментов труда, техники, помогающейв работе, трудовые действия и качество

их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения,

внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств

предметов. Педагогический работник закрепляет у детей умение обобщать

предметы: объединять ихв группы по существенным признакам.

Звуковая культураречи

Воспитатель развиваету дошкольников звуковую и интонационную культуру

речи, фонематический слух. Педагог способствует освоению дошкольниками

правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняетв чистом

звукопроизношениив процессе повседневного речевого общения и при звуковом

анализе слов; обучает использованию средств интонационной выразительности при

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голосав зависимости

от содержания).

Грамматический стройречи

Педагог формируету детей умение грамматически правильно использоватьв

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или

только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь

суффиксами, приставками.

Связнаяречь

Педагогический работник способствует развитиюу детей монологической

речи, учит замечать и доброжелательно исправлять ошибкив речи сверстников.

Воспитатель обогащает представления детейо правилах речевого этикета, развивает

умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия,
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Формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка, рассказ, стихотворение. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте). 

Совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту). 

Развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из 

текста образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по 

потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 

Формирование словаря 

Педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения 

представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах 

людей; за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и 

инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество 

их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и настроения, 

внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств 

предметов. Педагогический работник закрепляет у детей умение обобщать 

предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

Звуковая культура речи 

Воспитатель развивает у дошкольников звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух. Педагог способствует освоению дошкольниками 

правильного произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражняет в чистом 

звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом 

анализе слов; обучает использованию средств интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости 

от содержания). 

Грамматический строй речи 

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные 

множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь 

суффиксами, приставками. 

Связная речь 

Педагогический работник способствует развитию у детей монологической 

речи, учит замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников. 

Воспитатель обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает 

умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия, 



поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе,

поощряет использованиев диалоге разных типов реплик.

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора,

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах;

использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые

нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах,

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития

диалогической речи дошкольников.

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и

деловые диалоги; пересказывать литературные произведения самостоятельно по

ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и

косвенной речью;с помощью воспитателя определять и воспроизводить логику

описательного рассказа;в описательных рассказахо предметах, объектах и явлениях

природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по

картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ в

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные

особенности жанра сказки или рассказа;

Педагогический работник развиваету дошкольников речевое творчество,

формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу,

рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели. Педагог обучает

детей внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- доказательства при

отгадывании загадок,в процессе совместных игр,в повседневном общении.

Воспитатель помогает дошкольникам осваивать умения находитьв текстах

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении

загадок, сказок, рассказов.

Подготовка детейк обучению грамоте

Педагог формируету детей звуковую аналитико-синтетическая активность

как предпосылку обучения грамоте, помогает дошкольникам осваивать

представленияо существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква»,

«предложение», «гласный звук» и «согласный звук». Педагогический работник учит

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова;

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять

звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять

предложения по живой модели; определять количество и последовательность словв

предложении. Воспитатель развивает мелкую моторику кистей рук детей с

помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.

Интереск художественнойлитературе

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, загадки, пословицы, поговорки

небылицы), литературы, классической и современной (сказки-повести, цикл

рассказов со сквозным персонажем, стихотворные сказки, авторские
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поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик.  

Педагог помогает дошкольникам осваивать этикет телефонного разговора, 

столового, гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; 

использовать невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые 

нормы вежливого речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи дошкольников. 

Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и 

деловые диалоги; пересказывать литературные произведения самостоятельно по 

ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и 

косвенной речью; с помощью воспитателя определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях 

природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по 

картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ в 

соответствии с логикой повествования; в повествовании отражать типичные 

особенности жанра сказки или рассказа;  

Педагогический работник развивает у дошкольников речевое творчество, 

формирует интерес к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 

творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, 

рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели. Педагог обучает 

детей внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи- доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении. 

Воспитатель помогает дошкольникам осваивать умения находить в текстах 

литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении 

загадок, сказок, рассказов. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Педагог формирует у детей звуковую аналитико-синтетическая активность 

как предпосылку обучения грамоте, помогает дошкольникам осваивать 

представления о существовании разных языков, термины «слово», «звук», «буква», 

«предложение», «гласный звук» и «согласный звук». Педагогический работник учит 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять 

звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и 

мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 

предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 

предложении. Воспитатель развивает мелкую моторику кистей рук детей с 

помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского 

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, загадки, пословицы, поговорки 

небылицы), литературы, классической и современной (сказки-повести, цикл 

рассказов со сквозным персонажем, стихотворные сказки, авторские 



метафорические загадки); включатьв круг чтения произведения познавательного

характера.

Стимулировать избирательное отношение к известным произведениям

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детейв выборе

произведений для совместного слушания (втом числе и повторного) и творческой

деятельности (художественно-речевая, изобразительная, театрализованная).

Учитывать и расширять читательские интересы детейв процессе подготовки и

проведения тематических выставок, литературных гостиных, праздников и вечеров.

В беседах после чтения формировать представленияо некоторых жанровых и

композиционных особенностях фольклорных и литературных произведений:

загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение.

Формировать представления о развитии и изменении настроения в лирическом

произведении,о развитии характера персонажав рассказах, повестях,о статичности

образов-типов народных сказок. Учить оценивать характеры персонажас опорой на

егопортрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские

умения детейв процессе заучивания наизусть потешек, прибауток, стихотворений;

выразительного исполнения ролейв драматизациях; пересказа сказок и рассказов

(близко к тексту, от лица героя).

Учить выделять из текста образные единицы — «красочные, волшебные,

необычные слова и выражения» (эпитеты, сравнения, олицетворения, метафоры,

фразеологические единицы, сказочные формулы), объяснять их значение;

побуждать использоватьв словесном творчестве при сочинении сказок, историй,

загадок. Учить составлять короткие рассказы, развивая сюжет потешки, прибаутки.

Привлекатьк созданию самодельных книг: сборников сочиненных детьми

сказок, рассказов, песенок; отдельных произведений, иллюстрированных детскими

рисунками.

Способствовать развитию традиций семейного чтения, рекомендовать книги

для чтения в семье, знакомить с возможностями социокультурной среды

(библиотеки, детские театры, музеи, центры детского творчества), организовывать

совместнуюс родителями проектную деятельность.

В результате, к концу6 года жизнн ребенок проявляет познавательную

активностьв общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает

вопросы; инициативен и самостоятеленв придумывании загадок, сказок, рассказов;

с интересом относитсяк аргументации, доказательству и широко ими пользуется;

замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их; имеет

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и

понятиями; речь чистая, грамматически правильная, выразительная; владеет

средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные

характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове;

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки; отвечает на

вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает причинные

связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной

тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения; различает
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метафорические загадки); включать в круг чтения произведения познавательного 

характера. 

Стимулировать избирательное отношение к известным произведениям 

фольклора и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе 

произведений для совместного слушания (в том числе и повторного) и творческой 

деятельности (художественно-речевая, изобразительная, театрализованная). 

Учитывать и расширять читательские интересы детей в процессе подготовки и 

проведения тематических выставок, литературных гостиных, праздников и вечеров.  

В беседах после чтения формировать представления о некоторых жанровых и 

композиционных особенностях фольклорных и литературных произведений: 

загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение. 

Формировать представления о развитии и изменении настроения в лирическом 

произведении, о развитии характера персонажа в рассказах, повестях, о статичности 

образов-типов народных сказок. Учить оценивать характеры персонажа с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа. 

Продолжать совершенствовать художественно-речевые и исполнительские 

умения детей в процессе заучивания наизусть потешек, прибауток, стихотворений; 

выразительного исполнения ролей в драматизациях; пересказа сказок и рассказов 

(близко к тексту, от лица героя). 

Учить выделять из текста образные единицы – «красочные, волшебные, 

необычные слова и выражения» (эпитеты, сравнения, олицетворения, метафоры, 

фразеологические единицы, сказочные формулы), объяснять их значение; 

побуждать использовать в словесном творчестве при сочинении сказок, историй, 

загадок. Учить составлять короткие рассказы, развивая сюжет потешки, прибаутки. 

Привлекать к созданию самодельных книг: сборников сочиненных детьми 

сказок, рассказов, песенок; отдельных произведений, иллюстрированных детскими 

рисунками. 

Способствовать развитию традиций семейного чтения, рекомендовать книги 

для чтения в семье, знакомить с возможностями социокультурной среды 

(библиотеки, детские театры, музеи, центры детского творчества), организовывать 

совместную с родителями проектную деятельность. 

В результате, к концу 6 года жизни ребенок проявляет познавательную 

активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает 

вопросы; инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов; 

с интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется; 

замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их; имеет 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями; речь чистая, грамматически правильная, выразительная; владеет 

средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове; 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки; отвечает на 

вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает причинные 

связи; проявляет избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения; различает 



основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представленияо некоторых

их особенностях.

6 —7 лет (подготовительная к школе группа).

В области речевого развития основными задачами образовательной

деятельности являются:

Формирование словаря

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название

предметов, действий, признаков. Продолжать учить использоватьв речи синонимы,

существительныес обобщающими значениями. Вводитьв словарь детей антонимы,

многозначные слова.

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части

речи точно по смыслу.

Звуковая культураречи

Совершенствовать умение различать на слух ив произношении все звуки

родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить

слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать

фонематический слух: учить детей называть слова с определенным звуком,

находить словас этим звукомв предложении, определять место звукав слове (в

начале,в середине,в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика,

ритм, тембр, сила голоса, темп).

Грамматический стройречи

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными,

существительныес прилагательными, образовывать по образцу существительныес

суффиксами, глаголыс приставками, сравнительную и превосходную степени имен

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные

слова, использоватьв речи сложные предложения разных видов.

Связнаяречь

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру

речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые уменияу детей.

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без

повторов передавать содержание литературного текста, использоватьв пересказе

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение

составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок.

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта,

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять

рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы

высказывание (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями

высказывания.

Подготовка детейк обучению грамоте
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основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о некоторых 

их особенностях. 

 

 

 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Формирование словаря 

Обогащение словаря. Расширять запас слов, обозначающих название 

предметов, действий, признаков. Продолжать учить использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова. 

Активизация словаря. Совершенствовать умение использовать разные части 

речи точно по смыслу.  

Звуковая культура речи 

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки 

родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить 

слова и словосочетания с естественной интонацией. Совершенствовать 

фонематический слух: учить детей называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Грамматический строй речи 

Закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные 

слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. 

Связная речь 

Совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру 

речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения у детей. 

Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без 

повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пересказе 

выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение составлять 

рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывание (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

Подготовка детей к обучению грамоте 



Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых

предложений на словас указанием их последовательности. Учить делить слова на

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные словас открытыми

словами. Знакомить детейс буквами. Учить детей чтению слогов, слов, простых

предложений из 2-3 слов, выкладывать слова из букв разрезной азбуки и печатать
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Интереск художественнойлитературе

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту,

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость,

удовольствие при слушании произведений).

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического

характера; знакомитьс разнообразными по жанру и тематике художественными

произведениями.

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем).

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение,

басня, пословица, небылица, былина.

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера

персонажас опорой на егопортрет, поступки, мотивы поведения и другие средства

раскрытия образа; развитие поэтического слуха).

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям

определенного жанра и тематики.

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений,

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и

реалистического характера, создание рифмованных строк).

Содержание образовательной деятельности.

Формирование словаря

Педагог обучает детей умению подбирать точные слова для выражения

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на

группы на основе выявленных признаков, использоватьв речи средства языковой

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры,

олицетворения.

Звуковая культураречи

Педагогический работник способствует автоматизации и дифференциации

сложных для произношения звуков в речи; проводит коррекцию имеющихся

нарушенийв звукопроизношении.

Грамматический стройречи

Воспитатель развивает у детей умение образовывать сложные слова

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы

предложенийв соответствиис содержанием высказывания.

Педагог с помощью игр и упражнений у детей закрепляет умения

согласовывать существительные с числительными, существительные с

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами,
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Упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Учить делить слова на 

слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами. Знакомить детей с буквами. Учить детей чтению слогов, слов, простых 

предложений из 2-3 слов, выкладывать слова из букв разрезной азбуки и печатать 

слова различного слогового состава. 

Интерес к художественной литературе 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

поддерживать положительные эмоциональные проявления детей (радость, 

удовольствие при слушании произведений). 

Развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического 

характера; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными 

произведениями. 

Формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем). 

Формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, 

басня, пословица, небылица, былина. 

Углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха). 

Поддерживать избирательные интересы детей к произведениям 

определенного жанра и тематики. 

Развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

Формирование словаря 

Педагог обучает детей умению подбирать точные слова для выражения 

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на 

группы на основе выявленных признаков, использовать в речи средства языковой 

выразительности: антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, 

олицетворения. 

Звуковая культура речи 

Педагогический работник способствует автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков в речи; проводит коррекцию имеющихся 

нарушений в звукопроизношении. 

Грамматический строй речи 

Воспитатель развивает у детей умение образовывать сложные слова 

посредством слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы 

предложений в соответствии с содержанием высказывания. 

Педагог с помощью игр и упражнений у детей закрепляет умения 

согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, 



глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен

прилагательных.

Связнаяречь

Педагогический работник обучает дошкольников осознанному выбору

этикетной формыв зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели

взаимодействия, использовать средства языковой выразительности при сочинении

загадок, сказок, стихотворений.

Педагог помогает детям осваивать умения коллективного речевого

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, учит использовать

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми,

правила этикетав новых ситуациях. Например, учит умению представить своего

друга родителям, сверстникам. Педагогический работник использует речевые

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых

умений.

Воспитатель закрепляет у детей умение пересказывать литературные

произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая

идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц,

подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности,

использованию их при пересказе,в собственной речи, умению замечатьв рассказах

сверстников.

Педагогический работник формирует у детей умения в описательных

рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства

языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы,

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа;

использовать разнообразные средства выразительности. Педагог обучает

составлению повествовательных рассказов по картине, из личного и коллективного

опыта, по набору игрушек. Педагогический работник закрепляету детей умение

строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения).

Воспитатель развивает способность самостоятельно использоватьв процессе

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство,

речевое планирование.

Педагог помогает дошкольникам осваивать умения самостоятельно сочинять

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах использовать

личный и литературный опытв зависимости от индивидуальных интересов и

способностей. Педагогический работник развиваету детей умение внимательно

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

Подготовка детейк обучению грамоте

Воспитатель воспитываетсяу дошкольников интерес к языку, осознанное

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; учит интонационно выделять звукив слове,

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы

слова, выделять ударный гласный звукав слове. Педагоги учат детей определять

количество и последовательность словв предложении; составлять предложенияс
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глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

Связная речь 

Педагогический работник обучает дошкольников осознанному выбору 

этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели 

взаимодействия, использовать средства языковой выразительности при сочинении 

загадок, сказок, стихотворений. 

Педагог помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, учит использовать 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, учит умению представить своего 

друга родителям, сверстникам. Педагогический работник использует речевые 

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 

умений. 

Воспитатель закрепляет у детей умение пересказывать литературные 

произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая 

идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, 

подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать в рассказах 

сверстников.  

Педагогический работник формирует у детей умения в описательных 

рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства 

языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 

олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использовать разнообразные средства выразительности. Педагог обучает 

составлению повествовательных рассказов по картине, из личного и коллективного 

опыта, по набору игрушек. Педагогический работник закрепляет у детей умение 

строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-

контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения). 

Воспитатель развивает способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование. 

Педагог помогает дошкольникам осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах использовать 

личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов и 

способностей. Педагогический работник развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать 

речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

Воспитатель воспитывается у дошкольников интерес к языку, осознанное 

отношение к языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ 

четырехзвуковых и пятизвуковых слов; учит интонационно выделять звуки в слове, 

определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы 

слова, выделять ударный гласный звука в слове. Педагоги учат детей определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с 



заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические

диктанты; штриховкув разных направлениях, обводку; читать простые слова и

фразы; разгадывать детские кроссворды и решать ребусы.

Интереск художественнойлитературе

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, былины), литературы,

классической и современной (сказки-повести, циклы рассказов, стихотворные и

прозаические сказки, авторские метафорические загадки, басни); включатьв круг

чтения тексты познавательного и энциклопедического характера. Читать детям

произведения,в которых раскрывается отечественная культура, традиции народов

России, особенности жизнедеятельности в разных частях света. Знакомить с

детскими журналами.

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детей: радость,

удовольствие в процессе слушания выразительного чтения и рассказывания

педагога, прослушивания аудиозаписи в исполнении мастеров художественного

слова, просмотра видеозаписи театральных постановок.

Стимулировать познавательную, творческую и игровую активность детейв

процессе «чтенияс продолжением». Поддерживать избирательные интересы детей к

произведениям определенного жанра и тематики, которые могут служить

источником для творческой деятельности.

В беседес элементами анализа формировать представленияо жанровых,

композиционных и языковых особенностях жанров: литературная сказка, рассказ,

стихотворение, басня, пословица, небылица, былина. Учить оценивать характеры

персонажас опорой на егопортрет, поступки, мотивы поведения и другие средства

раскрытия образа.

Побуждать составлять образные характеристики (сравнения, метафоры),

описательные и метафорические загадки, тексты сказочного и реалистического

характера, рифмованные строки.

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту,

результату творческой деятельности писателя, художника-иллюстратора,

художника-оформителя.

Привлекать детей к созданию самодельных книг и журналов.

Поощрять самостоятельное общениес книгами (например,в библиотечной

зоне, книжном уголке), чтение вслух (если ребенок уже научился читать).

В результате, к концу7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и

сверстниками, может организовать детей на совместную деятельность; задает

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и

событиях жизни; участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает

словесные игры, читает слова, может написать свое имя печатными буквами,

проявляет интерес к речевому творчеству;в коллективных обсуждениях выдвигает

гипотезы, использует речевые формы убеждения, владеет культурными формами

выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию

собеседника; успешенв творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки,

рассказы, планирует сюжеты творческих игр; речь чистая, грамматически
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заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; читать простые слова и 

фразы; разгадывать детские кроссворды и решать ребусы. 

Интерес к художественной литературе 

Расширять опыт восприятия жанров русского и зарубежного детского 

фольклора (волшебные, бытовые, докучные сказки, былины), литературы, 

классической и современной (сказки-повести, циклы рассказов, стихотворные и 

прозаические сказки, авторские метафорические загадки, басни); включать в круг 

чтения тексты познавательного и энциклопедического характера. Читать детям 

произведения, в которых раскрывается отечественная культура, традиции народов 

России, особенности жизнедеятельности в разных частях света. Знакомить с 

детскими журналами. 

Поддерживать положительные эмоциональные проявления детей: радость, 

удовольствие в процессе слушания выразительного чтения и рассказывания 

педагога, прослушивания аудиозаписи в исполнении мастеров художественного 

слова, просмотра видеозаписи театральных постановок. 

Стимулировать познавательную, творческую и игровую активность детей в 

процессе «чтения с продолжением». Поддерживать избирательные интересы детей к 

произведениям определенного жанра и тематики, которые могут служить 

источником для творческой деятельности.  

В беседе с элементами анализа формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях жанров: литературная сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, пословица, небылица, былина. Учить оценивать характеры 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа.  

Побуждать составлять образные характеристики (сравнения, метафоры), 

описательные и метафорические загадки, тексты сказочного и реалистического 

характера, рифмованные строки. 

Формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, 

результату творческой деятельности писателя, художника-иллюстратора, 

художника-оформителя. 

Привлекать детей к созданию самодельных книг и журналов. 

Поощрять самостоятельное общение с книгами (например, в библиотечной 

зоне, книжном уголке), чтение вслух (если ребенок уже научился читать). 

В результате, к концу 7 года жизни ребенок ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, может организовать детей на совместную деятельность; задает 

вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях жизни; участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает 

словесные игры, читает слова, может написать свое имя печатными буквами, 

проявляет интерес к речевому творчеству; в коллективных обсуждениях выдвигает 

гипотезы, использует речевые формы убеждения, владеет культурными формами 

выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять позицию 

собеседника; успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы, планирует сюжеты творческих игр; речь чистая, грамматически 



правильная, выразительная, владеет звуковым анализом слов; проявляет устойчивый

интереск литературе, имеет предпочтенияв жанрах литературы.

Решение совокvпных задач воспитания в рамках образовательной

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям

«Культура» и «Красота», что предполагает:

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в

обществе правила и нормы культурного поведения;

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом,

образном языке).

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

предусматривает:

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального,

изобразительного);

• становление эстетического и эмоционально-нравственного отношенияк

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;

• формирование элементарных представленийо видах искусства (музыка,

живопись, театр, народное искусство и др.);

• формирование художественных умений и навыков в разных видах

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании,

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических

движениях, словесном творчестве и др.),

• освоение разнообразных средств художественной выразительности в

]ЗdЗЛИЧНЫХ ВИДdХ ИСК GGTB£t;

• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники,

развлечения и др.)

• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой,

театрализованной и др.).

3 —4 года (младшая группа).

В области художественно-эстетического развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

Изобразительная деятельность.

Развивать эстетическое восприятие.

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.

Формироватьу детей знанийв области изобразительной деятельности.

Учитьв рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и

явления, передавая их образную выразительность.
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правильная, выразительная, владеет звуковым анализом слов; проявляет устойчивый 

интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах литературы. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает:  

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения;  

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

предусматривает: 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

мира природы и произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного);  

• становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

• формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и др.);  

• формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 

пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 

движениях, словесном творчестве и др.),  

• освоение разнообразных средств художественной выразительности в 

различных видах искусства; 

• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и др.)  

• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 

театрализованной и др.). 

 

3 – 4 года (младшая группа). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Развивать эстетическое восприятие. 

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью. 

Формировать у детей знаний в области изобразительной деятельности. 

Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность. 



Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по

предмету, охватывание егоруками.

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы,

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов,

предметы быта и др.).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композициив

рисунках, лепке, аппликации.

Модельно-конструктивная деятельность:

Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и

использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины,

цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя

полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание),

использоватьв постройках детали разного цвета.

Музыкальная деятельность:

Воспитыватьу детей эмоциональную отзывчивость на музыку.

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем.

Способствовать развитию музыкальной памяти.

Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать

свое настроениев движении под музыку

Учить петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их

настроение и характер.

Содержание образовательной деятельности

Изобразительная деятельность:

Рисование. Предлагать детям передаватьв рисунках красоту окружающих

предметов и природы (голубое небос белыми облаками; кружащиеся на ветру и

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжать учить

правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и несжимая

сильно пальцы; добиваться свободного движения рукис карандашом и кистью во

время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем

ворсомв баночкус краской, снимать лишнюю краскуо край баночки легким

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или

бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый,

желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый).

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому

предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик,

конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет

дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие,

длинные)в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки,

заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций
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Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по 

предмету, охватывание его руками. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и др.). 

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и 

использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя 

полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), 

использовать в постройках детали разного цвета. 

Музыкальная деятельность: 

Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.  

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. 

Способствовать развитию музыкальной памяти. 

Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать 

свое настроение в движении под музыку  

Учить петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих 

предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжать учить 

правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая 

сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во 

время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, 

желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). 

Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, 

конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить ритмичному 

нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет 

дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).  

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, 

длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 

заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов 

разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций 



разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по

всему листу.

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детейо

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук.

Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с

заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя

их путем прижимания другк другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться

глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок,

пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигуркив коллективную

композицию (неваляшки водят оровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать

радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес

к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины,

цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и

наклеивать их. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой

тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу

бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы.

Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в

аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и

декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов,

повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их

цвета. Развивать чувство ритма.

Модельно-конструктивная деятельность.

Подводить детейк простейшему анализу созданных построек. Вызывать

чувство радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно

другк другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детейк

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот

ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая ихв

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать

желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол,

стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать

деталив коробки.

Музыкальная деятельность:
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разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). 

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учить располагать изображения по 

всему листу.  

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. 

Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с 

заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя 

их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться 

глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учить детей лепить 

несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, 

пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят оровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать 

радость от восприятия результата общей работы. 

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес 

к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, 

цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и 

наклеивать их. Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 

тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 

бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы. 

Вызывать у детей радость от полученного изображения. Учить создавать в 

аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и 

декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, 

повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их 

цвета. Развивать чувство ритма. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Вызывать 

чувство радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно 

друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к 

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот 

ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать 

желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, 

стул, диван — мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки. 

Музыкальная деятельность: 



Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать

характер музыки, узнавать и определять, сколько частейв произведении. Развивать

способность различать звуки по высотев пределах октавы — септимы, замечать

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и

Пение.Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряженияв

диапазоне ре (ми) ля (си),в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на

начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основных

движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально,

бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество

исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и

одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп,

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального

произведения с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов:

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют

зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. Поддерживать самостоятельное

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно

выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с

некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном,

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном,а также их звучанием. Учить

дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.

4 —5 лет (средняя группа).

В области художественно-эстетического развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

Изобразительная деятельность:

Продолжать развивать интерес детей и положительный откликк различным

видам изобразительной деятельности.

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления,

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности.

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы,в

том числес помощью рук.

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации

к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи,
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Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать 

способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и 

др.).  

Пение.Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).  

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог 

«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на 

начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствовать навыки основных 

движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, 

бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и 

одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: 

идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

 Развитие танцевально-игрового творчества. Поддерживать самостоятельное 

выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно 

выполнять движения, передающие характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с 

некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учить 

дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

 

4 – 5 лет (средняя группа). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 

видам изобразительной деятельности. 

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в 

том числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 

к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 



народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе

развития творчества.

Учить детей выделять и использовать средства выразительностив рисовании,

лепке, аппликации.

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведенияв

рисовании, лепке, аппликации.

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться,

не наклоняться низко над столом,к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь.

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее местов порядке,

по окончании работы убирать все со стола.

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.

Модельно-конструктивная деятельность:

Продолжать развивать у детей способность различать и называть

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать ихс

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина).

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала.

Обучать конструированию из бумаги.

Приобщать детейк изготовлению поделок из природного материала.

Музыкальная деятельность:

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать,

ВЫЗЫВАТЬ ЭMOЦИOHaЛЬH Ю ОТЗЫВЧИВOCTЬ П]ЭИ ВОGП]ЭИЯТИИ М ЗЫКdЛЬНЫХ

произведений.

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему

развитию основ музыкальной культуры.

Развивать музыкальность детей.

Воспитание интереса и любвик высокохудожественной музыке.

Различать средства выразительностив музыке, различать звуки по высоте.

Поддерживать интерес к пению.

Содержание образовательной деятельности

Изобразительная деятельность.

Рисование. Продолжать формироватьу детей умение рисовать отдельные

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и техже

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по

травке) и добавляяк ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать и

закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная,

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.Помогать детям при

передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с

содержанием действия и включеннымив действие объектами. Направлять внимание

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже

дерева, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей

о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы.К уже известным

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый);

формировать представлениео том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать

краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание использоватьв

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие
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народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества. 

Учить детей выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 

лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 

не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 

по окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с 

учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала. 

Обучать конструированию из бумаги. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений.  

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. 

Развивать музыкальность детей. 

Воспитание интереса и любви к высокохудожественной музыке. 

Различать средства выразительности в музыке, различать звуки по высоте. 

Поддерживать интерес к пению. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по 

травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). Формировать и 

закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.Помогать детям при 

передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание 

детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже 

дерева, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей 

о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным 

цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формировать представление о том, как можно получить эти цвета. Учить смешивать 

краски для получения нужных цветов и оттенков. Развивать желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие 



окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть,

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи тольков одном

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по

всей форме, не выходя запределы контура; проводить широкие линии всей кистью,

а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать

кисть перед использованием краски другого цвета.К концу года формироватьу

детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на

карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров.

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического

восприятия прекрасного ив качестве образцов для создания узоровв стиле этих

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими

изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки,

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. Лепка.

Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из

глины (изпластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенныев

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию

мелких деталей (ушкиу котенка, клюву птички). Учить сглаживать пальцами

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания

середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомитьс приемами

использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором

при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.

Аппликация. Воспитывать интереск аппликации, усложняя ее содержание и

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формироватьу детей

умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию,

начинаяс формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких,а затем

длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор,

скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы изквадрата

и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием

для изображенияв аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать

расширять количество изображаемыхв аппликации предметов (птицы, животные,

цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм.

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг

— на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки

аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и

творчества.

Модельно-конструктивная деятельность.

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их

дома, детского сада. На прогулкахв процессе игр рассматриватьс детьми машины,

тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму
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окружающего мира. Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей 

закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по 

всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, 

а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать 

кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у 

детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на 

карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение частей при 

рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.  

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Познакомить детей с городецкими 

изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, 

розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи. Лепка. 

Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в 

предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию 

мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами 

поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учить приемам вдавливания 

середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами 

использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором 

при помощи стеки. Закреплять приемы аккуратной лепки.  

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать у детей 

умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать вырезыванию, 

начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем 

длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, 

скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата 

и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием 

для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать 

расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, 

цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг 

— на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и т. д.). Закреплять навыки 

аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и 

творчества. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их 

дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, 

тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму 



и расположение по отношению к самой большой части. Развивать умение

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие

сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять

основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах

стены, вверху — перекрытие, крыша;в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить

самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать

заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но

высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам,

совмещая стороны и углы (альбом, флажки дляукрашения участка, поздравительная

открытка), приклеиватьк основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу;к

автобусу — колеса; к стулу — спинку).Приобщать детей к изготовлению поделок из

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы,

соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей,

пластилин; применятьв поделках катушки, коробки разной величины и другие

предметы.

Музыкальная деятельность:

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (неотвлекаться,

дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить

замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко,

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий,

низкийв пределах сексты, септимы).

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре си первой октавы). Развивать

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно,

передавая характер музыки. Учить петьс инструментальным сопровождением и без

него (спомощью воспитателя).

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты

хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на

заданный текст.

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить

самостоятельно менять движенияв соответствии с двух- и трехчастной формой

музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка,

кружение по одному ив парах. Учить детей двигатьсяв парах по кругув танцах и

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши,

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба:

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).
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и расположение по отношению к самой большой части. Развивать умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. Учить анализировать образец постройки: выделять 

основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — 

стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). Учить 

самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но 

высокий»). Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 

материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 

открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — окна, двери, трубу; к 

автобусу — колеса; к стулу — спинку).Приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, 

соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие 

предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать 

знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить 

замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. Учить петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, 

передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без 

него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки. Учить 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой 

музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и 

хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, 

выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки. 

Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 



Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане,

металлофоне.

5 —6 лет (старшая группа).

В области художественно-эстетического развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

Изобразительная деятельность:

Продолжать развивать интерес детейк изобразительной деятельности.

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух,

обоняние, осязание, вкус.

Закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего

мира.

В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные

операции: анализ, сравнение, уподобление (начто похоже), установление сходства и

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных

признаков, обобщение.

Учить передаватьв изображении не только основные свойства предметов

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать

художественно-творческие способности.

Развивать чувство формы, цвета, пропорций.

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представленияо народных игрушках

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).

Развивать декоративное творчество детей (втом числе коллективное).

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы,

сохранять рабочее местов чистоте, по окончании работы приводить егов порядок.

Модельно-конструктивная деятельность:

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между

создаваемыми постройками и тем, что они видятв окружающей жизни; создавать

разнообразные постройки и конструкции.

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.

Музыкальная деятельность:

Продолжать формировать эстетическое восприятие музыки, умение

различать жанры (песня, танец, марш).
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Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 

листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.). Обучать 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 

металлофоне. 

 

5 – 6 лет (старшая группа). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.  

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус. 

Закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего 

мира. 

В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение. 

Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их 

частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности. 

Развивать чувство формы, цвета, пропорций. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 

Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать 

разнообразные постройки и конструкции.  

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать формировать эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры (песня, танец, марш).  



Развивать музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте,

музыкальные инструменты.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомствас классической,

народной и современной музыкой.

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную

отзывчивость на нее.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный,

ритмический, тембровый, динамический слух.

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах;

творческой активности детей.

Содержание образовательной деятельности

Изобразительная деятельность:

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передаватьв

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных

произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине,

пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить

передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать

внимание детей на то,что предметы могут по-разному располагаться на плоскости

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы,

деревов ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту,

располагать его на листе по вертикали; если он вытянутв ширину, например, не

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять

способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш,

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура

предмета простым карандашомс легким нажимом нанего, чтобы при последующем

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих

рисунок.

Учить рисовать акварельюв соответствиис ее спецификой (прозрачностью и

легкостью цвета, плавностью перехода одного цветав другой). Учить рисовать

кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсомк бумаге, рисовать концом

кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомитьс

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый,

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляяв краску

воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать

оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш.В карандашном исполнении дети

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетноерисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Koro встретил

Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать
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Развивать музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты.  

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народной и современной музыкой. 

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. 

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух.  

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей. 

Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить 

передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать 

внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать 

предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не 

очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять 

способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура 

предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем 

закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать 

кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом 

кисти мелкие пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску 

воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать 

оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети 

могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 

Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать 



композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по

всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по величине разных

предметовв сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов,

но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так,

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его

загораживающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями

народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и

филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по

мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и

элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых

элементов. Продолжать знакомитьс городецкой росписью, ее цветовым решением,

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а

оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомитьс росписью

Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в

творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи.

Знакомитьс региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять

ЗО]ЗЫ ПО MOTИB£tM FO]ЭOДeЦKOЙ, ПОЛХОВ-МНЙДННСКОЙ, FЖeЛЬCKOЙ ]ЗОСПИGИ: ЗНАКОМИТЬС

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листахв форме народного изделия (поднос, солонка,

чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности

использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагув форме одежды и

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка,

полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные

силуэты и объемные фигуры.

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины,

пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки);

передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого

куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять умение лепить

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передаватьв

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животныхв движении,

объединять небольшие группы предметовв несложные сюжеты (вколлективных

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр»,

«Дети на прогулке» и др. Формироватьу детей умения лепить по представлению

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька

и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуеку рыбки,

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде

людей и т. п. Продолжать формировать технические умения и навыки работыс

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной

лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
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композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по 

всему листу. Обращать внимание детей на соотношение по величине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, 

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и т. п.).  

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и 

элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 

элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, 

спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью 

Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в 

творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. 

Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять 

узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с 

характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). 

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности 

использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и 

головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, 

полотенце). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные 

силуэты и объемные фигуры.  

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, 

пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); 

передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого 

куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить 

сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учить передавать в 

лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, 

объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных 

композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 

«Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения лепить по представлению 

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька 

и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать 

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде 

людей и т. п. Продолжать формировать технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной 

лепки. Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 



Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам

народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных,

людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и

др.). Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства.

Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным

рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцыв воду, чтобы сгладить

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигурыв другие: квадрат

в два—четыре треугольника, прямоугольник в полоски, квадраты или

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных

предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или

их детали из бумаги, сложенной гармошкой,а симметричные изображения из

бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания

выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные

и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой:

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закреплять умение создавать из бумаги

объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять умение детей

делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других

материалов (катушки, проволокав цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно

соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для

сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки,

счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение

детей экономно и рационально расходовать материалы.

Модельно-конструктивная деятельность:

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной

постройки. Знакомитьс новыми деталями: разнообразными по форме и величине

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали

другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции

постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, самостоятельно

подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение

работать коллективно, объединять свои поделкив соответствиис общим замыслом,

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность.

7878 
 

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, 

людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 

др.). Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. 

Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным 

рельефом, использовать стеку. Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить 

неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.  

Аппликация. Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать 

бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат 

— в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или 

маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметов или декоративные композиции. Учить вырезать одинаковые фигуры или 

их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из 

бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания 

выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные 

и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.  

Прикладное творчество. Совершенствовать умение работать с бумагой: 

сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке 

(шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закреплять умение создавать из бумаги 

объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать 

сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закреплять умение детей 

делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 

материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно 

соединяя части. Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для 

сюжетноролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для 

родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. Привлекать детей к 

изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закреплять умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали 

другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции 

постройки одного и того же объекта. Учить строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Продолжать развивать умение 

работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность: 



Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец,

песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

Совершенствовать навык различения звуков по высотев пределах квинты, звучания

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка,

виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова,

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать

проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного

характера. Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную,

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное

содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренногок быстрому

или медленному темпу, менять движенияв соответствиис музыкальными фразами.

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений

(поочередное выбрасывание ног впередв прыжке; приставной шагс приседанием,с

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).

Познакомитьс русским хороводом, пляской,а такжес танцами других народов.

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.)в

]ЗdЗНЫХ ИF]ЗОВЫХ GИT НЦИЯХ.

Музыкально-игровоеи танцевальное творчество. Развивать танцевальное

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать

к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и

темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным

действиям.

6 —7 лет (подготовительная к школе группа).

В области художественно-эстетического развития основными задачами

образовательной деятельности являются:

Изобразительная деятельность.

Формироватьу детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.
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Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, 

песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка).  

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед 

началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать 

проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус.  

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.  

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное 

содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных 

животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в 

разных игровых ситуациях.  

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное 

творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учить 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать 

к инсценированию содержания песен, хороводов.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и 

темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным 

действиям. 

 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа). 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

Изобразительная деятельность: 

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности.  



Обогащать сенсорный опыт, включатьв процесс ознакомленияс предметами

движения рук по предмету.

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и

уважительного отношенияк работам товарищей.

Формировать эстетическое отношениек предметам и явлениям окружающего

мира, произведениям искусства,к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя

выразительные средства.

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать развивать коллективное творчество.

Воспитывать стремление действовать согласованно, договариватьсяо том,

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут

объединятьсяв общую картину.

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их;

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого

образа.

Модельно-конструктивная деятельность:

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их

функциональное назначение.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности,

работатьв соответствиис общим замыслом, не мешая друг другу.

Развитие интереса к конструктивной деятельности.

Знакомствос различными видами конструкторов.

Знакомствос профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя

И Пр.

Музыкальная деятельность:

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать

музыкально-эстетический вкус.

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический

слух.

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию

навыков движения под музыку.

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с

элементарными музыкальными понятиями.

Формирование умения использовать полученные знания и навыкив быту и

на досуге.
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Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету. 

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и 

развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. 

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее 

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 

выразительные средства. 

Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 

каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию. 

Продолжать развивать коллективное творчество. 

Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину. 

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение.  

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. 

Развитие интереса к конструктивной деятельности. 

Знакомство с различными видами конструкторов. 

Знакомство с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и пр. 

Музыкальная деятельность: 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус.  

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух. 

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию 

навыков движения под музыку. 

Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с 

элементарными музыкальными понятиями. 

Формирование умения использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге. 



Содержание образовательной деятельности

Изобразительная деятельность.

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по

памяти ис натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции,

расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения.

Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под

контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов,

которые дети могут использоватьв рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединятьв

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить

новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой

картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть

подготовлен какв начале, так и по завершении основного изображения. Продолжать

формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного

рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитковв

разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных

линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и

мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.

Учить видеть красоту созданного изображения ив передаче формы, плавности,

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании

нажима на карандаш. Развивать представлениео разнообразии цветов и оттенков,

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные

сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать

их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста

помидоры зеленые,а созревшие — красные). Учить замечать изменение цветав

природев связис изменением погоды (небо голубоев солнечный день и cepoeв

пасмурный). Развивать цветовое восприятиев целях обогащения колористической

гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать ихв рисунке,

развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него

задний план); передавать различияв величине изображаемых предметов (дерево

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.).

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и
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Содержание образовательной деятельности 

Изобразительная деятельность: 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения. 

Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под 

контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, 

которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная 

пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить 

новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 

акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой 

картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного 

изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть 

подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжать 

формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного 

рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в 

разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных 

линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и 

мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, 

слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и 

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы 

оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 

нажима на карандаш. Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к 

обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-

голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать 

их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 

помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в 

природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 

пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической 

гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

 Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — 

задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево 

высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 

Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 



животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение

передаватьв рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельностьв выборе темы,

композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям

и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.).

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные

детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него

элементы узора и цветовую гамму.

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей

разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму

основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и

стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки,

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику —

коллективная композиция). Учить детей создавать скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки;

учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять

стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой;

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные,

индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные

изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить

красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего

пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах

бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам

народного искусства. Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной

гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному

способу изображенияс предварительным легким обозначением карандашом формы

частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита,

композиции. Поощрять проявления творчества.

Прикладное творчество: работас бумагой и картоном. Закреплять умение

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных
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животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 

передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям 

и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). 

Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного 

искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму.  

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей 

разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму 

основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности 

изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения 

человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, 

приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — 

коллективная композиция). Учить детей создавать скульптурные группы из двух-

трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; 

учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, 

индивидуальные и коллективные композиции.  

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить 

красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего 

пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и 

декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах 

бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам 

народного искусства. Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному 

способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы 

частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, 

композиции. Поощрять проявления творчества. 

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение 

складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных 



направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметкус

помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишкафизкультурник, клюющий

петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок цветной

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать

умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные

игрушкив технике оригами.

Прикладное творчество: работас тканью. Формировать умение вдевать нитку

в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед

иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить

контурс помощью мелка и вырезатьв соответствиис задуманным сюжетом.

Прикладное творчество: работас природным материалом. Закреплять умение

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы,

веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию,

воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать

материалы.

Модельно-конструктивная деятельность:

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в

конструктивной деятельности. Предлагать детям самостоятельно находить

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные

конструкции одного и того же объектав соответствиис их назначением (мост для

пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят

для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать

умение планировать процесс возведения постройки. Продолжать учить сооружать

постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). Конструирование из

деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми

конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.

д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся

штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) порисунку и

по словесной инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, объединенные

общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить разбирать

конструкции при помощи скобы и киянки (впластмассовых конструкторах).

Музыкальная деятельность:

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высотев

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию

мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомитьс элементарными музыкальными

понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт),
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направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 

помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишкафизкультурник, клюющий 

петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок цветной 

бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении 

игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать 

умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные 

игрушки в технике оригами.  

Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку 

в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 

изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед 

иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 

разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить 

контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.  

Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять умение 

создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, 

веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 

воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать 

материалы. 

Модельно-конструктивная деятельность: 

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагать детям самостоятельно находить 

отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 

пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят 

для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать 

умение планировать процесс возведения постройки. Продолжать учить сооружать 

постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома). Конструирование из 

деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми 

конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. 

д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. 

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 

штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и 

по словесной инструкции воспитателя. Учить создавать конструкции, объединенные 

общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить разбирать 

конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах). 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в 

пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать 

музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию 

мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементарными музыкальными 

понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 



творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией

Государственного гимна Российской Федерации.

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально—слуховую

координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песенв

пределах отдо первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с

музыкальным сопровождением и безнего.

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии,

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию

навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигатьсяв

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце

эмоционально—образное содержание. Знакомить с национальными плясками

(русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально—игровое

творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов

при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально-игровоеи танцевальное творчество. Способствовать развитию

творческой активности детейв доступных видах музыкальной исполнительской

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец,

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать

движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с

воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в

движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности;

содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомитьс музыкальными

произведениямив исполнении различных инструментов ив оркестровой обработке.

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках,

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведенияв оркестре ив

ансамбле.

Решение совокупных заqач воспитания в рамках образовательной

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение

детейк ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в

соответствиис возрастными особенностями);

• приобщениек традициям и великому культурному наследию российского

народа, шедеврам мировой художественной культуры;

• становление эстетического, эмоционально—ценностного отношения к

окружающему миру длягармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;
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творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

 Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую 

координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах отдо первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 

музыкальным сопровождением и без него.  

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию 

навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками 

(русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально-игровое 

творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать 

движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; 

содействовать проявлению активности и самостоятельности.  

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными 

произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 

погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:  

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями);  

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;  



• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их

проживанияв разных видах художественно-творческой деятельности;

• формирование целостной картины мира на основе интеграции

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его

готовности к творческой самореализации и сотворчествус другими людьми (детьми

и взрослыми).

Образовательная область «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает:

• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах

деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость,

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и

мелкой моторики;

• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия,

глазомера, ориентировкив пространстве;

• овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье,

ходьба, бег, прыжки);

• обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный

теннис, городки, кегли и др.);

• воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-

волевых качеств (воля, смелость, выдержка и др.);

• воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за

выдающиеся достижения российских спортсменов;

• приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху,

формирование представленийо здоровье, способах его сохранения и укрепления,

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности,

воспитание бережного отношенияк своему здоровью и здоровью окружающих.

3 —4 года (младшая группа)

ОсновныезПЬачпобразовательной деятельности в области физического

развития:

• оптимизировать двигательный режим с учетом возрастных

психофизиологических особенностей детей и имеющегося двигательного опыта;

• развивать основные движения (бросание и ловля, ползание, лазанье,

метание, ходьба, бег, прыжки), ориентировкув пространстве, функцию равновесия;

• формировать умение согласовывать свои действияс движениями других

детей при выполнении физических упражнений;

• обучать простейшим построениям и перестроениям, выполнению простых

ритмических движений под музыку;
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• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности;  

• формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми 

и взрослыми). 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 

мелкой моторики;  

• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 

глазомера, ориентировки в пространстве;  

• овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки); 

• обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-

ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный 

теннис, городки, кегли и др.);  

• воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-

волевых качеств (воля, смелость, выдержка и др.); 

• воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиеся достижения российских спортсменов; 

• приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, 

формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, 

воспитание бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

 

3 – 4 года (младшая группа) 

Основныезадачиобразовательной деятельности в области физического 

развития: 

• оптимизировать двигательный режим с учетом возрастных 

психофизиологических особенностей детей и имеющегося двигательного опыта; 

• развивать основные движения (бросание и ловля, ползание, лазанье, 

метание, ходьба, бег, прыжки), ориентировку в пространстве, функцию равновесия;  

• формировать умение согласовывать свои действия с движениями других 

детей при выполнении физических упражнений;  

• обучать простейшим построениям и перестроениям, выполнению простых 

ритмических движений под музыку; 



• активизировать двигательную деятельность, формировать интерес к

физическим упражнениям;

• закреплять культурно-гигиенические навыки и формировать полезные

привычки.

Содержание образовательной деятельности

Педагогический работник продолжает обучать детей простым строевым

упражнениям, выполнять их по ориентирам, основным движениям,

общеразвивающим упражнениям, подвижным играм, музыкально-ритмическим

движениям. Учит выполнять движения естественно, согласованно, сохраняя

равновесие, осанку. Формирует умение слышать указания и требования педагога,

принимать исходное положение, реагировать на зрительный и звуковой сигналы,

одновременно вместе с педагогическим работником начинать и заканчивать

движение, соблюдать правилав подвижной игре. Приобщает детей к здоровому

образу жизни, создает условия для овладения элементарными нормами и правилами

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.

Строевые упражнения. Построениев шеренгу, колонну по одному, круг по

объёмным и плоскостным ориентирам с нахождением своего места в строю,

повороты переступанием по показу, ориентиру.

Ходьба. Ходьбав заданном направлении, с переходом на бег, со сменой

темпа,в колонне по одному, за направляющим, на носках,с высоким подниманием

колена, в разных направлениях (по прямой, по кругу, обходя предметы,

врассыпную),с выполнением заданий (остановка, приседание, поворот и др.), по

прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м) приставным шагом, прямо и

боком, по скамье,с перешагиванием через предметы, по наклонной доске (высота

30-35 см).

fiес.Бегв заданном направлении (подгруппами и всей группой),с переходом

на ходьбу, со сменой темпа, на носках,в колонне по одному, по дорожке (ширина

25-50 см,длина 5-6 м),врассыпную, по кругу,с выполнением заданий по сигналу

(останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего и др.).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние6 м),

между предметами, вокруг них. Подлезание под препятствие (высота 50 см), не

касаясь руками пола, пролезаниев обруч. Перелезание через скамью, под скамью,

бревно. Лазанье по гимнастической стенке (высота 1,5 м) удобным способом.

Катание, бросание, ловля, метание.Катание больших мячей (шарика) друг

другу, между предметами,в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность

правой и левой рукой,в горизонтальную цель, из положения стоя, двумя руками

снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,52 м),в вертикальную цель

(высота центра мишени 1,2м)правой и левой рукой (расстояние от 1-1,5 м, к концу

года до 2-2,5 метров), принимая исходное положение. Ловля мяча, брошенного

воспитателем (расстояние 70-100 см), бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю),

ловля его(2-3 раза подряд).

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, толкаясь двумя ногами, с

продвижением вперед (расстояние 2-3 м.). Подпрыгивания вверхс касанием рукой

предмета, находящегося на 15 см выше поднятой руки ребенка. Перепрыгивание,
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• активизировать двигательную деятельность, формировать интерес к 

физическим упражнениям; 

• закреплять культурно-гигиенические навыки и формировать полезные 

привычки. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник продолжает обучать детей простым строевым 

упражнениям, выполнять их по ориентирам, основным движениям, 

общеразвивающим упражнениям, подвижным играм, музыкально-ритмическим 

движениям. Учит выполнять движения естественно, согласованно, сохраняя 

равновесие, осанку. Формирует умение слышать указания и требования педагога, 

принимать исходное положение, реагировать на зрительный и звуковой сигналы, 

одновременно вместе с педагогическим работником начинать и заканчивать 

движение, соблюдать правила в подвижной игре. Приобщает детей к здоровому 

образу жизни, создает условия для овладения элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.  

Строевые упражнения. Построение в шеренгу, колонну по одному, круг по 

объёмным и плоскостным ориентирам с нахождением своего места в строю, 

повороты переступанием по показу, ориентиру.  

Ходьба. Ходьба в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой 

темпа, в колонне по одному, за направляющим, на носках, с высоким подниманием 

колена, в разных направлениях (по прямой, по кругу, обходя предметы, 

врассыпную), с выполнением заданий (остановка, приседание, поворот и др.), по 

прямой дорожке (ширина 15–20 см, длина 2-2,5 м) приставным шагом, прямо и 

боком, по скамье, с перешагиванием через предметы, по наклонной доске (высота 

30-35 см).  

Бег.Бег в заданном направлении (подгруппами и всей группой), с переходом 

на ходьбу, со сменой темпа, на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 

25–50 см, длина 5–6 м), врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу 

(останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего и др.). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), 

между предметами, вокруг них. Подлезание под препятствие (высота 50 см), не 

касаясь руками пола, пролезание в обруч. Перелезание через скамью, под скамью, 

бревно. Лазанье по гимнастической стенке (высота 1,5 м) удобным способом.  

Катание, бросание, ловля, метание.Катание больших мячей (шарика) друг 

другу, между предметами, в воротца (ширина 50–60 см). Метание на дальность 

правой и левой рукой, в горизонтальную цель, из положения стоя, двумя руками 

снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5 2 м), в вертикальную цель 

(высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние  от 1-1,5 м, к концу 

года до 2-2, 5 метров), принимая исходное положение. Ловля мяча, брошенного 

воспитателем (расстояние 70–100 см), бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), 

ловля его (2–3 раза подряд). 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, толкаясь двумя ногами, с 

продвижением вперед (расстояние 2–3 м.). Подпрыгивания вверх с касанием рукой 

предмета, находящегося на 15 см выше поднятой руки ребенка. Перепрыгивание, 



через предметы (высота5 см.). Прыжкив длинус места на расстояние не менее 40

см., через линии, расположенные на одинаковом расстоянии друг от друга (4-6

линий, расстояние 25-30 см.), прыжки надвух ногах вокруг предметов, между ними.

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей

выполнять упражнения из разных исходных положений (стоя ноги прямо и врозь,

рукив стороны и на пояс, сидя, лежа на спине, животе). Поднимание и опускание

прямых рук, отведение ихв стороны, на пояс, за спину (одновременно, поочередно).

Перекладывание предметов из одной рукив другую перед собой, за спиной, над

головой. Выполнение упражненийс хлопками. Выполнение наклонов их положения

стоя и сидя. Попеременное поднимание и опускание ног из положения лежа на

спине. Сгибание и разгибание ногв коленях (поочередно и вместе) из положения

лежа на животе. Перевороты со спины на живот и обратно. Приседания, держась за

опору и безнее, вынося руки вперед.

Музыкально-ритмические движения. Ходьба под ритм, музыкув разном

темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной на один-два шага),

приставным шагом прямо и боком. Имитационные движения — разнообразные

образно-игровые упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение

или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, быстрая белка и т. д.). Плясовые

движения — простейшие элементы народных плясок, доступные по координации,

например, поочередное выставление ноги вперед, пятку, притопывание одной ногой,

приседания «пружинки», прямой галоп, кружениев парах и др.

Спортивные упражнения.

Катание на велосипеде. Катание на трехколесном велосипеде по прямой, по

кругу,с поворотами направо, налево.

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детейв

процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные

подвижные игры. Вводит различные игрыс более сложными правилами и сменой

движений. Воспитываету детей умение соблюдать элементарные правила, слышать

указания педагога, согласовывать движения в ходе игры, ориентироваться в

пространстве. Поощряет самостоятельные игры с каталками, автомобилями,

тележками, велосипедами, мячами, шарами.

Примеры игрс бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Бегите ко

мне!», «Солнышко и дождик», «Кот и птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и

автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», «Лохматый пес»,

«Птичкив гнездышках».С прыжками наразвитие силы и ловкости, равновесия: «По

ровненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и

кот», «С кочки на кочку». С подлезанием и лазаньем на развитие силы,

выносливости: «Наседка и цыплята», «Мышив кладовой», «Кролики».С бросанием

и ловлей на развитие ловкости, меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попадив

круг», «Сбей кеглю» На ориентировку в пространстве. «Найди свое место»,

«Угадай, кто кричит», «Найди, что спрятано».

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник

поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками. Формирует
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через предметы (высота 5 см.). Прыжки в длину с места на расстояние не менее 40 

см., через линии, расположенные на одинаковом расстоянии друг от друга (4–6 

линий, расстояние 25–30 см.), прыжки на двух ногах вокруг предметов, между ними. 

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей 

выполнять упражнения из разных исходных положений (стоя ноги прямо и врозь, 

руки в стороны и на пояс, сидя, лежа на спине, животе). Поднимание и опускание 

прямых рук, отведение их в стороны, на пояс, за спину (одновременно, поочередно). 

Перекладывание предметов из одной руки в другую перед собой, за спиной, над 

головой. Выполнение упражнений с хлопками. Выполнение наклонов их положения 

стоя и сидя. Попеременное поднимание и опускание ног из положения лежа на 

спине. Сгибание и разгибание ног в коленях (поочередно и вместе) из положения 

лежа на животе. Перевороты со спины на живот и обратно. Приседания, держась за 

опору и без нее, вынося руки вперед. 

Музыкально-ритмические движения. Ходьба под ритм, музыку в разном 

темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной на один-два шага), 

приставным шагом прямо и боком. Имитационные движения — разнообразные 

образно-игровые упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение 

или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, быстрая белка и т. д.). Плясовые 

движения — простейшие элементы народных плясок, доступные по координации, 

например, поочередное выставление ноги вперед, пятку, притопывание одной ногой, 

приседания «пружинки», прямой галоп, кружение в парах и др.  

Спортивные упражнения. 

Катание на велосипеде. Катание на трехколесном велосипеде по прямой, по 

кругу, с поворотами направо, налево.   

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детей в 

процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные 

подвижные игры. Вводит различные игры с более сложными правилами и сменой 

движений. Воспитывает у детей умение соблюдать элементарные правила, слышать 

указания педагога, согласовывать движения в ходе игры, ориентироваться в 

пространстве. Поощряет самостоятельные игры с каталками, автомобилями, 

тележками, велосипедами, мячами, шарами. 

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Бегите ко 

мне!», «Солнышко и дождик», «Кот и птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и 

автомобиль», «Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», «Лохматый пес», 

«Птички в гнездышках». С прыжками на развитие силы и ловкости, равновесия: «По 

ровненькой дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и 

кот», «С кочки на кочку». С подлезанием и лазаньем на развитие силы, 

выносливости: «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики». С бросанием 

и ловлей на развитие ловкости, меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в 

круг», «Сбей кеглю» На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», 

«Угадай, кто кричит», «Найди, что спрятано».  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник 

поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать 

порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками. Формирует 



первичные представления о роли чистоты, аккуратности, соблюдения правил

безопасности для здоровья.

В результате, к концу4 года тпзнп, ребенок проявляет положительное

отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к

самостоятельностив двигательной деятельности, избирателен по отношению к

некоторым двигательным действиям и подвижным играм. Легко находит свое место

при совместных построениях ив играх. При выполнении упражнений по показу

взрослого принимает исходное положение, демонстрирует большую, чем ранее

координацию движений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге и прыжках на

ограниченной площади опоры, имеет лучшую, чем ранее, подвижностьв суставах,

реагирует на сигналы, переключаетсяс одного движения на другое. Более уверенно

выполняет общеразвивающие упражнения, осваивает музыкально-ритмические

движения, выполняет двигательные задания, действуетв общем длявсех темпе.С

удовольствием участвует в подвижных играх, знает правила, стремится к

выполнению ведущих ролейв игре. Понимает необходимость соблюдения чистоты

и гигиены для здоровья, имеет сформированные полезные привычки.

4 —5 лет (средняя группа)

Основные задачи образовательной деятельности в области физического

развития:

• учить элементам техники выполнения основных движений,

общеразвивающих, музыкально-ритмических и спортивных упражнений;

ориентироватьсяв пространстве, выполнять движения по образцу;

• активизировать двигательную деятельность, формировать интерес к

физическим упражнениям;

• поддерживать стремление соблюдать правила в подвижных играх,

самостоятельно их проводить, показывать знакомые упражнения;

• формировать полезные привычки, представления о факторах,

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, элементарных правилах

здорового образа жизни, поощрять их соблюдение.

Содержание образовательной деятельности

Педагогический работник развивает и закрепляет двигательные умения и

навыки при выполнении разученных ранее основных движений, общеразвивающих

упражнений, музыкально-ритмических движений, учит принимать исходное

положение, соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной

игре, выполнять общеразвивающие упражнения точно под счет, слушать и слышать

указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и зрительно-

слуховые ориентиры. Развивает умение использовать движенияв самостоятельной

двигательной деятельности, поддерживать дружеские взаимоотношения со

сверстниками.

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами

здорового образа жизни, формирует полезные и предупреждает вредные привычки,

представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет

умения и навыки личной гигиены, способствующие укреплению и сохранению

ЗДО]ЗОВЬЯ.
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первичные представления о роли чистоты, аккуратности, соблюдения правил 

безопасности для здоровья. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок проявляет положительное 

отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к 

самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к 

некоторым двигательным действиям и подвижным играм.  Легко находит свое место 

при совместных построениях и в играх. При выполнении упражнений по показу 

взрослого принимает исходное положение, демонстрирует большую, чем ранее 

координацию движений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге и прыжках на 

ограниченной площади опоры, имеет лучшую, чем ранее, подвижность в суставах, 

реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое. Более уверенно 

выполняет общеразвивающие упражнения, осваивает музыкально-ритмические 

движения, выполняет двигательные задания, действует в общем для всех темпе. С 

удовольствием участвует в подвижных играх, знает правила, стремится к 

выполнению ведущих ролей в игре. Понимает необходимость соблюдения чистоты 

и гигиены для здоровья, имеет сформированные полезные привычки.  

 

4 – 5 лет (средняя группа) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

• учить элементам техники выполнения основных движений, 

общеразвивающих, музыкально-ритмических и спортивных упражнений; 

ориентироваться в пространстве, выполнять движения по образцу; 

• активизировать двигательную деятельность, формировать интерес к 

физическим упражнениям; 

• поддерживать стремление соблюдать правила в подвижных играх, 

самостоятельно их проводить, показывать знакомые упражнения; 

• формировать полезные привычки, представления о факторах, 

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, элементарных правилах 

здорового образа жизни, поощрять их соблюдение. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник развивает и закрепляет двигательные умения и 

навыки при выполнении разученных ранее основных движений, общеразвивающих 

упражнений, музыкально-ритмических движений, учит принимать исходное 

положение, соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной 

игре, выполнять общеразвивающие упражнения точно под счет, слушать и слышать 

указания педагога, ориентироваться на словесную инструкцию и зрительно-

слуховые ориентиры. Развивает умение использовать движения в самостоятельной 

двигательной деятельности, поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками.  

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами 

здорового образа жизни, формирует полезные и предупреждает вредные привычки, 

представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет 

умения и навыки личной гигиены, способствующие укреплению и сохранению 

здоровья. 



Строевые упражнения. Построениев колонну по одному, по два, по росту,

врассыпную. Размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам.

Перестроение из колонны по одномув колонну по двав движении, со сменой

ведущего,в звенья и на ходу по зрительным ориентирам. Повороты переступанием

в движении и на месте направо, налево и кругом на месте.

Ходьбаи упражнениев равновесии. Ходьба обычным и гимнастическим

шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках,с высоким подниманием колен,

мелким и широким шагом, приставным шагомв сторону (направо и налево),

сохраняя равновесие. Ходьбав колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по

кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя

предметами).Ходьба по прямой,в обход по залу, врассыпную,в разном темпе,с

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук). Ходьбас переходом на

бег, в чередовании с прыжками, с изменением направления, со сменой

направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 15-10 см), по скамье, (диаметр

1,5-3 см), по доске (сперешагиванием через предметы,с мешочком наголове, руки

в стороны ис предметомв руках, ставя ногус носка). Ходьба по наклонной доске

вверх и вниз (ширина 15-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через предметы

высотой 20-25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей,

положенных нарасстоянии друг от друга),с разными положениями рук. Кружениев

обестороны (руки на поясе).

fiез.Бегв разном темпе, со сменой ведущего,в медленном темпев течение

50-60 секунд,в быстром темпе на расстояние 10 м. Спокойный бегна носках,с

высоким подниманием колен, мелким и широким шагом,в колонне по одному 1-1,5

минуты, парами взявшись за руки, по кругу, соразмеряя свои движения с

движениями партнера. Бег «змейкой» между предметами (оббегать пять шесть

предметов). Бег со старта на скорость (расстояние 15-20 м).Бегв медленном темпе

(до2 мин.), со средней скоростью на расстояние 40-60 м.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках в быстром темпе, а также

опираясь на стопы и ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и

левым боком вперед,в обруч. Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку.

Лазанье по гимнастической стенке, перелезаяс одного пролета на другой вправо и

влево.

Бросание, ловля, метание. Отбивание мячао землю правой и левой рукой,

бросание и ловля егокистями рук (неприжимаяк груди). Перебрасывание мяч друг

другу и педагогическому работнику. Прокатывание мячей, обручей друг другу и

между предметами (нарасстоянии 1,5м).Перебрасывание мяча двумя руками из-за

головы и одной рукой через препятствия (срасстояния2 м.). Бросание мяча вверх,о

землю и ловля егодвумя руками (5раза подряд), отбивание мячао землю правой и

левой рукой (неменее5 раз подряд). Метание предметов на дальность (расстояние

не менее 3,5-6,5 м),в горизонтальнуюс высотой центра мишени неменее 1,5метра,

с расстояния 2-2,5 м правой и левой рукой,в вертикальную цель.

Прыжки. Прыжки надвух ногах (20 прыжков по 2-3 разав чередованиис

ходьбой), энергично отталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на

полусогнутые ноги. Прыжки сосменой ног, ноги вместе ноги врозь,с хлопками

над головой, за спиной,с продвижением вперед, вперед-назад,с поворотами, боком
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Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, по два, по росту, 

врассыпную. Размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирам. 

Перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой 

ведущего, в звенья и на ходу по зрительным ориентирам. Повороты переступанием 

в движении и на месте направо, налево и кругом на месте. 

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным и гимнастическим 

шагом, согласовывая движения рук и ног, на носках, с высоким подниманием колен, 

мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево), 

сохраняя равновесие. Ходьба в колонне по одному, по двое (парами), по прямой, по 

кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между тремя или четырьмя 

предметами).Ходьба по прямой, в обход по залу, врассыпную, в разном темпе, с 

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук). Ходьба с переходом на 

бег, в чередовании с прыжками, с изменением направления, со сменой 

направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 15–10 см), по скамье, (диаметр 

1,5–3 см), по доске (с перешагиванием через предметы, с мешочком на голове, руки 

в стороны и с предметом в руках, ставя ногу с носка). Ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание через предметы 

высотой 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, 

положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в 

обе стороны (руки на поясе). 

Бег.Бег в разном темпе, со сменой ведущего, в медленном темпе в течение 

50–60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м. Спокойный бег на носках, с 

высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, в колонне по одному 1-1,5 

минуты, парами взявшись за руки, по кругу, соразмеряя свои движения с 

движениями партнера. Бег «змейкой» между предметами (оббегать пять шесть 

предметов). Бег со старта на скорость (расстояние 15—20 м). Бег в медленном темпе 

(до 2 мин.), со средней скоростью на расстояние 40—60 м.    

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках в быстром темпе, а также 

опираясь на стопы и ладони. Подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и 

левым боком вперед, в обруч. Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. 

Лазанье по гимнастической стенке, перелезая с одного пролета на другой вправо и 

влево.  

Бросание, ловля, метание. Отбивание мяча о землю правой и левой рукой, 

бросание и ловля его кистями рук (не прижимая к груди). Перебрасывание мяч друг 

другу и педагогическому работнику. Прокатывание мячей, обручей друг другу и 

между предметами (на расстоянии 1,5 м). Перебрасывание мяча двумя руками из-за 

головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м.). Бросание мяча вверх, о 

землю и ловля его двумя руками (5 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и 

левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (расстояние 

не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную с высотой центра мишени не менее 1,5 метра, 

с расстояния 2–2,5 м правой и левой рукой, в вертикальную цель.  

Прыжки. Прыжки на двух ногах (20 прыжков по 2–3 раза в чередовании с 

ходьбой), энергично отталкиваться, вытягивая стопу, мягко приземляясь, на 

полусогнутые ноги. Прыжки со сменой ног, ноги вместе — ноги врозь, с хлопками 

над головой, за спиной, с продвижением вперед, вперед-назад, с поворотами, боком 



(вправо, влево). Спрыгивание (свысоты 20-25 см.) со страховкой. Перепрыгивание

через предметы высотой 5-10 см.Прыжкив длинус места на расстояние 70 см и

через параллельные прямые (4-6 линий на расстоянии 40-50 см.), сочетая

отталкивание со взмахом рук,с сохранением равновесия при приземлении. Прыжки

через короткую скакалку.

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей

выполнять общеразвивающие упражнения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных

положенийв разном темпе (медленном, среднем, быстром)с оборудованием и без.

Поднимание рук вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно) из

положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью. Выполнение махов

руками вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях.

Повороты корпусав стороны, держа руки на поясе, разводя ихв стороны. Наклоны

вперед, касаясь пальцами рук носков ногс заданием, класть и брать предметы из

разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Поднимание ногнад полом

из положения сидя и лежа, Перевороты со спины на живот перекатом, держав

вытянутых руках предмет. Приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед,в

стороныс предметом и без.

Музыкально-ритмические движения. Ходьба под ритм, музыкув разном

темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным

шагом прямо и боком, галопомв сторону. Ходьбас высоким подниманием колена

на месте ив движении прямо и вокруг себя, Прыжки надвух ногах на месте ис

продвижением, подскоки по одному ив парах под ритм и музыку. Доступные по

координации упражнения народных плясок, выполняемые отдельно и в

комбинациях из двух движений: выставление ноги на пятку, на носок,

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по

кругу выполняя шагс носка, ритмично хлопатьв ладоши.

Спортивные упражнения.

Катание на велосипеде, самокате. Кататься на трехколесном или

двухколесном велосипеде, самокате по прямой, по кругус поворотами,с разной

СКО]ЗОСТЬЮ.

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движенияв ходе

подвижной игры, учит соблюдать правила, брать роль водящего. Развивает

психофизические качества, пространственную ориентировку, глазомер,

самостоятельность и инициативностьв организации знакомых игрс небольшой

группой сверстников. Приучаетк выполнению правил без напоминания, поощряет

проявление творческих способностей детейв подвижных играх (придумывание

вариантов игр, комбинирование движений).

Примеры игрс бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Самолеты»,

«Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе

пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

Подвижные игрыс прыжками наразвитие силы и ловкости: «Зайцы и волк», «Волк

в курятнике», «Зайка серый умывается»;с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо»,

«Перелет птиц», «Котята и щенята»;с бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай»,

«Сбей булаву», «Мяч через сетку»; на ориентировкув пространстве, на внимание и
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(вправо, влево). Спрыгивание (с высоты 20–25 см.) со страховкой. Перепрыгивание 

через предметы высотой 5—10 см. Прыжки в длину с места на расстояние 70 см и 

через параллельные прямые (4–6 линий на расстоянии 40–50 см.), сочетая 

отталкивание со взмахом рук, с сохранением равновесия при приземлении. Прыжки 

через короткую скакалку. 

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей 

выполнять общеразвивающие упражнения под счет (с 4,5 лет), из разных исходных 

положений в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с оборудованием и без. 

Поднимание рук вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно) из 

положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью. Выполнение махов 

руками вперед, вверх, назад, круговые движения руками, согнутыми в локтях. 

Повороты корпуса в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны. Наклоны 

вперед, касаясь пальцами рук носков ног с заданием, класть и брать предметы из 

разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Поднимание ног над полом 

из положения сидя и лежа, Перевороты со спины на живот перекатом, держа в 

вытянутых руках предмет. Приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в 

стороны с предметом и без.   

Музыкально-ритмические движения. Ходьба под ритм, музыку в разном 

темпе на полупальцах, топающим шагом, вперед и назад (спиной), приставным 

шагом прямо и боком, галопом в сторону. Ходьба с высоким подниманием колена 

на месте и в движении прямо и вокруг себя, Прыжки на двух ногах на месте и с 

продвижением, подскоки по одному и в парах под ритм и музыку. Доступные по 

координации упражнения народных плясок, выполняемые отдельно и в 

комбинациях из двух движений: выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание» ног, движение по 

кругу выполняя шаг с носка, ритмично хлопать в ладоши.  

Спортивные упражнения. 

Катание на велосипеде, самокате. Кататься на трехколесном или 

двухколесном велосипеде, самокате по прямой, по кругу с поворотами, с разной 

скоростью.  

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять основные движения в ходе 

подвижной игры, учит соблюдать правила, брать роль водящего. Развивает 

психофизические качества, пространственную ориентировку, глазомер, 

самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников. Приучает к выполнению правил без напоминания, поощряет 

проявление творческих способностей детей в подвижных играх (придумывание 

вариантов игр, комбинирование движений).  

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Самолеты», 

«Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе 

пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».  

Подвижные игры с прыжками на развитие силы и ловкости: «Зайцы и волк», «Волк 

в курятнике», «Зайка серый умывается»; с ползанием и лазаньем: «Пастух и стадо», 

«Перелет птиц», «Котята и щенята»; с бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», 

«Сбей булаву», «Мяч через сетку»; на ориентировку в пространстве, на внимание и 



ловкость: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору», «Водяной» и др.

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник

уточняет представления детейо здоровье, факторах, положительно влияющих на

него, правилах безопасного поведенияв двигательной деятельности и при болезни и

плохом самочувствии, учит пониманию детьми необходимости занятий

физкультурой, правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания, важности

полезных привычек для сохранения и укрепления здоровья.

В результате, к концу5 года жизни ребенок проявляет двигательную

активность, быстроту, силу, выносливость, меткость, гибкость при выполнении

физических упражнениях, демонстрирует координацию движений, развитие

глазомера, ориентируется в пространстве. Проявляет интерес к разнообразным

физическим упражнениям, настойчивость для достижения результата, стремится

выполнить движение до конца, соблюдает правилав подвижных играх, проявляет

настойчивость, упорство, стремление к победе, переносит освоенные упражненияв

самостоятельную двигательную деятельность. Знает об отдельных факторах,

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, правилах безопасного

поведенияв двигательной деятельности и при недомогании.

5 —6 лет (старшая группа)

Основные задачи образовательной деятельности в области физического

развития:

• развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя мышечные

усилия выполнять физические упражнения (основные движения, общеразвивающие

упражнения, музыкально-ритмические движения);

• обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр;

• развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении

движений;

• воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре,

самостоятельно их организовывать и проводить игры и упражнения со

сверстниками и младшими детьми;

• воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в

подвижных и спортивных играх и упражнениях;

• формировать представления о разных видах спорта и достижениях

российских спортсменов;

• расширять представленияо здоровье и его ценности, правилах здорового

образа жизни, туризме как форме активного отдыха, необходимости и способах

безопасного поведения в двигательной деятельности, укрепления здоровья и

факторах, на него влияющих.

Содержание образовательной деятельности

Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать

двигательные умения и навыки, психофизические качества и способности,
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ловкость: «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». 

Народные игры. «У медведя во бору», «Водяной» и др.  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагогический работник 

уточняет представления детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на 

него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при болезни и 

плохом самочувствии, учит пониманию детьми необходимости занятий 

физкультурой, правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания, важности 

полезных привычек для сохранения и укрепления здоровья. 

В результате, к концу 5 года жизни ребенок проявляет двигательную 

активность, быстроту, силу, выносливость, меткость, гибкость при выполнении 

физических упражнениях, демонстрирует координацию движений, развитие 

глазомера, ориентируется в пространстве. Проявляет интерес к разнообразным 

физическим упражнениям, настойчивость для достижения результата, стремится 

выполнить движение до конца, соблюдает правила в подвижных играх, проявляет 

настойчивость, упорство, стремление к победе, переносит освоенные упражнения в 

самостоятельную двигательную деятельность. Знает об отдельных факторах, 

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при недомогании. 

 

 

 

 

5 – 6 лет (старшая группа) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

• развивать умения осознанно, активно, точно, дифференцируя мышечные 

усилия выполнять физические упражнения (основные движения, общеразвивающие 

упражнения, музыкально-ритмические движения); 

• обучать спортивным упражнениям и элементам спортивных игр; 

• развивать самоконтроль, самостоятельность, творчество при выполнении 

движений; 

• воспитывать стремление соблюдать правила в подвижной игре, 

самостоятельно их организовывать и проводить игры и упражнения со 

сверстниками и младшими детьми; 

• воспитывать патриотические и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх и упражнениях; 

• формировать представления о разных видах спорта и достижениях 

российских спортсменов; 

• расширять представления о здоровье и его ценности, правилах здорового 

образа жизни, туризме как форме активного отдыха, необходимости и способах 

безопасного поведения в двигательной деятельности, укрепления здоровья и 

факторах, на него влияющих.  

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник продолжает развивать и совершенствовать 

двигательные умения и навыки, психофизические качества и способности, 



обогащает двигательный опыт детей, формирует умение творчески использовать

движения в самостоятельной двигательной деятельности, закрепляет умение

самостоятельно точно, технично выразительно выполнять под счет, ритм, музыку

физические упражнения учит принимать правильное исходное по показу и по

словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и самооценку. Формирует

представление о зависимости хорошего результата при выполнении физических

упражнений отправильной техники выполнения.

Педагогический работник продолжает обучать подвижным играм, начинает

обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам. Поощряет стремление

выполнять ведущую роль в подвижной игре, учит осознанно относится к

выполнению правил, проявлять самостоятельность, инициативу, поддерживать

дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и

факторах положительно и отрицательно на него влияющих, формирует

элементарные представления об организме человека, разных формах активного

отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного

поведения в двигательной деятельности, продолжает воспитывать полезные

привычкис целью приобщения к основам здорового образ жизни. Организует для

детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздник и

ДОсуги.

Строевые упражнения. Построениев колонну по одному,в шеренгу, круг и

два круга (по ориентирам и без), по диагонали,в два и три звена. Перестроение из

одной колоныв две,в шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без. Повороты

направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

Ходьбаи упражнениев равновесии. Ходьба обычным шагом, на носках, на

пяткахс высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным

шагомв сторону (направо и налево)с заданием,в колонне по одному, по двое

(парами),с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между восемью

предметами), врассыпную по диагонали. Ходьбав чередованиис бегом, прыжками,

с изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между

линиями, по доске, по широкой и узкой гимнастической скамейке, бревну (с

перешагиванием через предметы,с поворотом,с мешочком на голове, ставя ногус

носка, рукив стороны), по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15-20 см,высота

30-35 см). Ходьбас перешагиванием через набивные мячи на разном расстоянии

друг от друга (поочередно через 5-6 мячей). Кружениев обе стороныв быстром и

медленном темпе.

fiез.Бег с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен,

мелким и широким шагом, в колонне (по одному, по двое, парами), в разных

направлениях: по кругу, «змейкой» (между предметами), врассыпную, со сменой

ведущего. Бег в быстром темпе 10 м. (ЗА раза), 20 30 м (2 3 раза), с

увертыванием. Челночный бег3 по10мв медленном темпе (1,5-2 мин).

Ползание, лазанье.Ползание на четвереньках по прямой, «змейкой»

(расстояние — 10 м), между предметами, по гимнастической скамейке на животе,

подтягиваясь руками, на четвереньках, опираясь на стопы и ладони. Подлезание под

веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, пролезаниев обруч.
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обогащает двигательный опыт детей, формирует умение творчески использовать 

движения в самостоятельной двигательной деятельности, закрепляет умение 

самостоятельно точно, технично выразительно выполнять под счет, ритм, музыку 

физические упражнения учит принимать правильное исходное по показу и по 

словесной инструкции, осуществлять самоконтроль и самооценку. Формирует 

представление о зависимости хорошего результата при выполнении физических 

упражнений от правильной техники выполнения.  

Педагогический работник продолжает обучать подвижным играм, начинает 

обучать элементам спортивных игр, играм-эстафетам. Поощряет стремление 

выполнять ведущую роль в подвижной игре, учит осознанно относится к 

выполнению правил, проявлять самостоятельность, инициативу, поддерживать 

дружеские взаимоотношения со сверстниками.   

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и 

факторах положительно и отрицательно на него влияющих, формирует 

элементарные представления об организме человека, разных формах активного 

отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности, продолжает воспитывать полезные 

привычки с целью приобщения к основам здорового образ жизни. Организует для 

детей и родителей туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздник и 

досуги. 

Строевые упражнения. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг и 

два круга (по ориентирам и без), по диагонали, в два и три звена. Перестроение из 

одной колоны в две, в шеренгу по два, равняясь по ориентирам и без. Повороты 

направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.  

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба обычным шагом, на носках, на 

пятках с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным 

шагом в сторону (направо и налево) с заданием, в колонне по одному, по двое 

(парами), с предметами, по кругу, вдоль границ зала, «змейкой» (между восемью 

предметами), врассыпную по диагонали. Ходьба в чередовании с бегом, прыжками, 

с изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между 

линиями, по доске, по широкой и узкой гимнастической скамейке, бревну (с 

перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с 

носка, руки в стороны), по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15–20 см, высота 

30–35  см). Ходьба с перешагиванием через набивные мячи на разном расстоянии 

друг от друга (поочередно через 5–6 мячей). Кружение в обе стороны в быстром и 

медленном темпе. 

Бег.Бег с разной скоростью, на носках, с высоким подниманием колен, 

мелким и широким шагом, в колонне (по одному, по двое, парами), в разных 

направлениях: по кругу, «змейкой» (между предметами), врассыпную, со сменой 

ведущего. Бег в быстром темпе 10 м. (3—4 раза), 20—30 м (2—3 раза), с 

увертыванием. Челночный бег 3 по10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). 

Ползание, лазанье.Ползание на четвереньках по прямой, «змейкой» 

(расстояние — 10 м), между предметами, по гимнастической скамейке на животе, 

подтягиваясь руками, на четвереньках, опираясь на стопы и ладони. Подлезание под 

веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед, пролезание в обруч. 



Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической

стенке чередующимся шагомс разноименной координацией движений рук и ног,

сохраняя ритм,с изменением темпа, перелезаяс одного пролета на другой вправо и

влево). Лазанье по веревочной лестнице со страховкой.

Катание, бросание, ловля, метание.Прокатывание мячей, обручей друг другу

между предметами, из разных исходных положений. Бросание мяча друг другу

снизу, из-за головы, от груди и ловля на расстоянии 1,5 м. по прямой ис отбивкойо

землю, Перебрасывание через препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с

расстояния2 м). Отбивание мяча правой и левой рукой (неменее5 раз подряд) на

месте ив движении до 4-6 метров. Метание разными способами прямой рукой

сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо

предметов, мячей разного размера на дальность (не менее 5-9 м),в горизонтальную

цель (с расстояния 3,5—4 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель, с

расстояния 1,5-2 метра.

Прыжки. Прыжки наместе на двух ногах (25ритмичных прыжков 2-3разав

чередованиис ходьбой), с продвижением вперед на расстояние 2-3 м. Прыжки

попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь,с поджатыми ногами

(«зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»). Прыжки на одной ноге (на

правой и левой поочередно). Прыжкив чередовании ив комбинациис другими

основными движениями, общеразвивающими и танцевальными упражнениями.

Прыжкив длинус места (от80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий или

плоских обручей, расстояние между которыми одинаковое и разное от 30 до 60 см.

Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжкис

высоты 20-25 см. Прыжкис короткой скакалкой на двух ногах ис продвижением,

вращая еевперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей

выполнять упражнения под счет и под музыку, из исходных положений сидя, лежа

на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках,с разным положением рук

и ног (стоя ноги прямо, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной).

Поднимание рук вперед,в стороны, вверх, через стороны вверх. (одновременно,

поочередно), сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно. Повороты

влево и вправо, наклоны вперед, вниз,в стороны, держа руки на поясе, разводя ихв

стороны. Поднимание ногнадполом, сгибание и разгибание ног из положение сидя,

лежа на боку. Махи ногами из исходных положений лежа на спине, на боку, на

четвереньках, стоя, держась за опору. Выполнение упражнений в приседе и

полуприседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед,в стороны,с предметами и

без них. Перекладывание предметов стопами ног, упражнения для пальцев рук и

ног, стопы, голеностопа (разведение стопв стороны, сокращение на себя и от себя,

вытянув носки). Сохранение равновесияв разных позах: стоя на носках, руки вверх;

стоя на одной ноге, руки на поясе,с закрытыми глазами.

Музыкально-ритмические бвпженпя.Ходьба и бег под музыку в разном

темпе, на высоких полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим

шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена

(высокий шаг)с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бегна носках.

Прыжки на одной, на двух ногах попеременно, на месте и с различными
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Перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической 

стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, 

сохраняя ритм, с изменением темпа, перелезая с одного пролета на другой вправо и 

влево). Лазанье по веревочной лестнице со страховкой. 

Катание, бросание, ловля, метание.Прокатывание мячей, обручей друг другу 

между предметами, из разных исходных положений. Бросание мяча друг другу 

снизу, из-за головы, от груди и ловля на расстоянии 1,5 м. по прямой и с отбивкой о 

землю, Перебрасывание через препятствия друг другу из положения сидя и стоя (с 

расстояния 2 м). Отбивание мяча правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд) на 

месте и в движении до 4–6 метров. Метание разными способами прямой рукой 

сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо 

предметов, мячей разного размера на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную 

цель (с расстояния 3,5–4 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель,  с 

расстояния 1,5–2 метра.  

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (25 ритмичных прыжков 2–3 раза в 

чередовании с ходьбой), с продвижением вперед на расстояние 2–3 м. Прыжки 

попеременно на правой и левой ноге, ноги вместе и врозь, с поджатыми ногами 

(«зайчики»), с разведенными коленями («лягушки»). Прыжки на одной ноге (на 

правой и левой поочередно). Прыжки в чередовании и в комбинации с другими 

основными движениями, общеразвивающими и танцевальными упражнениями. 

Прыжки в длину с места (от 80 см.), через линию, поочередно через 5-6 линий или 

плоских обручей, расстояние между которыми одинаковое и разное  от 30 до 60 см. 

Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с 

высоты 20-25 см. Прыжки с короткой скакалкой на двух ногах и с продвижением, 

вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник учит детей 

выполнять упражнения под счет и под музыку, из исходных положений сидя, лежа 

на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук 

и ног (стоя ноги прямо, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). 

Поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх. (одновременно, 

поочередно), сочетая движения рук и ног, одновременно и поочередно. Повороты 

влево и вправо, наклоны вперед, вниз, в стороны, держа руки на поясе, разводя их в 

стороны. Поднимание ног над полом, сгибание и разгибание ног из положение сидя, 

лежа на боку. Махи ногами из исходных положений лежа на спине, на боку, на 

четвереньках, стоя, держась за опору. Выполнение упражнений в приседе и 

полуприседе, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны, с предметами и 

без них. Перекладывание предметов стопами ног, упражнения для пальцев рук и 

ног, стопы, голеностопа (разведение стоп в стороны, сокращение на себя и от себя, 

вытянув носки). Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, руки вверх; 

стоя на одной ноге, руки на поясе, с закрытыми глазами.  

Музыкально-ритмические движения.Ходьба и бег под музыку в разном 

темпе, на высоких полупальцах, на носках, на пятках, пружинящим, топающим 

шагом, "с каблука", вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена 

(высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках. 

Прыжки на одной, на двух ногах попеременно, на месте и с различными 



вариациями, с продвижением вперед, различные виды галопа (прямой галоп,

боковой галоп, кружение на носках по одному ив парах). Подскоки на месте ис

продвижением вперед, вокруг себя,в сочетаниис хлопками и бегом, кружения по

одному ив парах.

Подвижные игры. Педагогический работник продолжает развивать и

совершенствовать основные движения детейв сюжетных и несюжетных подвижных

играх и играх-эстафетах. Оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро

ориентироватьсяв пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять

находчивость, целеустремленность, волевые качества, самостоятельность и

инициативность, взаимодействовать в команде. Воспитывает сплоченность,

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды,

стремление к победе, преодолению трудностей. Учит самостоятельно

организовывать игры с небольшой группой сверстников, младшими детьми,

развивает творческие способности детейв играх (придумывание вариантов игр,

комбинирование движений).

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и

ориентировки в пространстве: «Самолеты» (с обручами и геометрическими

фигурами), «Хитрая лиса», «Цветные автомобили», «Птичка и кошка», «

Светофор», «Найди пару», «Ловишки с ленточками», «Лошадки», «Бездомный

заяц», «Ловишки»;с прыжками наразвитие силы и выносливости: «Зайцы и волк»,

«Лисав курятнике»;с ползанием и лазаньем на развитие силы: «Пастух и стадо»,

«Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и ловлей на развитие

ловкости: «Подбрось — поймай», «Мяч покругу». На ориентировкув пространстве,

на внимание: «Найди, где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У медведя

во бору», «Мышка идвекошки», «Дударь».

Спортивные игры.

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и

полукона (2-3 м).

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение

мяча правой и левой рукой; забрасывание мячав корзину двумя руками от груди;

игра по упрощенным правилам.

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с

воспитателем.

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном

направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; отбивание мячао стенку;

передача мяча ногой друг другу (3-5 м);игра по упрощенным правилам.

Формирование основ здорового образа жизни.Педагогический работник

продолжает уточнять и расширять представления о факторах, положительно

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие

спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе) и отрицательно влияющих на

здоровье (вредные привычки, нерациональное питание, гаджеты, не соблюдение

правил гигиены и др) Формирует доступные элементарные представления об

организме человека (внешнее строение опорно-двигательного аппарата, органов

зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представленияо разных видах

спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и
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вариациями, с продвижением вперед, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп, кружение на носках по одному и в парах). Подскоки на месте и с 

продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружения по 

одному и в парах.  

Подвижные игры. Педагогический работник продолжает развивать и 

совершенствовать основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных 

играх и играх-эстафетах. Оценивает и поощряет соблюдение правил, учит быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять 

находчивость, целеустремленность, волевые качества, самостоятельность и 

инициативность, взаимодействовать в команде. Воспитывает сплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи или поражения команды, 

стремление к победе, преодолению трудностей. Учит самостоятельно 

организовывать игры с небольшой группой сверстников, младшими детьми, 

развивает творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений).  

Примеры игр с бегом на развитие скоростно-силовых качеств и 

ориентировки в пространстве: «Самолеты» (с обручами и геометрическими 

фигурами),  «Хитрая лиса», «Цветные автомобили», «Птичка и кошка», « 

Светофор», «Найди пару», «Ловишки с ленточками», «Лошадки», «Бездомный 

заяц», «Ловишки»; с прыжками на развитие силы и выносливости: «Зайцы и волк», 

«Лиса в курятнике»; с ползанием и лазаньем на развитие силы: «Пастух и стадо», 

«Перелет птиц», «Пожарные», «Спасатели»; с бросанием и ловлей на развитие 

ловкости: «Подбрось — поймай», «Мяч по кругу». На ориентировку в пространстве, 

на внимание: «Найди, где спрятано», «Пограничники». Народные игры. «У медведя 

во бору», «Мышка и две кошки», «Дударь». 

Спортивные игры. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и 

полукона (2—3 м).  

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение 

мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; 

игра по упрощенным правилам.  

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с 

воспитателем.  

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 

направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по упрощенным правилам.  

Формирование основ здорового образа жизни.Педагогический работник 

продолжает уточнять и расширять представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных продуктов, занятие 

спортом и физкультурой, прогулки на свежем воздухе) и отрицательно влияющих на 

здоровье (вредные привычки, нерациональное питание, гаджеты, не соблюдение 

правил гигиены и др.)  Формирует доступные элементарные представления об 

организме человека (внешнее строение опорно-двигательного аппарата, органов 

зрения, слуха и их защита). Продолжает формировать представления о разных видах 

спорта и выдающихся достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и 



спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представленияо правилах

безопасного поведенияв двигательной деятельности ив ходе туристских пеших

прогулок и экскурсий, учит их соблюдать. Продолжает формировать заботливое

отношение к своему здоровью и окружающих (соблюдать чистоту и правила

гигиены, правильно питаться, закаляться, выполнять профилактические упражнения

для сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить с правилами

поведения при недомогании и заболевании, способами оказания посильной помощи

приуходе забольным.

Туристские прогулкии экскурсии. Педагогический работник организует для

детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на расстояние от1 до2 км

(в оба конца), в теплый период года, и до 1 км в холодный период.

Продолжительность пешего похода от1 до 1,5ч с остановкой от 10 до 15 минут.

Время непрерывного движения 20 минут. Формирует представленияо туризме как

виде активного отдыха и способе ознакомленияс природой родного края. Оказывает

помощьв подборе необходимых вещей и одежды для туристской прогулки, учит

наблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать осторожность,

преодолевая препятствия, правила гигиены и безопасного поведения. В ходе

туристкой прогулки организует с детьми игры и соревнования, наблюдения за

природой родного края.

В результате, к концу6 года жизни, ребенок проявляетв двигательной

деятельности сформированные в соответствии с возрастом психофизические

качества, проявляет творчество и интерес к новым и знакомым физическим

упражнениям, пешим прогулкам, инициативу, самостоятельность, находчивость,

волевые качества. Проявляет взаимопомощь, стремится к личной и командной

победе, демонстрирует ответственность перед командой, преодолевает трудности.

Достаточно уверенно,в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет

упражнения, способен составить несложные комбинации из знакомых упражнений,

демонстрировать сверстникам и взрослым. Стремится осуществлять самоконтроль и

дает оценку двигательным действия других детей и своим. Способен

самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую

подвижную игру. Знает способы укрепления здоровья и факторы, положительно и

отрицательно влияющие на здоровье. Имеет представления о некоторых видах

спорта, туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного

поведенияв двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, может оказать

посильную помощь больным близким, стремиться заботитьсяо своем здоровье и

здоровье других людей.

6 —7 лет (подготовительная к школе группа)

Основные задачи образовательной деятельности в области физического

]ЗdЗВИТИЯ:

• развивать умения: точно, скоординировано, выразительно, технично

выполнять физические упражнения в соответствии с возрастом, осуществлять

самоконтроль, самооценку, выполнения физических упражнений, замечать ошибки

и неточности при выполнении движений, соблюдать правилав подвижных играх;

• развивать двигательное творчество;
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спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет представления о правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и в ходе туристских пеших 

прогулок и экскурсий, учит их соблюдать. Продолжает формировать заботливое 

отношение к своему здоровью и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены, правильно питаться, закаляться, выполнять профилактические упражнения 

для сохранения и укрепления здоровья), продолжает знакомить с правилами 

поведения при недомогании и заболевании, способами оказания посильной помощи 

при уходе за больным.  

Туристские прогулки и экскурсии. Педагогический работник организует для 

детей непродолжительные пешие прогулки и экскурсии на расстояние от 1 до 2 км 

(в оба конца), в теплый период года, и до 1 км в холодный период. 

Продолжительность пешего похода от 1 до 1,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. 

Время непрерывного движения 20 минут. Формирует представления о туризме как 

виде активного отдыха и способе ознакомления с природой родного края. Оказывает 

помощь в подборе необходимых вещей и одежды для туристской прогулки, учит 

наблюдать за природой, ориентироваться на местности, соблюдать осторожность, 

преодолевая препятствия, правила гигиены и безопасного поведения. В ходе 

туристкой прогулки организует с детьми игры и соревнования, наблюдения за 

природой родного края. 

В результате, к концу 6 года жизни, ребенок проявляет в двигательной 

деятельности сформированные в соответствии с возрастом психофизические 

качества, проявляет творчество и интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, инициативу, самостоятельность, находчивость, 

волевые качества. Проявляет взаимопомощь, стремится к личной и командной 

победе, демонстрирует ответственность перед командой, преодолевает трудности. 

Достаточно уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 

упражнения, способен составить несложные комбинации из знакомых упражнений, 

демонстрировать сверстникам и взрослым. Стремится осуществлять самоконтроль и 

дает оценку двигательным действия других детей и своим. Способен 

самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую 

подвижную игру. Знает способы укрепления здоровья и факторы, положительно и 

отрицательно влияющие на здоровье. Имеет представления о некоторых видах 

спорта, туризме, как форме активного отдыха, правилах гигиены, безопасного 

поведения в двигательной деятельности, стремиться их соблюдать, может оказать 

посильную помощь больным близким, стремиться заботиться о своем здоровье и 

здоровье других людей.  

 

6 – 7 лет (подготовительная к школе группа) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

• развивать умения: точно, скоординировано, выразительно, технично 

выполнять физические упражнения в соответствии с возрастом, осуществлять 

самоконтроль, самооценку, выполнения физических упражнений, замечать ошибки 

и неточности при выполнении движений, соблюдать правила в подвижных играх; 

• развивать двигательное творчество; 



• формировать осознанную потребностьв двигательной активности;

• воспитывать чувство патриотизма, гражданскую идентичность и

нравственно-волевые качествав двигательной деятельности;

• расширять и уточнять представленияо здоровье, факторах, влияющих на

здоровье, средствах его укрепления, активном отдыхе, физкультуре и спорте,

спортивных достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной

деятельности и при проведении туристских прогулок,

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой

жизни, развивать мотивацию к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих

людей.

Содержание образовательной деятельности

Педагогический работник закрепляет и совершенствует двигательные умения

и навыки детей, развивает психофизические качества и способности, создает

условия для дальнейшего закрепления и совершенствования навыков выполнения

спортивных упражнений и освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет,

музыкально-ритмических движений под счет, ритм,в соответствиис разнообразным

характером музыки, развития самоконтроля. В процессе организации разных форм

двигательной деятельности учит детей следовать инструкции, слышать и выполнять

указания, соблюдать дисциплину, принимать правильное исходное положение,

TeXHИЧHO, ТОЧНО, СКОО]ЗДИНИ]ЗОВННО ВЫПОЛНЯТЬ ДВИЖЕНИЯ.

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опытв

самостоятельной деятельности и на занятиях: самостоятельно организовывать и

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать

движения, импровизировать.

Педагог продолжает приобщать детейк здоровому образу жизни. Расширяет

и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его

сохранения и укрепления, мерах профилактики болезней. Поддерживает интерес и

любовьк физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает

полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему

ЗДО]ЗОВЬЮ И ЗДО]ЗОВЬЮ ОК]Э Ж£tЮЩИХ.

Строевыеупражнения. Построение (самостоятельно)в колонну по одному,в

круг, шеренгу. Перестроениев колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из

одного кругав несколько (2-3). Расчет на первый — второй и перестроение из

одной шеренгив две. Равнениев колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание

приставным шагом; Повороты направо, налево, кругом.

Ходьбаи упражнениев равновесии. Ходьбав колонне по одному, по двое, по

трое, по четыре,в шеренгев разном темпе и направлениях: по кругу, по прямойс

поворотами обходя 10 и более предметов «змейкой», по диагонали, с

перестроениями, разными способами: обычным, гимнастическим шагом, скрестным

шагом,с выпадами,в приседе и полуприседе, спиной веред, спортивной ходьбой, на

носкахс разными положениями рук, на пятках,с высоким подниманием колена

(бедра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад. Ходьба во

врассыпнуюс построением по сигналу. Ходьбав сочетаниис другими видами

основных движений и ходьба с поточным выполнением общеразвивающих

упражнений под счет, ритм, музыку. Ходьба по скамьес набивным мешочком на
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• формировать осознанную потребность в двигательной активности; 

• воспитывать чувство патриотизма, гражданскую идентичность и 

нравственно-волевые качества в двигательной деятельности; 

• расширять и уточнять представления о здоровье, факторах, влияющих на 

здоровье, средствах его укрепления, активном отдыхе, физкультуре и спорте, 

спортивных достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок,  

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой 

жизни, развивать мотивацию к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих 

людей. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагогический работник закрепляет и совершенствует двигательные умения 

и навыки детей, развивает психофизические качества и способности, создает 

условия для дальнейшего закрепления и совершенствования навыков выполнения 

спортивных упражнений и освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет, 

музыкально-ритмических движений под счет, ритм, в соответствии с разнообразным 

характером музыки, развития самоконтроля.  В процессе организации разных форм 

двигательной деятельности учит детей следовать инструкции, слышать и выполнять 

указания, соблюдать дисциплину, принимать правильное исходное положение, 

технично, точно, скоординировано выполнять движения.  

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях: самостоятельно организовывать и 

придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать 

движения, импровизировать.  

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни. Расширяет 

и уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его 

сохранения и укрепления, мерах профилактики болезней. Поддерживает интерес и 

любовь к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает 

полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение к своему 

здоровью и здоровью окружающих. 

Строевые упражнения. Построение (самостоятельно) в колонну по одному, в 

круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из 

одного круга в несколько (2—3). Расчет на первый — второй и перестроение из 

одной шеренги в две. Равнение в колонне, шеренге, кругу; размыкание и смыкание 

приставным шагом; Повороты направо, налево, кругом.  

Ходьба и упражнение в равновесии. Ходьба в колонне по одному, по двое, по 

трое, по четыре, в шеренге в  разном темпе и направлениях: по кругу, по прямой с 

поворотами обходя 10 и более предметов «змейкой», по диагонали, с 

перестроениями, разными способами: обычным, гимнастическим шагом, скрестным 

шагом, с выпадами, в приседе и полуприседе, спиной веред, спортивной ходьбой, на 

носках с разными положениями рук, на пятках, с высоким подниманием колена 

(бедра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад. Ходьба во 

врассыпную с построением по сигналу. Ходьба в сочетании с другими видами 

основных движений и ходьба с поточным выполнением общеразвивающих 

упражнений под счет, ритм, музыку. Ходьба по скамье с набивным мешочком на 



голове, выполняя упражнения (например, приседая на одной ноге и пронося другую

махом вперед сбоку скамейки, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок,с

остановкой посередине ис приседанием и поворотом кругом и др.). Ходьба прямо и

боком, по канату на полу, по доске, держа баланс стоя на большом набивном мяче.

Кружениес закрытыми глазами (состановкой и выполнением различных фигур).

Бег. Бег 2-3 минуты,с разной скоростью,с чередованием темпа,с переходом

на ходьбу. Бег на носках, высоко поднимая колени,с захлёстыванием голени назад,

выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бегв колонне по

одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с

заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске,

дорожке бревну,в чередованиис ходьбой, прыжками через препятствия — высотой

10-15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом. Бег из разных стартовых

положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к

направлению движения и т. п.). Бег 2 отрезка по 100 150 м в чередованиис

ходьбой,с преодолением препятствийв среднем темпе до 300 м. Челночный бег(3

по5 метров). Бег быстром темпе 30 метров (10 м ЗА разас перерывами). Бегать

наперегонки на скорость — 30 м.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, на животе и спине по

гимнастической скамейке, бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами.

Проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд,в

туннеле на скорость, Пролезаниев обруч разными способами. Подлезание под дугу,

гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50-35 см).

Лазанье по гимнастической стенкес изменением темпа, сохранением координации

движений, использованием перекрестного движения рук и ног,с перелезаниемс

пролета на пролетв разном темпе.

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча разного размера друг другу

снизу, из-за головы (расстояние ЗА м), через сетку. Бросание мячей разных

размеров вверх,о землю, ловля егодвумя руками (неменее 20 раз), одной рукой (не

менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой

поочередно на месте ив движении по прямой ив разных направлениях от5 до 10

раз Бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание ихв даль из-за головы из

положения стоя. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой,в цель из

разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя),в горизонтальную и вертикальную

цель (срасстояния 4-5 м),а такжев движущуюся цель.

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 20—40

прыжков 2—4 разав чередованиис ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь

вперед на 5-6 м,с зажатым между ногмешочкомс песком,с мячом. Прыжкив

положении сидя на большом надувном мяче (фитболе). Прыжки через 6-8

набивных мячей последовательно через каждый. Прыжки наодной ноге поочередно

и через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте ис продвижением.

Прыжки вверх из глубокого приседа. Прыжкив высотус разбега (высота до 40 см).

Прыжкив длинус места (от 100-140 смв зависимости от пола, подготовленности).

Прыжкив длинус разбега (180-190 см). Прыжкис местав верх, доставая предмет,

подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка,с разбега (высота не менее
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голове, выполняя упражнения (например, приседая на одной ноге и пронося другую 

махом вперед сбоку скамейки, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок, с 

остановкой посередине и с приседанием и поворотом кругом и др.). Ходьба прямо и 

боком, по канату на полу, по доске, держа баланс стоя на большом набивном мяче.  

Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).  

Бег. Бег 2–3 минуты, с разной скоростью, с чередованием темпа, с переходом 

на ходьбу. Бег на носках, высоко поднимая колени, с захлёстыванием голени назад, 

выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по 

одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с 

заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, 

дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками через препятствия — высотой 

10—15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом. Бег из разных стартовых 

положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к 

направлению движения и т. п.). Бег 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с 

ходьбой, с преодолением препятствий в среднем темпе до 300 м. Челночный бег (3 

по 5 метров). Бег быстром темпе 30 метров (10 м 3—4 раза с перерывами). Бегать 

наперегонки на скорость — 30 м.  

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках, на животе и спине по 

гимнастической скамейке, бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. 

Проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд, в 

туннеле на скорость, Пролезание в обруч разными способами. Подлезание под дугу, 

гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 50–35 см). 

Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации 

движений, использованием перекрестного движения рук и ног, с перелезанием с 

пролета на пролет в разном темпе.  

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча разного размера друг другу 

снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), через сетку.  Бросание мячей разных 

размеров вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не 

менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой 

поочередно на месте и в движении по прямой и в разных направлениях от 5 до 10 

раз Бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их в даль из-за головы из 

положения стоя. Метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой, в цель из 

разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), в горизонтальную и вертикальную 

цель (с расстояния 4–5 м), а также в движущуюся цель.  

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 20–40 

прыжков 2—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь 

вперед на 5–6  м, с зажатым между ног мешочком с песком, с мячом.  Прыжки в 

положении сидя на большом надувном мяче (фитболе). Прыжки через 6—8 

набивных мячей последовательно через каждый. Прыжки на одной ноге поочередно 

и через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. 

Прыжки вверх из глубокого приседа. Прыжки в высоту с разбега (высота до 40 см). 

Прыжки в длину с места (от 100–140 см в зависимости от пола, подготовленности). 

Прыжки в длину с разбега (180–190 см). Прыжки с места в верх, доставая предмет, 

подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (высота не менее 



50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (надвух ногах,с ноги

на ногу), вращающуюся вперед и назад длинную скакалку по одному, парами.

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник проводит с

детьми разнообразные упражнения из разных исходных положений, с

оборудованием и без,в разном темпе,с паузами и поточно, под счет, ритм и музыку.

Разучивает упражнения с разноименными, разнонаправленными, поочередными

движениями рук и ног, парные упражненияс предметами и оборудованием (палкой,

обручем, мячом, гантелями, степами, фитболами). Включает в комплекс

комбинаций упражнений для рук, ног и корпуса одновременно. Поднимание рук

вверх, вперед,в стороны, за голову, за спину, на пояс, отставляя назад ногу на носок

и др.Повороты и наклоны туловищав разные стороны, подняв руки вверх, держа

рукив стороны, на поясе,у плеч,с предметом. Поднимание ногв упоре сидя, лежа

на спине (оттянув носки), удерживая ногив этом положении несколько секунд.

Прогиб лежа на животес вытянутыми руками и ногами. Махи ногами из разных

исходных положений (стоя держась за опору и без, лежа на спине, на боку, на

четвереньках), поочередно поднимать прямую ногув медленном темпе, вперед,в

сторону, назад, придерживаясь заопору.

Музыкально-ритмические движения. Танцевальный шагпольки, переменный

шаг, шагс притопом, поочередное выбрасывание ног впередв прыжке, приставной

шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, кружение. Приседание с

выставлением ноги вперед. Движения для рук и ног одновременно из положения

стоя (округленное положение рук, чуть согнутых в локтях, ладони к себе,

расположенные перед корпусом, вверху над головой, в сторону, на поясе) в

сочетаниис движениями вытянутых ног вперед перед собой,в сторону назад на

нОсОк.

Спортивныеупражнения

Подвижные игры. Педагог продолжает учить использовать в

самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры (в

том числе игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), способствующие

развитию психофизических качеств и способностей, умению ориентироватьсяв

пространстве. Поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои

результаты и результаты товарищей. Побуждает проявлять смелость, находчивость,

волевые качества, честность, целеустремленность, придумывать варианты игр,

комбинировать движения, импровизировать, проявлять творческие способности.

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за

успехи или поражения команды, стремление вносить свой вкладв победу команды,

преодолевать трудности.

Примеры игрс бегом на развитие скоростных качеств: «Моряки», «Быстро

возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка»,

«Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки»,

«Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка»;с

прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игрыс метанием и

ловлей на развитие силы и ловкости: «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто
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50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги 

на ногу), вращающуюся вперед и назад длинную скакалку по одному, парами.  

Общеразвивающие упражнения. Педагогический работник проводит с 

детьми разнообразные упражнения из разных исходных положений, с 

оборудованием и без, в разном темпе, с паузами и поточно, под счет, ритм и музыку. 

Разучивает упражнения с разноименными, разнонаправленными, поочередными 

движениями рук и ног, парные упражнения с предметами и оборудованием (палкой, 

обручем, мячом, гантелями, степами, фитболами). Включает в комплекс 

комбинаций упражнений для рук, ног и корпуса одновременно. Поднимание рук 

вверх, вперед, в стороны, за голову, за спину, на пояс, отставляя назад ногу на носок 

и др. Повороты и наклоны туловища в разные стороны, подняв руки вверх, держа 

руки в стороны, на поясе, у плеч, с предметом. Поднимание ног в упоре сидя, лежа 

на спине (оттянув носки), удерживая ноги в этом положении несколько секунд. 

Прогиб лежа на животе с вытянутыми руками и ногами. Махи ногами из разных 

исходных положений (стоя держась за опору и без, лежа на спине, на боку, на 

четвереньках), поочередно поднимать прямую ногу в медленном темпе, вперед, в 

сторону, назад, придерживаясь за опору.  

Музыкально-ритмические движения. Танцевальный шагпольки, переменный 

шаг, шаг с притопом, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, приставной 

шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, кружение. Приседание с 

выставлением ноги вперед. Движения для рук и ног одновременно из положения 

стоя (округленное положение рук, чуть согнутых в локтях, ладони к себе, 

расположенные перед корпусом, вверху над головой, в сторону, на поясе) в 

сочетании с движениями вытянутых ног вперед перед собой, в сторону назад на 

носок. 

Спортивные упражнения 

 

Подвижные игры. Педагог продолжает учить использовать в 

самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры (в 

том числе игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), способствующие 

развитию психофизических качеств и способностей, умению ориентироваться в 

пространстве.  Поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои 

результаты и результаты товарищей. Побуждает проявлять смелость, находчивость, 

волевые качества, честность, целеустремленность, придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, импровизировать, проявлять творческие способности. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности за 

успехи или поражения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолевать трудности. 

Примеры игр с бегом на развитие скоростных качеств: «Моряки», «Быстро 

возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», 

«Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», 

«Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка»; с 

прыжками: «Лягушки и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием и 

ловлей на развитие силы и ловкости: «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто 



самый и меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом»; с ползанием и

лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». Эстафеты. «Космонавты», «Дорожка

препятствий»,с элементами соревнования. «Зарничка», «Чья команда заброситв

корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!»,

«Лапта».

Спортивные псрыГородки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая

правильное исходное положение. Знать 4-5 фигур, выбивание городковс полукона

и кона при наименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди,

одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди

стоя напротив друг друга ив движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на

уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон;

забрасывание мячав корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой

ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами,

попадатьв предметы, забивать мячв ворота, играть по упрощенным правилам.

Элементы хоккея (на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее от

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой;

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбыв

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбойв ворота,

ударять по нейс места и после ведения.

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки,

через сетку, правильно удерживая ракетку.

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражненияс ракеткой и

мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткойс ударомо пол,о стену);

подача мяча через сетку после егоотскока от стола.

Формирование основ здорового образа жизни.Педагогический работник

расширяет, уточняет и закрепляет представления об организме человека, факторах,

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, роли физической культуры и

разных видов спорта, на здоровье, достижениях отечественных спортсменов. Дает

доступные по возрасту представленияо профилактике и охране здоровья (зрения,

слуха, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для

здоровья поведенияв двигательной деятельности и во время туристских прогулок и

экскурсий. Учит следить за осанкой, оказывать элементарную первую помощи при

легких травмах, оценивать свое самочувствие. Воспитывает чувство состраданияк

людямс особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботитьсяо

своем здоровье, и самочувствии других людей.

Туристские прогулки и экскурсии. Педагогический работник организует

пешеходные прогулки на расстоянии от1 до3 км (в оба конца)в теплый период

года и от1 до2 кмв холодный период. Продолжительность пешего похода от1 до

2,5чс остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20-30 минут.В

ходе туристкой прогулки организуетс детьми дидактические, подвижные игры и

соревнования, наблюдения заприродой родного края.
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самый и меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом»; с ползанием и 

лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». Эстафеты. «Космонавты», «Дорожка 

препятствий», с элементами соревнования. «Зарничка», «Чья команда забросит в 

корзину больше мячей?», «Наши олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!», 

«Лапта».  

Спортивные игрыГородки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая 

правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур, выбивание городков с полукона 

и кона при наименьшем количестве бросков бит.  

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, 

одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди  

стоя напротив друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на 

уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; 

забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.  

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой 

ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, 

попадать в предметы, забивать мяч в ворота, играть по упрощенным правилам.  

Элементы хоккея (на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее от 

шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой; 

ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, 

ударять по ней с места и после ведения.  

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, 

через сетку, правильно удерживая ракетку.  

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и 

мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); 

подача мяча через сетку после его отскока от стола. 

Формирование основ здорового образа жизни.Педагогический работник 

расширяет, уточняет и закрепляет представления об организме человека, факторах, 

положительно и отрицательно влияющих на здоровье, роли физической культуры и 

разных видов спорта, на здоровье, достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья (зрения, 

слуха, органов дыхания, опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для 

здоровья поведения в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и 

экскурсий. Учит следить за осанкой, оказывать элементарную первую помощи при 

легких травмах, оценивать свое самочувствие. Воспитывает чувство сострадания к 

людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о 

своем здоровье, и самочувствии других людей. 

Туристские прогулки и экскурсии.  Педагогический работник организует 

пешеходные прогулки на расстоянии от 1 до 3 км (в оба конца) в теплый период 

года и от 1 до 2 км в холодный период. Продолжительность пешего похода от 1 до 

2,5 ч с остановкой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20–30 минут. В 

ходе туристкой прогулки организует с детьми дидактические, подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края. 



Для организации детского туризма педагог формирует представления о

туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма,

правилах безопасности и ориентировки на местности. Учит детей: правильно по

погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать

рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать

валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи,

игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути,

наблюдать заприродой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на

местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время

туристской прогулки.

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно,

технически точно, выразительнос достаточной амплитудой и усилием выполняет

физические упражнения (общеразвивающие упражнения, основные движения,

спортивные упражнения), осваивает элементы спортивных игр. Осуществляет

самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений другими детьми. Может

придумать комбинации движенийв общеразвивающих упражнениях и подвижных

играх, с удовольствием импровизирует. Активно и с желанием участвует в

подвижных играх, может их самостоятельно организовать и провести со

сверстниками и младшими детьми. Проявляет инициативу, находчивость, морально-

нравственные и волевые качества (смелость, честность, взаимовыручка,

целеустремленность, упорство и др.). Демонстрирует взаимопомощь, стремитсяк

личной и командной победе, демонстрирует ответственность перед командой,

преодолевает трудности.

Осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности.

Имеет начальные представления о правилах здорового образа жизни, мерах

укрепления здоровья и профилактики, организме человека, некоторых видах спорта

и спортивных достижениях, знает, как поддержать, укрепить и сохранить здоровье,

соблюдает правила безопасного поведенияв двигательной деятельности и во врем

пеших туристских прогулок и экскурсий, владеет навыками личной гигиены, может

определить и описать свое самочувствие; заботливо относится к своему здоровью и

здоровью окружающих, стремиться оказать помощь и поддержку больным людям.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детейк ценностям

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального

благополучия человека;

• формированиеу ребёнка возрастосообразных представлений и знанийв

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

• становление эмоционально-ценностного отношенияк здоровому образу

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма,

гигиеническим нормам и правилам;

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;
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Для организации детского туризма педагог формирует представления о 

туризме, как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, 

правилах безопасности и ориентировки на местности. Учит детей: правильно по 

погоде одеваться для прогулки,  знать содержимое походной аптечки, укладывать 

рюкзак весом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать 

валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, 

игрушки, регулировать лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, 

наблюдать за природой и фиксировать результаты наблюдений, ориентироваться на 

местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении 

препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во время 

туристской прогулки. 

В результате, к концу 7 года жизни, ребенок результативно, уверенно, 

технически точно, выразительно с достаточной амплитудой и усилием выполняет 

физические упражнения (общеразвивающие упражнения, основные движения, 

спортивные упражнения), осваивает элементы спортивных игр. Осуществляет 

самоконтроль, может дать оценку выполнения упражнений другими детьми. Может 

придумать комбинации движений в общеразвивающих упражнениях и подвижных 

играх, с удовольствием импровизирует. Активно и с желанием участвует в 

подвижных играх, может их самостоятельно организовать и провести со 

сверстниками и младшими детьми. Проявляет инициативу, находчивость, морально-

нравственные и волевые качества (смелость, честность, взаимовыручка, 

целеустремленность, упорство и др.). Демонстрирует взаимопомощь, стремится к 

личной и командной победе, демонстрирует ответственность перед командой, 

преодолевает трудности. 

Осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности. 

Имеет начальные представления о правилах здорового образа жизни, мерах 

укрепления здоровья и профилактики, организме человека, некоторых видах спорта 

и спортивных достижениях,  знает, как поддержать, укрепить и сохранить здоровье, 

соблюдает правила безопасного поведения в двигательной деятельности и во врем 

пеших туристских прогулок и экскурсий,  владеет навыками личной гигиены, может 

определить и описать свое самочувствие; заботливо относится к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремиться оказать помощь и поддержку больным людям.   

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает:  

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека;  

• формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  



• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры

в целях их физического развития и саморазвития;

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков,

представленийо здоровом образе жизни.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» О.А.

Воронкевичдополняет содержание образовательной области «Познавательное

развитие»Программареализуется педагогическими работниками ДОО во всех

помещениях, на всей meppиmopии, со всеми детьмиДОО.

Огромная рольв реализации этой задачи отводится экологическому образованию

детей. Продуманное, системное знакомство ребенкас миром природыпозволяет

развитьу него важнейшие onepaции мышления.’ анализ (наблюдая заобъектами

природы, дети рассматриваюти изучают строение живых объектов),сравнение

(дети находят сходство и различие разных природных объектов), умение

устанавливать взаимосвяsи {дети выделяют способы приспособлений растенийи

животных к сезону и к среде обитания), обобщение (дети учатся

объединятьживотныхи растенияв группы на основе выделения сЈщесшаенных

признаков).

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!» отражает

основные положения и идеи современного экологического образования

дошкольников, изложенные в трудах ученых — представителей петербургской

школы П.Г. Саморуковой, Л. М. Маневцовой, Н. Н. Кондратьевой,Т А. Шиленок.

- системное строение природы;

- понятие «живое» какоснова экологического образования;

- единство живойи неживой природы;

- приспособление растенийи животныхк среде обитанияи к сезону, единство

человекаи природы какосновы экологического сознания.

Основой перспективногои календарного планированияв соответствии спрограммой

является комплексно-тематический подход, что позволяет организовать освоение

ребенком материала вовсех образовательных областях.

Парциальная программа «Формирование культуры безопасностиу детеи от3

до8 лет» Л.Л.Тимофеевоидополняет содержание образовательной

области«Социально-коммуникативноеразвитие»Программареализуется

педагогическимиработникамиДОО вовсех помещениях, на всей meppиmopии, со

всеми детьмиДОО

Важным компонентов культуры и аспектом формирования личности человека

является воспитание культуры личной безопасности. Необходимо отметить, что

культура как социальное явление возникла именно как фактор выживания

первобытного обществаи древнего человека, то есть ей изначально присуща

защитная функция. Можно сказать, что культурав широкое смысле является
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• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития;  

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 

 

 

 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» О.А. 

Воронкевичдополняет содержание образовательной области «Познавательное 

развитие»Программареализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях, на всей территории, со всеми детьми ДОО. 

Огромная роль в реализации этой задачи отводится экологическому образованию 

детей. Продуманное, системное знакомство ребенка с миром природыпозволяет 

развить у него важнейшие операции мышления: анализ (наблюдая заобъектами 

природы, дети рассматривают и изучают строение живых объектов),сравнение 

(дети находят сходство и различие разных природных объектов), умение 

устанавливать взаимосвязи (дети выделяют способы приспособлений растений и 

животных к сезону и к среде обитания), обобщение (дети учатся 

объединятьживотных и растения в группы на основе выделения существенных 

признаков). 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию!» отражает 

основные положения и идеи современного экологического образования 

дошкольников, изложенные в трудах ученых — представителей петербургской 

школы П.Г. Саморуковой, Л. М. Маневцовой, Н. Н. Кондратьевой, Т А. Шиленок: 

- системное строение природы; 

- понятие «живое» как основа экологического образования; 

- единство живой и неживой природы; 

- приспособление растений и животных к среде обитания и к сезону;единство 

человека и природы как основы экологического сознания. 

Основой перспективного и календарного планирования в соответствии спрограммой 

является комплексно-тематический подход, что позволяет организовать освоение 

ребенком материала во всех образовательных областях. 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у детей от 3 

до 8 лет» Л.Л.Тимофеевойдополняет содержание образовательной 

области«Социально-коммуникативное развитие»Программареализуется 

педагогическими работниками ДОО во всех помещениях, на всей территории, со 

всеми детьми ДОО 

Важным компонентом культуры и аспектом формирования личности человека 

является воспитание культуры личной безопасности. Необходимо отметить, что 

культура как социальное явление возникла именно как фактор выживания 

первобытного общества и древнего человека, то есть ей изначально присуща 

защитная функция. Можно сказать, что культура в широком смысле является 



культурой безопасности, поскольку одна из основных функции культуры — защита

человека и общества. Значительную роль в реализации даннойфункции играет

образование. К.Д. Ушинский nиcaл, что «образование уменьшает число опасностей,

угрожающих нашей жизни, уменьшает число причинстраха и, давая возможность

измерить опасность и определить ее последствия,уменьшает напряженность

cmpaxa ввиду этих опасностей».

Таким образом, приобщение к культуре безопасности как компоненту общей

культуры является необходимой и важной составляющей социализацииребенка.

@ошкольный возраст благоприятени очень важен для воспитанияу детей новых

личностных качеств, для освоения ими onытa безопасного поведения.

В современной научнойи методической литературе используются различные

термины для обозначения процесса подготовки ребенка к предупреждению и

преодолению опасных ситуаций: «обучение основан безопасности

жизнедеятельности», «процесс подготовкик выживанию», «навыки безопасного

поведения», «личность безопасного mиna», «культура личной

безопасности»,«культура безопасности»и другие (см. раздел «Тезаурус»).

Взаимосвязь данных понятий можно охарактеризовать следующим образом.

понятие «формирование личности безопасного muna» фиксирует

широкийсоциальный acneкm формирования готовности человека к

предупреждениюипреодолению опасных ситуаций, воспитание культуры

безопасности является педагогическим компонентом данного процесса. Понятия

«обучениеосновам безопасности жизнедеятельности»и «подготовкак безопасному

поведению» обозначают более частные явления, связанные соответственно с

«воспитанием культуры личной безопасности в целенаправленном учебном

процессе» иметодическими аспектами обучения.Воспитание культуры

безопасности является педагогической составляющей npoцecca формирования

адаптивной личности, поэтому понятие «культура безопасности» может быть

положено в основу построения образовательного npoцecca в детском саду,

нацеленного на формированиеу воспитанниковготовностик предупреждениюи

преодолению опасных ситуации.

Изучение различных аспектов формирования культуры безопасности у

дошкольников показывает, что содержание образования должно быть

изоморфносодержаниюи структуре данного компонента культурыи включать:

“ воспитание мотивациик безопасности;

“ формирование системы знаний об источниках onacнocmи, опасных ситуацияхи

средствах их предупрежденияи преодоления,

“ формирование компетенций безопасного поведения,‘

“ формирование физической готовностик преодолению опасных ситуаций,‘

' формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке

действительности,‘

“ формирование психологической готовностик безопасному поведению,‘

' воспитание личностных качеств, способствующих предупреждению и

преодолению опасных ситуаций.

Современные представленияо сущности культуры безопасностии подходахк ее

формированию, принципы дошкольного образования.
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культурой безопасности, поскольку одна из основных функций культуры — защита 

человека и общества. Значительную роль в реализации даннойфункции играет 

образование. К. Д. Ушинский писал, что «образование уменьшает число опасностей, 

угрожающих нашей жизни, уменьшает число причинстраха и, давая возможность 

измерить опасность и определить ее последствия,уменьшает напряженность 

страха ввиду этих опасностей». 

Таким образом, приобщение к культуре безопасности как компоненту общей 

культуры является необходимой и важной составляющей социализацииребенка. 

Дошкольный возраст благоприятен и очень важен для воспитанияу детей новых 

личностных качеств, для освоения ими опыта безопасного поведения. 

В современной научной и методической литературе используются различные 

термины для обозначения процесса подготовки ребенка к предупреждению и 

преодолению опасных ситуаций: «обучение основам безопасности 

жизнедеятельности», «процесс подготовки к выживанию», «навыки безопасного 

поведения», «личность безопасного типа», «культура личной 

безопасности»,«культура безопасности» и другие (см. раздел «Тезаурус»). 

Взаимосвязь данных понятий можно охарактеризовать следующим образом: 

понятие «формирование личности безопасного типа» фиксирует 

широкийсоциальный аспект формирования готовности человека к 

предупреждениюипреодолению опасных ситуаций, воспитание культуры 

безопасности является педагогическим компонентом данного процесса. Понятия 

«обучениеосновам безопасности жизнедеятельности» и «подготовка к безопасному 

поведению» обозначают более частные явления, связанные соответственно с 

«воспитанием культуры личной безопасности в целенаправленном учебном 

процессе» иметодическими аспектами обучения.Воспитание культуры 

безопасности является педагогической составляющей процесса формирования 

адаптивной личности, поэтому понятие «культура безопасности» может быть 

положено в основу построения образовательного процесса в детском саду, 

нацеленного на формирование у воспитанниковготовности к предупреждению и 

преодолению опасных ситуаций. 

Изучение различных аспектов формирования культуры безопасности у 

дошкольников показывает, что содержание образования должно быть 

изоморфносодержанию и структуре данного компонента культуры и включать: 

" воспитание мотивации к безопасности; 

" формирование системы знаний об источниках опасности, опасных ситуациях и 

средствах их предупреждения и преодоления; 

" формирование компетенций безопасного поведения; 

" формирование физической готовности к преодолению опасных ситуаций; 

" формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности; 

" формирование психологической готовности к безопасному поведению; 

" воспитание личностных качеств, способствующих предупреждению и 

преодолению опасных ситуаций. 

Современные представления о сущности культуры безопасности и подходах к ее 

формированию, принципы дошкольного образования. 



Парциальная программа «Кубанская «Fулёма» под ред. Приходько М.Н.,

авторы составители.’ Карлаш С.И., Куница С.И., Бокий В.В. дополняет содержание

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие»,

«Познавательноеразвитие». Программа реализуется педагогическими работниками

ДОО в старшихи подготовительныхк школе rpynnax.

Педагоги края активно приобщают детейк родным традициям череззанятия

народным декоративно-прикладным искусством, наряду сзанятиями фольклором,

народным танцем, театром. Законодательным собранием края была принята

концепция долгосрочной краевой целевой программы «Духовно-нравственное

воспитание детей имолодежи, развитие и укрепление семеиных традиций в

Краснодарском крае», призванный поддержать родные традиции, использовать

мастерство умельцев народного декоративно-прикладного искусства, исследовать

традициив этом направлении.

Первоисточником при обучении мастерству являются аутентичные народные

мастера Кубани. Таким образом, осуществляется

связь поколений, передача знаний и сохранение традиции как основы системы

ценностей.

Изготовление народной куклы является одним из направлений изученияс детьми

народного декоративно-прикладного искусства.

Эта тема всегда вызывает огромный интересу детей, т.к. она близкаи понятна.

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств

реализации Программыс учетом возрастных и индивидуальных особенностей

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Обязательная часть

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог

определяет самостоятельнов соответствии с задачами воспитания и обучения,

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют

сформировавшиесяу педагога практики воспитания и обучения детей, оценка

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности

применительно к конкретной возрастной группе детей.

В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытыев

п.2.3Программы.

Традиционные методыобучения(словесные, наглядные, практические)

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной

деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО:

метод

ї• Организации

опытаповеденияи

Методыработы

содержание

Приучениекположительнымформамобщественного

поведения,упражнение,воспитывающиеситуации,
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Парциальная программа «Кубанская «Кулёма» под ред. Приходько М.Н., 

авторы составители: Карлаш С.И., Куница С.И., Бокий В.В. дополняет содержание 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие». Программа реализуется педагогическими работниками 

ДОО в старших и подготовительных к школе группах. 

Педагоги края активно приобщают детей к родным традициям череззанятия 

народным декоративно-прикладным искусством, наряду сзанятиями фольклором, 

народным танцем, театром. Законодательным собранием края была принята 

концепция долгосрочной краевой целевой программы «Духовно-нравственное 

воспитание детей имолодежи, развитие и укрепление семейных традиций в 

Краснодарском крае», призванный поддержать родные традиции, использовать 

мастерство умельцев народного декоративно-прикладного искусства, исследовать 

традиции в этом направлении. 

Первоисточником при обучении мастерству являются аутентичные народные 

мастера Кубани. Таким образом, осуществляется 

связь поколений, передача знаний и сохранение традиций как основы системы 

ценностей. 

Изготовление народной куклы является одним из направлений изучения с детьми 

народного декоративно-прикладного искусства. 

Эта тема всегда вызывает огромный интерес у детей, т.к. она близка и понятна. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 
  

Обязательная часть 

  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в 

п. 2.3 Программы. 

Традиционные методыобучения(словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п.23.6.1. ФОП ДО: 

 

Методыработы 

метод содержание 

❖ Организации 

опытаповеденияи 

Приучениекположительнымформамобщественного

поведения,упражнение,воспитывающиеситуации, 



деятельности игровыеметоды

ї• Осознаниядетьмиопыт Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и

аповеденияидеятельности правилповедения,чтениехудожественнойлитератур

ы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненн

ых ситуаций,личныйпример

ї• Мотивацииопыта Поощрение, методы развития эмоций, игры,

поведенияидеятельности соревнования,проектныеметоды

Методы,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей:

ї• Информационно- Предъявляетсяинформация,организуютсядействияр

рецептивнцыйметод ебенкасобъектомизучения(распознающеенаблюден

ї• Репродуктивныйметод

fi• Методпроблемногоизл

ожения

fi• Эвристическийметод

(Частично-поисковый)

ї• Исследовательскиймет

ОД

ие,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций,

рассказыпедагогаилидетей,чтение

Предполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведения

представлений и способов деятельности,

руководство ихвыполнением (упражнения на

основе образца

педагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапре

дметную

илипредметно-схематическуюмодель);

Представляетсобойпостановкупроблемыираскрыти

епутиее решения

впроцессеорганизацииопытов,наблюдений

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети

(применениепредставленийвновыхусловиях);

Включаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхси

туаций, ситуаций для экспериментирования и

опытов(творческие задания, опыты,

экспериментирование).

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокопри

меняетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюу

детейисследовательскойактивности,познавательны

хинтересов, коммуникативных и творческих

способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выпо

лняясовместные

проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозмож

ностях,умениях, потребностях
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деятельности игровыеметоды 

❖ Осознаниядетьмиопыт

аповеденияидеятельности 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правилповедения,чтениехудожественнойлитератур

ы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненн

ых ситуаций,личныйпример 

❖ Мотивацииопыта 

поведенияидеятельности 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования,проектныеметоды 

Методы,восновукоторыхположенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

❖ Информационно-

рецептивнцыйметод 

Предъявляетсяинформация,организуютсядействияр

ебенкасобъектомизучения(распознающеенаблюден

ие,рассматриваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций, 

рассказыпедагогаилидетей,чтение 

❖ Репродуктивныйметод Предполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведения

представлений и способов деятельности, 

руководство ихвыполнением (упражнения на 

основе образца 

педагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапре

дметную 

илипредметно-схематическуюмодель); 

❖ Методпроблемногоизл

ожения 

Представляетсобойпостановкупроблемыираскрыти

епути ее решения

 впроцессеорганизацииопытов,наблюдений 

❖ Эвристическийметод 

(Частично-поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхпринимаютучастиедети

(применениепредставленийвновыхусловиях); 

❖ Исследовательскиймет

од 

Включаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхси

туаций, ситуаций для экспериментирования и 

опытов(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокопри

меняетсяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюу

детейисследовательскойактивности,познавательны

хинтересов, коммуникативных и творческих 

способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выпо

лняясовместные 

проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозмож

ностях,умениях, потребностях 

 

 

 

 

 



При реализации Программы педагоги используют различные средства:

Средствареализации Программы

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности

ї• Двигательные

ї• Предметные

й•Игровые

Ё•Коммуникативные

ї•Познавательно-

исследовательские и

экспериментирование

ї• Чтение

художественной

литературы

й•Трудовые

й•Продуктивные

й•Музыкальные

детей

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья,

прыгания,занятийс мячом и другое

Образные и дидактические игрушки, реальные

предметы идругое

игры, игрушки, игровое оборудование и другое

Дидактический материал, предметы, игрушки,

видеофильмы идругое

Натуральные предметы и оборудование для

исследования и образно-символический материал,в

том числе макеты, плакаты,модели, схемы и другое

Книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги,

иллюстративный материал

Оборудование и инвентарь для всех видов труда

Оборудование и материалы для лепки, аппликации,

рисования иконструирования

Детские музыкальные инструменты, дидактический

материал идругое
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 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

 

Средства реализации Программы 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности 

детей 

❖ Двигательные Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания,занятий с мячом и другое 

❖ Предметные Образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы идругое 

❖ Игровые игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

❖ Коммуникативные Дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы идругое 

❖ Познавательно- 

исследовательские и 

экспериментирование 

Натуральные предметы и оборудование для 

исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты,модели, схемы и другое 

❖ Чтение 

художественной 

литературы 

Книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокниги, 

иллюстративный материал 

❖ Трудовые Оборудование и инвентарь для всех видов труда 

❖ Продуктивные Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования иконструирования 

❖ Музыкальные Детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал идругое 



Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы

(технологии, приемы):

в дошкольном возрасте

Здоровьесберегающие технологии,

Игровые технологии,

Технологии эффективной социализации,

Технология «Ситуация»

«Говорящая» среда

ТРИЗ

Проектная деятельность

'Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают

с вариативными формами, способами, методамии средствами обязательной

части Программы.

2.3. Особенности образовательнои деятельности разных видов и культурных

практик

Обязательная часть

Согласно п.24.1 ФOR ДО образовательной деятельностив ДОО включает:

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации

различных видов детской деятельности;

• образовательную деятельность, осуществляемуюв ходе режимных процессов;

• самостоятельную деятельность детей;

• взаимодействиес семьями детей по реализации образовательной программы

дО.

Согласно п. 24.2 ФОП ДОобразовательная деятельность организуется как

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.В

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов

совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуяс

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому;

2)совместная деятельность ребёнкас педагогом, при которой ребёнок и

педагог - равноправные партнеры;

3)совместная деятельность группы детей под руководством педагога,

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но

по его заданию. Педагогв этой ситуации не является участником деятельности, но

 
 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 

(технологии, приемы): 

 
в дошкольном возрасте 

 

❖ Здоровьесберегающие технологии,  

❖ Игровые технологии,  

❖ Технологии эффективной социализации, 

❖ Технология «Ситуация» 

❖ «Говорящая» среда  

❖ ТРИЗ 

❖ Проектная деятельность 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают 

с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной 

части Программы. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Обязательная часть 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 
• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДОобразовательная деятельность организуется как 

совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 



выступаетв роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым,

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами,

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты,

эксперименты и другое).

Все перечисленные варианты совместной деятельности педагогас детьми

могут быть реализованыв группе одномоментно.
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выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми 

могут быть реализованы в группе одномоментно.  

 



Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельностьвключает:

Утренний отрезок времени

-Игровые ситуации

-Индивидуальные игры

-Игры небольшими подгруппами

-Беседыс детьми по их интересам

-Развивающее общение педагогас

детьми

-Практические,проблемные

ситуации

-Упражнения

-Наблюдения за объектами и

ЯВЛЕНИЯМИ П]ЭИ]ЭОДЫ, Т]Э ДОМ

взрослых

Трудовые поручения и

дежурства

-Индивидуальная работас детьми

в соответствиис задачами разных

образовательных областей

-Продуктивная деятельность

детей по интересам детей

-Оздоровительные

закаливающие процедуры

Здоровьесберегающиемероприяти

-Двигательная деятельность

Занятие

-Проблемно-

обучающие ситуации

-Образовательные

ситуации

-Тематические события

-Проектная

деятельность

-Творческие

исследовательские

проекты и т. д.

Прогулка

-Наблюдение за

объектами и явлениями

ПриродЫ

-Сюжетно-ролевые и

конструктивные игры

-Элементарная

трудовая деятельность

детей на участке ДОО

-Свободное общение

педагогас детьми

-Индивидуальная

работа

-Проведение

GПО]ЗТИВНЫХП]ЗdЗДНИКОВ

-Подвижные игры и

спортивныеупражнения

-Экспериментирование

с объектами неживой

природы

Вторая половина дня

-Элементарная трудовая деятельность детей,

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений,

П]ЭdЗДНИКОВ,

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры

небольшими подгруппами

-Опыты и эксперименты

-Практико-ориентированные

проекты,коллекционирование

-Чтение художественной литературы

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов

-Слушание и исполнение музыкальных произведений,

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры

и импровизации

-Организация и (или) посещение выставок детского

творчества, изобразительного искусства, мастерских

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и

образовательным областям

-Работас родителями (законными представителями)
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельностьвключает:  

 
Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические,проблемные 

ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 

- Трудовые поручения и 

дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность 

детей по интересам детей 

-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 

-

Здоровьесберегающиемероприяти

я 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-

обучающие ситуации 

-Образовательные 

ситуации  

-Тематические события 

-Проектная 

деятельность 

-Творческие и 

исследовательские 

проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная 

трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная 

работа 

-Проведение 

спортивныхпраздников 

-Подвижные игры и 

спортивныеупражнения 

-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные 

проекты,коллекционирование 

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 



Время проведения занятий, их продолжительность, длительность

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий

могут отличатьсяв разных периодах реализации Программы.

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня

организованы следующие культурные практики, ориентированные на

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно

ПОДГ]З ППОВОЙ XH]3£tKTe}Э.

Совместная игра воспитателя и детеи (сюжетно-ролевая,

режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры)

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально -

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключаютв себе

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста,в разрешении

которой они принимают непосредственное участие. Ситуации могут

планироваться воспитателем заранее,а могут возникатьв ответ на события,

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих

проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по

своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, строительно-

конструктивные игры, приобщение к народным промыслам, просмотр

познавательных презентаций, оформление художественной галереи,

книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование Результатом

работыв творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская

студия)-форма организации художественно-творческой деятельности детей,

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальныи тренинг- система заданий

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.),
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий 

могут отличаться в разных периодах реализации Программы. 

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - 

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих 

проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для 

использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, строительно-

конструктивные игры, приобщение к народным промыслам, просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, 

книжного уголка или библиотеки, игры и коллекционирование Результатом 

работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская 

студия)-форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 

произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг- система заданий 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 



способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать,

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по

какому- либо признаку и пр.). К данному виду деятельности относятся

развивающие игры на основе современных развивающих технологий

(технология «Сказочные лабиринты игры В.В.Воскобовича, технология

ОТСМ-ТРИЗ-РТВ, логические упражнения, игры Дьенеша, палочки

Кьюизенера, занимательные задачи).

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, это досуги

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги.

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае

досуг организуется как кружковая деятельность. Например, для занятий

рукоделием, художественным трудом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой

труд и трудв природе.

Образовательные проекты в детском саду.

В настоящее время педагогами всечаще избирается форма творческих

проектов, для которых характерно:

• выявление не конкретной темы, а проблемы как способа

постижения ребенком окружающего мира и своего бытияв этом мире;

• расширение границ образовательного и реального пространства

(музеи, выставки, мастер- классы, мастерские на площадке детского сада,

прогулки и экскурсии, культурные события, праздники, фестивали);

• вовлечениев проектную деятельность других людей - взрослых

(родителей, бабушек, дедушек, педагогов дополнительного образования,

художников и мастеров народного искусства, музыкального руководителя,

экскурсовода и др.) и детей разного возрастас целью расширения команды

единомышленников, выхода зарамки сложившейся группы;

• обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до

воплощения и применения)с педагогом и другими детьми для осмысления

полученных результатов и принятия решенийо дальнейших действиях;

• презентация результата деятельности, имеющего персональную и

социальную значимость (рукотворные игры и игрушки, книжки, альбомы,

сувениры, коллажи, макеты, аранжировки, инсталляции, коллекции);

• отсутствие единой для всех детей образовательной задачи и

единого критерия оценки результата, гибкий мониторинг индивидуального

развития детей;

• наличие достаточно широкого пространства (образовательное

пространство в проекте расширяется за счет выхода за границы группы,

территории детского сада, увеличения состава участников и т.д.);

110

 

110 

 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по 

какому- либо признаку и пр.). К данному виду деятельности относятся 

развивающие игры на основе современных развивающих технологий 

(технология «Сказочные лабиринты игры В.В.Воскобовича, технология 

ОТСМ-ТРИЗ-РТВ, логические упражнения, игры Дьенеша, палочки 

Кьюизенера, занимательные задачи). 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, это досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 

досуг организуется как кружковая деятельность. Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе. 

Образовательные проекты в детском саду. 

В настоящее время педагогами все чаще избирается форма творческих 

проектов, для которых характерно: 

• выявление не конкретной темы, а проблемы как способа 

постижения ребенком окружающего мира и своего бытия в этом мире; 

• расширение границ образовательного и реального пространства 

(музеи, выставки, мастер- классы, мастерские на площадке детского сада, 

прогулки и экскурсии, культурные события, праздники, фестивали); 

• вовлечение в проектную деятельность других людей - взрослых 

(родителей, бабушек, дедушек, педагогов дополнительного образования, 

художников и мастеров народного искусства, музыкального руководителя, 

экскурсовода и др.) и детей разного возраста с целью расширения команды 

единомышленников, выхода за рамки сложившейся группы; 

• обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до 

воплощения и применения) с педагогом и другими детьми для осмысления 

полученных результатов и принятия решений о дальнейших действиях; 

• презентация результата деятельности, имеющего персональную и 

социальную значимость (рукотворные игры и игрушки, книжки, альбомы, 

сувениры, коллажи, макеты, аранжировки, инсталляции, коллекции); 

• отсутствие единой для всех детей образовательной задачи и 

единого критерия оценки результата, гибкий мониторинг индивидуального 

развития детей; 

• наличие достаточно широкого пространства (образовательное 

пространство в проекте расширяется за счет выхода за границы группы, 

территории детского сада, увеличения состава участников и т.д.); 



• свобода перемещения (движения, деятельности, развития);

• условная регламентация времени;

• индивидуальный вектор и маршрут перемещения в заданном

пространстве;

• различные точки «старта» и «финиша» и т.д.

Можно наметить следующие направления индивидуализации

образования детейв проектной деятельности:

• поддержка активного отношения ребенкак окружающему миру;

направление егоэнергиив конструктивное и созидательное русло;

• отведение ребенку центрального места в образовательной

системе развивающего типа, созданной из множества разных

информационных текстов и интеграционных механизмов, позволяющих

ребенку свободно действовать;

• воспитание любознательности; развитие творчества,

инициативности, компетентности;

• поощрение и развитие самостоятельности;

• становление детской воли, развитие произвольности поведения и

деятельности; обогащение опыта регулирования поведения (заметим, что

проблемы возникают, когда ребенку необходимо заставить себя делать то,

что неинтересно, когда необходимо подчиниться требованиям взрослых);

• создание мотивациик развитию и обучению;

• выявление, поддержка и развитие индивидуального стиля

деятельности. Модель программы индивидуального развития включает

следующие компоненты:

• психолого-педагогическая диагностика развития ребенка

как основа для разработки индивидуального маршрута развития;

• вид индивидуальной программы, обусловленный выявленными

индивидуальными особенностями ребенка (например, выявлена одаренность

художественная, музыкальная, речевая);

• модульная презентация образовательных программ и технологий;

• направления деятельности, реализующие стратегию

амплификации развития детейс учетом индивидуального профиля обучения;

• портфолио детей и педагогов, выставки творческих работ.

В зависимости от интересов, потребностей и способностей самого

ребенка, от желания егородителей,а также от рекомендаций психолога, эти

образовательные стратегии могут иметь различные варианты.

Для детей с явной одаренностью это обогащающие стратегии по

вертикали (быстрое и углубленное продвижениев образовательной области,

в которой наиболее ярко проявляются способности ребенка) и по

горизонтали (расширение содержания одной образовательной области или

ряда областей). Образование детей со скрытой и потенциальной
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• свобода перемещения (движения, деятельности, развития); 

• условная регламентация времени; 

• индивидуальный вектор и маршрут перемещения в заданном 

пространстве; 

• различные точки «старта» и «финиша» и т.д. 

Можно наметить следующие направления индивидуализации 

образования детей в проектной деятельности: 

• поддержка активного отношения ребенка к окружающему миру; 

направление его энергии в конструктивное и созидательное русло; 

• отведение ребенку центрального места в образовательной 

системе развивающего типа, созданной из множества разных 

информационных текстов и интеграционных механизмов, позволяющих 

ребенку свободно действовать; 

• воспитание любознательности; развитие творчества, 

инициативности, компетентности; 

• поощрение и развитие самостоятельности; 

• становление детской воли, развитие произвольности поведения и 

деятельности; обогащение опыта регулирования поведения (заметим, что 

проблемы возникают, когда ребенку необходимо заставить себя делать то, 

что неинтересно, когда необходимо подчиниться требованиям взрослых); 

• создание мотивации к развитию и обучению; 

• выявление, поддержка и развитие индивидуального стиля 

деятельности. Модель программы индивидуального развития включает 

следующие компоненты: 

• психолого-педагогическая диагностика развития ребенка

 как основа для разработки индивидуального маршрута развития; 

• вид индивидуальной программы, обусловленный выявленными 

индивидуальными особенностями ребенка (например, выявлена одаренность 

художественная, музыкальная, речевая); 

• модульная презентация образовательных программ и технологий; 

• направления деятельности, реализующие стратегию 

амплификации развития детей с учетом индивидуального профиля обучения; 

• портфолио детей и педагогов, выставки творческих работ. 

В зависимости от интересов, потребностей и способностей самого 

ребенка, от желания его родителей, а также от рекомендаций психолога, эти 

образовательные стратегии могут иметь различные варианты. 

 

Для детей с явной одаренностью это обогащающие стратегии по 

вертикали (быстрое и углубленное продвижение в образовательной области, 

в которой наиболее ярко проявляются способности ребенка) и по 

горизонтали (расширение содержания одной образовательной области или 

ряда областей). Образование детей со скрытой и потенциальной 



одаренностью реализуетсяв процессе индивидуализированного устранения

«пробелов» в тех или иных видах деятельности, формирования опыта

самостоятельной работы, повышения познавательной мотивации и т.п.

В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей

педагог избирает различные направления амплификации развития:

• углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей;

• индивидуальный образовательный проект по

интересующей ребенка теме или проблеме;

• развитие умения учиться, вооружение инструментарием

(обучение приемам получения и переработки материала, работы с

различными информационными источниками).

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на

индивидуальную помощь ребенкув планировании своей деятельности, на

консультирование по применению тех или иных информационных

источников и дидактических пособий. Важнее не то,что знают и умеют

выпускники дошкольного образовательного учреждения,а как они умеют

реализовывать свой личностный потенциал в соответствии с

индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника,

партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу

создания оптимальных условий для самореализации ребенка как свободной

личностив «умном», гибком, комфортном образовательном пространстве.

Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий образования -

важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в

дошкольном образовании.

Чтение художественной литературы дополняет развивающие

возможности всех культурных практик.

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ

объединения детей.

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений

Особенности образовательной деятельности разных видов и

культурных практикв части Программы, формируемой участниками

образовательных отношений, полностью совпадаютс обязательной частью

Программы.

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы

Обязательная часть

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и

предпочтениях.
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одаренностью реализуется в процессе индивидуализированного устранения 

«пробелов» в тех или иных видах деятельности, формирования опыта 

самостоятельной работы, повышения познавательной мотивации и т.п. 

В зависимости от целей и индивидуальных особенностей детей 

педагог избирает различные направления амплификации развития: 

• углубление знаний, обогащение опыта и развитие способностей; 

• индивидуальный образовательный проект по

 интересующей ребенка теме или проблеме; 

• развитие умения учиться, вооружение инструментарием 

(обучение приемам получения и переработки материала, работы с 

различными информационными источниками). 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на 

индивидуальную помощь ребенку в планировании своей деятельности, на 

консультирование по применению тех или иных информационных 

источников и дидактических пособий. Важнее не то, что знают и умеют 

выпускники дошкольного образовательного учреждения, а как они умеют 

реализовывать свой личностный потенциал в соответствии с 

индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, 

партнера по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу 

создания оптимальных условий для самореализации ребенка как свободной 

личности в «умном», гибком, комфортном образовательном пространстве. 

Взаимосвязь индивидуальных и групповых стратегий образования - 

важнейшее условие реализации личностно-ориентированного подхода в 

дошкольном образовании. 

 

 Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик.  

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практикв части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  



Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы

педагоги:

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему

миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения,

осуществлять деятельностные пробыв соответствии со своими интересами,

задавать познавательные вопросы;

2)организовывают ситуации, способствующие активизации личного

опыта ребёнкав деятельности, побуждающие детейк применению знаний,

умений при выборе способов деятельности;

3)расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые

способствуют активизацииу ребёнка творчества, сообразительности, поиска

новых подходов;

4)поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения,

5)создают условия для развития произвольности в деятельности,

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности,

доводить деятельность до результата;

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат

деятельности, обращают внимание на важность стремленияк качественному

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и

равнодушиек результату, как можно довести дело до конца, какие приемы

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной

деятельности детей,в случае необходимости оказывают детям помощь, но

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов,

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают,

советуют вспомнить, как он действовалв аналогичном случае;

8) поддерживаюту детей чувство гордости и радости от успешных

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений

каждого ребёнка, побуждаютк проявлению инициативы и творчества через

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельностис

учетом возрастных особенностей детей (всоотв. с п.25 ФОП ДО):

113

 

113 

 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы 

педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

 

 

 



3-4года

Поощрение

познавательной

активности детей:

-внимание к детским

вопросам,

-СИТУАЦИИ,

побуждающие

самостоятельно искать

решение,

возникающих

проблем.

При проектировании

режима дня уделять

внимание организации

вариативных

активностей детей,

для участия в

разнообразных делах:

в играх, в

экспериментах, в

рисовании,в общении,

в творчестве.

4-5 лет

Освоение детьми системы

разнообразныхобследовательских

действий, приемовпростейшего

анализа, сравнения, умения

наблюдать:

намеренное насыщение

проблемными практическими и

познавательными ситуациями, в

которых детям необходимо

самостоятельно применить

освоенные приемы.

Создание ситуаций,

побуждающих детей проявлять

инициативу, активность, желание

совместно искать верное решение

проблемы.

Создание ситуаций, в которых

дети приобретают опыт

дружеского общения, совместной

деятельности, умений командной

работы.

У ребёнка всегда есть

возможность выбора свободной

деятельности, поэтому атрибуты

и оборудование для детских

видов деятельности достаточно

разнообразны и постоянно

меняются (смена примерно разв

двамесяца).

5-7 лет

Создание педагогических

условий, которые

развивают детскую

самостоятельность,

инициативу и творчество:

- определение для детей все

более сложных задач,

НКТИВИЗИ]Э Я ИХ СИЛИЯ,

развивая произвольные

умения и волю,

- постоянная поддержка

желания преодолевать

Т]Э ДНОСТИ;

- поощрение ребёнка за

стремление к таким

действиям;

- нацеливание на поиск

новых, творческих решений

возникших затруднений.

Согласно п.25.8 ФОП ДОдля поддержки детской инициативы педагоги

используют ряд способов и приемов:

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения

решения задачи, а побуждаютего к самостоятельному решению,

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае

необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятсяк её

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать

имеющийсяу ребёнка прошлый опыт.

2)У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске,

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи,

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях,

одобряют и хвалят за результат, вызываюту них чувство радости и гордости

от успешных самостоятельных, инициативных действий.
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3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам,  

-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, 

возникающих 

проблем. 

При проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных 

активностей детей, 

для участия в 

разнообразных делах: 

в играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, 

в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразныхобследовательских 

действий, приемовпростейшего 

анализа, сравнения, умения 

наблюдать:  

 - намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение 

проблемы.  

Создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной 

работы. 

У ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз в 

два месяца). 

Создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

- нацеливание на поиск 

новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДОдля поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждаютего к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае 

необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 



3) Особое внимание педагоги уделяют общениюс ребёнкомв период

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общенияс

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности.

4)Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком

универсальных умений организации своей деятельности и формированииу

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога),

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели,

пооперационные карты.

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают

творческие ситуацийв игровой, музыкальной, изобразительной деятельности

и театрализации,в ручном труде,в которых активизируют желание детей

самостоятельно определить замысел, способы и формы еговоплощения.

6)Педагоги уделяют особое внимание обогащению PППC,

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детейк проявлению

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых

устройств, сломанные игрушки, нуждающиесяв починке, зашифрованные

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).

Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений

Способы и направления поддержки детской инициативы в части,

формируемой участниками образовательных отношений, полностью

совпадаютс oбязameльнoи частью Программы.

2.5. Особенности взаимодеиствия педагогического коллективас семьями

обучающихся

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного

BO3]ЭdGTd ЯВЛЯЮТСЯ:

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого,

раннего и дошкольного возрастов;

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детейв

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.
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3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 



Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется

через решение основных задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и

общественности относительно целей ДО, общих длявсего образовательного

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям,

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной

программе, реализуемойв ДОО;

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их

правовой, психолого-педагогической компетентностив вопросах охраны и

укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного

родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействияв форме сотрудничества и установления

партнёрских отношенийс родителями (законными представителями) детей

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения

образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в

образовательный процесс.

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействияс родителями

(законными представителями) придерживается следующих принципов:

1) приоритет семьив воспитании, обучении и развитии ребёнка: в

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы

физического, нравственного и интеллектуального развития личности

ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе;

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития

ребёнкав ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничествос

родителями (законными представителями); этично и разумно используют

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны

родителей (законных представителей)в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания,

потребности родителей (законных представителей)в отношении образования
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Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 



ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям;

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей)в

совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнкас

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),

обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического

коллектива ДОО по построению взаимодействияс родителями (законными

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким

направлениям:

Диагностико-

аналитическое

- получениеи анализ данных

о семье, её запросах в

отношении охраны здоровья

и развития ребёнка;

об уровне психолого-

педагогической

компетентности родителей

(законных представителей);

- планирование работы с

семьейс учётом результатов

проведенного анализа;

-согласование

воспитательных задач

Просветительское

Просвещение родителей

(законных представителей)

ПО ВОП]ЭОСНМ:

-особенностей

психофизиологического и

психического развития детей

младенческого, раннего и

ДОШКОЛЬНОГОВ ОЗ]Э£tСТОВ;

выбора эффективных

методов обучения и

воспитания детей

определенного возраста;

- ознакомлениес актуальной

информацией о

государственной политике в

области ДО, включая

информирование о мерах

господдержки семьям с

детьми дошкольного

возраста;

информирование об

особенностях реализуемой в

ДОО образовательной

программы;

условиях пребывания

ребёнкав группе ДОО;

- содержании и методах

образовательной работы с

детьми;

Решение основных задач взаимодействия

направлениям деятельности реализуются в разных

Консультационное

Консультированиеродителей

(законных представителей) по

вопросам:

их взаимодействия с

ребёнком,

- преодоления возникающих

проблем воспитания и

обучения детей,в том числес

ООП в условиях семьи;

- особенностей поведения и

взаимодействия ребёнка со

сверстниками и педагогом;

- возникающих проблемных

ситуациях;

- способам воспитания и

построения продуктивного

взаимодействия с детьми

младенческого, раннего и

ДОШКОЛЬНОГО BOЗ]ЭaGTOB

- способам организации и

участия в детских

деятельностях,

образовательном процессе и

т.д.

с родителями по

формах (групповых и
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ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического 

коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

 
Диагностико-

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получениеи анализ данных 

о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультированиеродителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по 

направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и 



(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и

способов взаимодействияс родителями (законными представителями):

Информирование

родителей

Просвещение

родителей

Ответственное и

осознанное

родительство

Сотрудничество и

установления

партнёрских

отношений

Вовлечение

родителейв

образовательный

процесс

Диагностико-

аналитическое

направление

оПросЫ,

социологические

срезы,

индивидуальные

блокноты, «почтовый

ящик»,

педагогические

беседы с родителями

(законными

представителями);

дни (недели)

открытых дверей,

открытые просмотры

занятий и других

видов деятельности

детей.

Просветительское и

консультационное направление

групповые родительские собрания,

конференции, круглые столы,

семинары- практикумы, тренинги и

ролевые игры, консультации,

педагогические гостиные, родительские

клубы и другое; информационные

проспекты, стенды, ширмы, папки-

передвижки для родителей (законных

представителей); журналы и газеты,

издаваемые ДОО для родителей

(законных представителей),

педагогические библиотеки для

родителей (законных представителей);

сайт ДОО и социальные группыв сети

Интернет; медиарепортажи и интервью;

фотографии, выставки детских работ,

совместных работ родителей (законных

представителей) и детей. Включают

также и досуговую форму - совместные

праздники и вечера, семейные

спортивные и тематические

мероприятия, тематические досуги,

знакомствос семейными традициями.

Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений

Особенности взаимодействия педагогического коллективас семьями

воспитанников в части Программы, формируемой участниками

образовательных отношений, полностью совпадаютс обязательной частью

Программы.

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

Коррекционно-развивающаяработа(далее — КРР)вДООнаправлена на

обеспечение коррекции нарушений развитияу различных категорий детей

(целевыегруппы),включаядетейсООПидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихр

азностороннееразвитиесучетомвозрастныхи индивидуальных особенностей,

социальной адаптации.

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-
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(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

Коррекционно-развивающаяработа(далее – КРР)вДООнаправлена на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевыегруппы),включаядетейсООПидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихр

азностороннееразвитиесучетомвозрастныхи индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

дни (недели) 

открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных 

представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); 

сайт ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 



педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг

динамикиихразвития.КРРвДООосуществляютпедагоги,педагоги-психологи.

Направления:

профилактическое: проведение необходимой профилактической

работы с детьми с

цельюпредупрежденияпроявленияотклоненийвразвитииребенка;

— диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня

интеллектуального развития детей дошкольного возраста;

— коррекционно-педагогическое: разработка программ,

соответствующих психофизическим иинтеллектуальнымвозможностямдетей;

— организационно-методическое:организацияконсультационно-

методическойпомощивоспитателямповопросамобучения

воспитаниядошкольниковспроблемамивразвитии;

— консультативно-просветительское: организация консультативно

просветительской работыпо пропаганде знаний из области коррекционной

педагогики и специальной психологии средиродителей;

— координирующее: ключевая позицияв комплексном сопровождении

детей с проблемами вразвитии принадлежит воспитателю подгруппы;

координирует профессиональную деятельностьпедагог-психолог;

— КОНТ]ЭОЛЬНО-

оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьм

и дошкольного возраста, имеющихразличныенарушения.

Целикоррекционнойработы:

— Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного

возрастас цельюпредупреждениявторичныхотклонений;

— Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозрас

та;

— Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивср

едунормативно развивающихсясверстников.

ЗадачиПРР:

определение особых (индивидуальных) образовательных

потребностей обучающихся, в том числеструдностямиосвоения

Программы и социализациивДОО;

— своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обу

словленнымиразличнымипричинами;

— осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(

или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в

соответствиис рекомендациямипсихолого-медико-

педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППK);
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педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамикиихразвития.КРРвДООосуществляютпедагоги,педагоги-психологи. 

Направления: 

− профилактическое: проведение необходимой профилактической 

работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявленияотклоненийвразвитииребенка; 

− диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

− коррекционно-педагогическое: разработка программ, 

соответствующих психофизическим иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

− организационно-методическое:организацияконсультационно-

методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и 

воспитаниядошкольниковспроблемамивразвитии; 

− консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работыпо пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии средиродителей; 

− координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении 

детей с проблемами вразвитии принадлежит воспитателю подгруппы; 

координирует профессиональную деятельностьпедагог-психолог; 

− контрольно-

оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьм

и дошкольного возраста, имеющихразличныенарушения. 

Целикоррекционнойработы: 

− Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного 

возраста с цельюпредупреждениявторичныхотклонений; 

− Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозрас

та; 

− Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивср

едунормативно развивающихсясверстников. 

ЗадачиКРР: 

− определение особых (индивидуальных) образовательных 

потребностей обучающихся, в том числеструдностямиосвоения 

Программы и социализациивДОО; 

− своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обу

словленнымиразличнымипричинами; 

− осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(

или)физическогоразвития,индивидуальныхвозможностейи потребностей(в 

соответствиис рекомендациямипсихолого-медико-

педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППК); 



— оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсул

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольного

возраста;

— содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их

творческому развитию;

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсфе

рЫ;

— реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по

ослаблению, снижению

илиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения.

KPP организуется:

— ПО ОбОСНОВбННО

запросупедагоговиродителей(законныхпредставителей);

— наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики;

— наосновании рекомендаций ППK.

KPP в ДОО реализуется форме

групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехно

логийреализацииопределяетсяисходяизвозрастныхособенностейи особых

образовательных потребностейобучающихся.

СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопределяется с учетом

егоООПнаосноверекомендацийІlІlКДОО.

В ДОО созданы условия для проведения KPP со следующими

категориями целевых групп обучающихся для оказания им адресной

психологической помощи:

1) нормотипичные детис нормативным кризисом развития;

2) обучающиесяс особыми образовательными потребностями (ООП):

—с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке,

установленном законодательством Российской Федерации;

— обучающиеся, испытывающие трудности в освоении

образовательных программ, развитии, социальной адаптации;

— одаренные обучающиеся;

3) дети и (или) семьи, находящиесяв трудной жизненной ситуации,

признанные таковымив нормативно установленном порядке;

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных

факторов риска негативных проявлений (импульсивность,

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная)

самооценка, завышенный уровень притязаний).

5) воспитанникис предпосылками одаренности.
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− оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсул

ьтативнойпсихолого-

педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольного

возраста; 

− содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсфе

ры; 

− реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению 

илиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

КРР организуется:  

‒ по обоснованному 

запросупедагоговиродителей(законныхпредставителей);  

‒ наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики; 

‒ наосновании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме 

групповыхи/илииндивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехно

логийреализацииопределяетсяисходяизвозрастныхособенностейи особых 

образовательных потребностейобучающихся. 

СодержаниеКРРдлякаждогообучающегосяопределяется с учетом 

егоООПнаосноверекомендацийППКДОО. 

В ДОО созданы условия для проведения КРР со следующими 

категориями целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении 

образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

5) воспитанники с предпосылками одаренности. 



КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразов

ательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в

совместной

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно

-развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий.

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобуча

ющихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоц

иональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)ипредусматриваетиндив

идуализациюпсихолого-педагогического сопровождения.

СодержаниеБРРв ДОО включает следующие блоки:

1) Диагностическаяработавключает:

— своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении;

— раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО)

диагностику отклоненийв развитии и анализ причин трудностей социальной

адаптации;

— комплексный сбор сведений об обучающемся на основании

диагностической информации отспециалистов разного профиля;

— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития

обучающегосяс OB3,с трудностямив обучении и социализации, выявление

егорезервных возможностей;

— изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и

невербальной коммуникации сосверстниками и взрослыми;

— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных

особенностей обучающихся;

— изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативныхпотребностей обучающихся;

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного

воспитания ребёнка;

— изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей

обучающегося; изучение направленности детской одаренности;

— изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и

склонностей, одаренности;

— мониторинг развития детей и предупреждение возникновения

психологопедагогических проблемв их развитии;

— выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей;

— всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка;

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и

рисков образовательной среды;
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КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразов

ательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной 

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно

-развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобуча

ющихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоц

иональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)ипредусматриваетиндив

идуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

СодержаниеКРР в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическаяработавключает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 



— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным

потребностям обучающегося.

2) БРРвключает:

— выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальны

ми)образовательными потребностями;

— организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальн

ЫХИГ]Э ППOBЫXKO]Э]ЭeKЦИOHHO-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияир

азвития,трудностей восвоенииобразовательнойпрограммыисоциализации;

— коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций;

— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы

обучающегося и психологическуюкоррекциюегоповедения;

— развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональ

ногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной

компетентности;

— коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциид

вижений;

— созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниед

етейсярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем

умственного развития или инойнаправленностьюодаренности;

— создание насыщенной развивающей предметно - пространственной

среды для разныхвидовдеятельности;

— формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобесп

ечивающейвключениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательн

оепространствоссохранениемкультуры иидентичности, связанных

состранойисхода\происхождения;

— оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизн

и,психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования

COOTBeTGTB ЮЩИХ СТ]З КТ ]ЗСОЦИdЛЬНОЙЗНЩИТЫ;

— преодоление педагогической запущенности в работе с

обучающимся, стремление

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродител

ей(законныхпредставителей)сдетьми;

— помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка.

3) Бонсультативнаяработа включает:

— разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучаю

щимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковоб

разовательныхотношений;
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‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

2) КРРвключает: 

‒ выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм/методикпсихолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(индивидуальны

ми)образовательными потребностями; 

‒ организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальн

ыхигрупповыхкоррекционно-

развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияир

азвития,трудностей восвоенииобразовательнойпрограммыисоциализации; 

‒ коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическуюкоррекциюегоповедения; 

‒ развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональ

ногоинтеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциид

вижений; 

‒ созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниед

етейсярковыраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или инойнаправленностьюодаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разныхвидовдеятельности; 

‒ формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобесп

ечивающейвключениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательн

оепространствоссохранениемкультуры иидентичности, связанных 

состранойисхода\происхождения; 

‒ оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизн

и,психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродител

ей(законныхпредставителей)сдетьми; 

‒ помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

3) Консультативнаяработа включает: 

‒ разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучаю

щимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковоб

разовательныхотношений; 



— консультирование специалистами педагогов по выбору

индивидуально ориентированныхметодови приемов работы

собучающимся;

— консультативную помощь семьев вопросах выбора оптимальной

стратегии воспитания иприемовКРРс ребенком.

4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает:

— различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,

информационныестенды, печатные материалы, электронные ресурсы),

направленные на разъяснение участникамобразовательных отношений —

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме),

ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями

вобучениии социализации;

— проведение тематическихвыступлений, онлайн-

консультацийдляпедагогов иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом

числесОВЗ, трудностями вобучении и социализации

В том случае, если ребенок (дети) с OB3 посещает группу

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе

реализуется данная Программа,а для ребенка (детей)с OB3 разрабатывается

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее

индивидуальнаяAOП).

При составлении индивидуальнойАОП педагоги ДОО ориентируются

На:

— формирование личности ребенка с использованием адекватных

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения

и воспитания;

— создание оптимальных условий совместного обучения обучающихсяс

OB3 и здоровых обучающихся с использованием адекватных

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов;

— личностно-ориентированный подходк организации всех видов детской

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей

ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия,

планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление

результатов действия.

В индивидуальной AOП определяется оптимальное для ребенкас OB3

соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии,

учебно-методические материалы и технические средства.
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‒ консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированныхметодови приемов работы 

собучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания иприемовКРР с ребенком. 

4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
− различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,  

информационныестенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникамобразовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам —

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями 

вобучениии социализации; 

− проведение тематическихвыступлений, онлайн-

консультацийдляпедагогов иродителейпоразъяснениюиндивидуально-

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом 

числесОВЗ, трудностями вобучении и социализации 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей или комбинированной направленности, в группе 

реализуется данная Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается 

индивидуальная адаптированная образовательная программа (далее – 

индивидуальная АОП). 

При составлении индивидуальнойАОП педагоги ДОО ориентируются 

на: 

− формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания; 

− создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-

логопедов, учителей-дефектологов; 

− личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей 

ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, 

планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление 

результатов действия. 

В индивидуальной АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ 

соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и 

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 

учебно-методические материалы и технические средства. 



Индивидуальная AOП обсуждается и реализуетсяс участием родителей

(законных представителей). В ее содержание, в зависимости от

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести

недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению

коррекционно—развивающей и воспитательно—образовательной работ.

Структура AOП определяется ППк ДОО.

Реализацня индивидуальной AOП ребенка с OB3 в группе

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с

учетом:

особенностей и содержания взаимодействияс родителями (законными

представителями) на каждом этапе включения;

особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками

Доо;

— вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка

с OB3 к включениюв среду нормативно развивающихся детей;

критериев готовности ребенка с OB3 продвижению по этапам

ИНКЛЮЗИВНОГО П]3OЦeCC£t;

организации условий для максимального развития и эффективной

адаптации ребенкас OB3 в инклюзивной группе.

5) НаправленностьКРРс детьми с предпосылками

одаренностивключает:

— определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.

вовлечение родителей (законных представителей)в образовательный

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в

ДОО, такив условиях семенного воспитания;

— создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство

собственной значимости, поощряющей проявление егоиндивидуальности;

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта

отношенийс людьми, миром и самим собой;

— формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной

СТОЙЧИВОСТИ;

— организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов

способностей и одаренности.

Включение ребенкав программу KPP, определение индивидуального

маршрута психолого-

124

 

124 

 

Индивидуальная АОП обсуждается и реализуется с участием родителей 

(законных представителей). В ее содержание, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести 

недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Структура АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

− особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

− особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 

− вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

− критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

− организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

5) НаправленностьКРРс детьми с предпосылками 

одаренностивключает: 

− определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

− вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

− сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

− формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

− организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-



педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпо

результатампсихологическойипедагогической диагностики.

6) НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьми

мигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного

языка РФ, включает:

— развитие коммуникативных навыков, формирование

чувствительности к сверстнику,

егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям;

формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности;

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих

вследствие

попаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,

агрессия);

— создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по

отношениюк ребенку.

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществл

ятьсяв контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО.В случаях

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптац

ииребенка,еговключениев

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезульт

атампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредст

авителей)ребенка.

7) Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесен

ыдети,имеющиепроблемыс психологическим здоровьем; эмоциональные

проблемы (повышенная

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведен

ческиепроблемы(грубость,агрессия, обман); проблемы неврологического

характера (потеря аппетита); проблемы

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраже

ннаянереализованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохара

ктера(расстройствосна,быстраяутомляемость, навязчивые движения,

двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания).

НаправленностьКРРсвоспитанниками,

имеющимидевиацииразвитияиповедения,включает:

— коррекция/развитиесоциально-

коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы;

помощьврешенииповеденческих проблем;

формирование адекватных, социально-приемлемых способов

поведения;

— развитиерефлексивных способностей;

— совершенствованиеспособовсаморегуляции.
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педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпо

результатампсихологическойипедагогической диагностики. 

6) НаправленностьКРРсбилингвальнымивоспитанниками,детьми

мигрантов,испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка РФ, включает: 

− развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, 

егоэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 

− формированиеуверенногоповеденияисоциальной успешности; 

− коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие 

попаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность, 

агрессия); 

− создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку. 

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществл

яться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптац

ииребенка,еговключениев 

программуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезульт

атампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредст

авителей)ребенка. 

7) Кцелевойгруппеобучающихся«группыриска»могутбытьотнесен

ыдети,имеющиепроблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведен

ческиепроблемы(грубость,агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраже

ннаянереализованнаяпотребностьвлидерстве);проблемырегуляторногохара

ктера(расстройствосна,быстраяутомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсвоспитанниками, 

имеющимидевиацииразвитияиповедения,включает: 

− коррекция/развитиесоциально-

коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

− помощьврешенииповеденческих проблем; 

− формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

− развитиерефлексивных способностей; 

− совершенствованиеспособовсаморегуляции. 



Включение ребенка из «группы риска»в программу KPP, определение

индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения

осуществляется на основе заключения ППКпо результатам психологической

диагностики или по обоснованному запросу

педагога/родителей(законныхпредставителей).

План мероприятии педагога-психолога

Направление

психологической

деятельности

Работа по адаптации

детей

Психологическая

диагностика.

Психокоррекционная

психоразвивающая

деятельность.

Психологическое

консультирование.

Психологическое

Просвещение

Формы иметоды работы Примечания

Беседыс педагогами и родителями. Дети (индивидуально,

Игровые занятия, направленные на подгруппами),

адаптацию каждого ребенкак ДОУ и родители, педагоги

сплочение группы. Индивидуальная

работа по запросам родителей и

педагогов.

Подбор психодиагностических Дети (индивидуально,

методик. Проведение углубленного подгруппами)

обследования.

Разработка индивидуальных и Дети, родители

Г]Э ППОВЫХ П]ЭOГ]ЭaMM ]Э£tЗВИТИЯ.

Проведение групповых и

ИНДИВИД НЛЬНЫХ KO]Э]ЭeKЦИOHHO-

развивающих занятий.

Беседыс родителями.

Консультации для родителей, Родители, педагоги

педагогов.

Выступления на родительских Родители, педагоги

собраниях. Оформление стендового

материала.

2.8. Рабочая программа воспитания (далее — PПB)

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ PПB

Обязательная часть

Согласно п.29.2 ФОП ДО, общаяцель воспитанияв ДОО - личностное

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных

ценностей российского общества, что предполагает:

1) формирование первоначальных представлений о традиционных

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах

поведения;

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе;
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Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППКпо результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей(законныхпредставителей). 

План мероприятий педагога-психолога 

 
Направление 

психологической 

деятельности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 

Работа по адаптации 

детей 

Беседы с педагогами и родителями. 

Игровые занятия, направленные на 

адаптацию каждого ребенка к ДОУ и 

сплочение группы. Индивидуальная 

работа по запросам родителей и 

педагогов. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами), 

родители, педагоги 

Психологическая 

диагностика. 

Подбор психодиагностических 

методик. Проведение углубленного 

обследования. 

Дети (индивидуально, 

подгруппами) 

Психокоррекционная 

и  

психоразвивающая 

деятельность. 

Разработка индивидуальных и 

групповых программ развития. 

Проведение групповых и 

индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий.  

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое 

консультирование. 

Консультации для родителей, 

педагогов. 

Родители, педагоги 

Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских 

собраниях. Оформление стендового 

материала. 

Родители, педагоги 

 

 

2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общаяцель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 



3) становление первичного опыта деятельности и поведения в

соответствиис традиционными ценностями, принятымив обществе нормами

и правилами.

Задачами воспитанияв ДОО являются:

1) содействие развитию личности, основанному на принятыхв обществе

представленияхо добре и зле, должном и недопустимом;

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать

согласно своей совести;

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала

ребёнка, его готовностик творческому самовыражению и саморазвитию,

самовоспитанию;

4)осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания

воспитывающих общностей.

Часть, формируемая участниками образовательныхотношений

Цели: знакомство с традиционной культурой Fубани (кубанской

куклойи способами ее изготовления, народными праздникамии обрядами,

традиционным костюмом, устным фольклором).

Задачи:

•• знакомство с системой ценностей традиционной культуры

Кубани,‘

•• формирование основных навыков, необходимых длязанятия

народным декоративно-прикладным искусством,‘

••• развитие инициативностии творческого видения;

••• развитие мелкой моторики;

••• формирование эстетического вкуса;

••• формирование навыков взаимопомощи.
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Цели: знакомство с традиционной культурой Кубани (кубанской 

куклой и способами ее изготовления, народными праздникамии обрядами, 

традиционным костюмом, устным фольклором). 

Задачи: 

❖ знакомство с системой ценностей традиционной культуры 

Кубани; 

❖ формирование основных навыков, необходимых для занятия 

народным декоративно-прикладным искусством; 

❖ развитие инициативности и творческого видения; 

❖ развитие мелкой моторики; 

❖ формирование эстетического вкуса; 

❖ формирование навыков взаимопомощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В PПB выделены следующие направления воспитания:

ПАТРИОТИЧЕСКОЕНАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ

Содействовать формированию у ребёнка

ЦЕННОСТИ

Родина и природа

личностной позиции наследника традиций и

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя),

ответственного за будущее своей страны.

СОДЕРЖАНИЕ

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,

особенностей образа жизни и еёуклада, народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника»,

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и

творца», устремленногов будущее, уверенногов благополучии и процветании своей

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизныв целом).

Формирование первичных представленийо малой Родине.

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕНАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ

Формирование способности к духовному Жизнь, милосердие, до0ро

развитию, нравственному самосовершенствованию,

индивидуально-ответственному поведению.

СОДЕРЖАНИЕ

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опытав его

культурно-историческом и личностном аспектах.

Формирование представленийо социокультурных ценностяхи традициях малой

Родины.
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В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Формирование первичных представлений о малой Родине. 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Формирование представлений о  социокультурных ценностях и традициях малой 

Родины. 

 

 

 

 

 

 

 



СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ

Формирование ценностного отношения детейк Семья, дружба, человек и

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, сотрудничество

умения находить общий языкс другими людьми.

СОДЕРЖАНИЕ

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов,

способности житьв соответствиис моральными принципами и нормами и воплощать

ихв своем поведении. Культура поведенияв своей основе имеет глубоко социальное

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества.

Конкретные представленияо культуре поведения усваиваются ребёнком вместес опытом

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка

культурного поведения.

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе. Формирование у детей

готовностик совместной деятельности, готовности договариваться.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ

Формирование ценности познания. Познание

ЦЕННОСТИ

СОДЕРЖАНИЕ

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и

деформирует личностное развитие ребёнка.

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально

окрашенное отношениек миру, людям, природе, деятельности человека.

Развитие интересов, любознательностии познавательной мотивации, воображения

и творческой активности.

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ

Формирование ценностного отношения детей к Жизнь и здоровье

здоровому образу жизни, овладение элементарными

гигиеническими навыками и правилами безопасности.
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СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе. Формирование у детей 

готовности к совместной деятельности, готовности договариваться. 

 
 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Развитие интересов, любознательности и познавательной мотивации, воображения 

и творческой активности. 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 



СОДЕРЖАНИЕ

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и

социального благополучия человека.

Развитие физической активности, координации движения, мелкой моторики,

формирование основ здорового образа жизнис учётом региональных особенностейи

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ

Формирование ценностного отношения детейк Труд

труду, трудолюбию и приобщение ребёнкак труду.

ЦЕННОСТИ

СОДЕРЖАНИЕ

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку

привычки к трудовому усилию,к доступному напряжению физических, умственных и

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям.

Повседневный труд постепенно приводит детейк осознанию нравственной стороны

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует

формированию ответственности за свои действия.

Bocnumaнwe ценностного отношенияк своему труду, труду других людейи его

результатам. Формирование позитивных установок к различным видам труда и

творчества.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ

Способствовать становлению у ребёнка Культура, красота

ценностного отношенияк красоте.

СОДЕРЖАНИЕ

Эстетическое воспитание направлено на воспитание лю0ви к прекрасномув

окружающей обстановке,в природе,в искусстве,в отношениях, развитиеу детей желания

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее,

обогащает егодуховный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют

воспитанию художественного вкуса.

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания

произведений народно-прикладного искусства малой Родины. Реализация

самостоятельной творческой деятельности детей npu пsзотовленнн традиционной

кубанской куклы.
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СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Развитие физической активности, координации движения, мелкой моторики, 

формирование основ здорового образа жизни с учётом региональных особенностей и 

норм. 

 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Воспитание ценностного отношения к своему труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений народно-прикладного искусства малой Родины. Реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей при изготовлении традиционной 

кубанской куклы. 



Согласно ип. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие

целевые ориентиры воспитания:

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (ктрем годам).

Направление

воспитания
Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанностьк близким людям,

Духовно

нравственное

Социальное

Жизнь,

милосердие, добро

Человек, семья,

дружба,

сотрудничество

Познавательное Познание

Физическое и Здоровье, жизнь

оздоровительное

Трудовое Труд

Эстетическое Культура и красота

бережное отношениек живому

Способный понять и принять, что такое

«хорошо» и «плохо».

Проявляющий сочувствие, доброту.

Испытывающий чувство удовольствияв случае

одобрения и чувство огорчения в случае

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий

интерес к другим детям и способный

бесконфликтно играть рядомс ними.

Проявляющий позицию «Я сам!». Способныйк

самостоятельным (свободным) активным

действиямв общении.

Проявляющий интерес к окружающему миру.

Любознательный, активный в поведении и

деятельности.

Понимающий ценность жизни и здоровья,

владеющий основными способами укрепления

здоровья - физическая культура, закаливание,

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное

поведение и другое; стремящийсяк сбережению и

укреплению собственного здоровья и здоровья

окружающих.

Проявляющий интерес к физическим

упражнениям и подвижным играм, стремлениек

личной и командной победе, нравственные и

волевые качества.

Поддерживающий элементарный порядок в

окружающей обстановке.

Стремящийся помогать старшимв доступных

трудовых действиях. Стремящийся к

результативности, самостоятельности,

ответственностив самообслуживании,в быту,в

игровой и других видах деятельности

(конструирование, лепка, художественный труд,

детский дизайн и другое).

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на

красоту в окружающем мире и искусстве.

Способный к творческой деятельности

(изобразительной, декоративно-оформительской,

музыкальной, словесноречевой, театрализованной

и другое).
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Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 
 

 



Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения

программы

Направление
Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий

Духовно

нравственное

Социальное

представление о своей стране - России,

испытывающий чувство привязанности к

родному дому, семье, близким людям.

Жизнь, Различающий основные проявления добра и зла,

милосердие, добро принимающий и уважающий традиционные

ценности, ценности семьи и общества,

правдивый, искренний, способныйк сочувствию

и заботе,к нравственному поступку.

Способный не оставаться равнодушнымк чужому

горю, проявлять заботу;

Самостоятельно различающий основные

отрицательные и положительные человеческие

качества, иногда прибегаяк помощи взрослогов

ситуациях морального выбора.

Человек, семья, Проявляющий ответственность за свои действия и

дружба, поведение; принимающий и уважающий

сотрудничество различия между людьми. Владеющий основами

речевой культуры. Дружелюбный и

доброжелательный, умеющий слушать и слышать

собеседника, способный взаимодействовать со

взрослыми и сверстниками на основе общих

интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный,

испытывающий потребностьв самовыражении,в

том числе творческом Проявляющий активность,

самостоятельность, инициативу в

познавательной, игровой, коммуникативной и

продуктивных видах деятельности и в

самообслуживании. Обладающий первичной

картиной мира на основе традиционных

ценностей.

Физическое и Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий

оздоровительное основными способами укрепления здоровья -

занятия физической культурой, закаливание,

утренняя гимнастика, соблюдение личной

гигиены и безопасного поведения и другое;

стремящийся к сбережению и укреплению

собственного здоровья и здоровья окружающих.

Проявляющий интерес к физическим

упражнениям и подвижным играм, стремлениек

личной и командной победе, нравственные и

волевые качества.

Демонстрирующий потребность в двигательной
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом.Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 



Направление

воспитания

Трудовое

Ценности

Труд

Целевые ориентиры

деятельности.

Имеющий представление о некоторых видах

спорта и активного отдыха.

Понимающий ценность труда в семье и в

обществе на основе уважения к людям труда,

результатам их деятельности.

Проявляющий трудолюбие при выполнении

поручений ив самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать

прекрасное в быту, природе, поступках,

искусстве.

Стремящийся к отображению прекрасного в

продуктивных видах деятельности.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ PПB

Уклад ДОО.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые

разделяются всеми участниками образовательных отношений

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО).

Уклад — общественный договор участников образовательных

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий

традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ,

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и

GОЦИОК ЛЬТ ]ЭНЫЙ EOHTeKCT.

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые

разделяются всеми участниками образовательных отношений

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ).

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды.

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые

ориентиры. Воспитывающая среда — это содержательная и динамическая

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его

вариативности и уникальности.
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

  

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОО. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО).  

Уклад – общественный договор участников образовательных 

отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий 

традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые 

разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ).  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 
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Осуществление образовательной деятельности по реализации образовательных

программ дошкольного образования. Формирование общей культуры, развитие

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и

укрепление здоровья воспитанников.

Миссия детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня ив

будущем. Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить

период дошкольного детства с возможностью максимальной самореализации,

сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание егов обществе

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважениек его

персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. Принцип

субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе,

формирование адекватной самооценка и самосознания. Принцип интеграции.

Комплексный и системный подходы к содержанию и организации

образовательного процесса.В основе систематизации содержания работы лежит

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех

сферах и видах деятельности.

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений,

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное

уважение.

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов.

Индивидуальный подходк детямс учетом возможностей, индивидуального темпа

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом

семейных, национальных традиций и т.п.

Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и

традициях России, включая культурные особенности региона.

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить егок внутреннему

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность

выбора при построении собственной системы ценностных отношений,

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалув жизни.

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и

безопасного поведения.

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к

культурным ценностям и их освоения. Принципы инклюзивного образования.

Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и

иных особенностей, включеныв общую систему образования.

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 114» — это современное, динамично

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие
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Осуществление образовательной деятельности по реализации образовательных 

программ дошкольного образования. Формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья воспитанников. 

Миссия детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи для 

создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем. Предоставление возможности каждому ребенку полноценно прожить 

период дошкольного детства с возможностью максимальной самореализации, 

сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка 
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ы 
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Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе 

как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, уважение к его 

персоне, достоинству, защита его прав на свободу и развитие. Принцип 

субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта собственной 

жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о себе, 

формирование адекватной самооценки и самосознания. Принцип интеграции. 

Комплексный и системный подходы к содержанию и организации 

образовательного процесса. В основе систематизации содержания работы лежит 

идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во всех 

сферах и видах деятельности.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение.  

Принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитательной 

работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка.  

Принципы индивидуального и дифференцированного подходов. 

Индивидуальный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа 

развития, интересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом 

семейных, национальных традиций и т.п.  

Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к 

культурным ценностям и их освоения. Принципы инклюзивного образования. 

Организация образовательного процесса, при которой все дети, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 114» – это современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие 
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традиции дошкольного образования, осуществляется стремлениек современному и

инновационному будущему.

Главная особенность организации деятельностив ДОУ на современном этапе — это

повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного

возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ,

проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках

интеграции образовательных областей.

Символика ДОУ — Государственный Российский флаг, флаг города Краснодара,

флаг Краснодарского края, эмблема ДОУ, оформление групп, приемных, лестниц,

холла.

В ДОУ функционирует6 групп общеразвивающей направленности.

Режим работы: пятидневная неделяв течение календарного года.

Время работы: 7.00- 19.00с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота,

воскресенье, праздничные дни. Детский сад имеет территорию с игровым

оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, имеется спортивная

площадка.

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован.

Родители (законные представители)воспитанников являются активными

участниками образовательной деятельности,в том числе, принимают участиев

формировании основной общеобразовательной программы, в организации и

проведении совместных мероприятийс детьми вДОУ (утренники, развлечения,

физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др ), создают (принимают

участиев деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных

уставом МАДОУ.

Родители (законные представители) воспитанников имеют право обращатьсяв

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных

отношений МАДОУ длязащиты прав своего ребенка, оказывать посильную

помощь, направленную на развитие материальной базы ДОУ. Работники ДОУ,

воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют вразличного

рода конкурсах и мероприятиях.

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и

обучению детейв тесном контактес семьёй.В учреждении изучается контингент

родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников.

Сложилисьправилаинормы:

- проведение регулярной утренней гимнастики игимнастики после сна;

использование приемоврелаксацииврежимедня;

- выполнение несложных поручений, заданий(эпизодических и длительных;
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традиции дошкольного образования, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему.  

Главная особенность организации деятельности в ДОУ на современном этапе – это 

повышение статуса игры, как основного вида деятельности детей дошкольного 

возраста; включение в процесс эффективных форм работы с детьми: ИКТ, 

проектной деятельности, игровых, проблемно-обучающих ситуаций в рамках 

интеграции образовательных областей.  

Символика ДОУ – Государственный Российский флаг, флаг города Краснодара, 

флаг Краснодарского края, эмблема ДОУ, оформление групп, приемных, лестниц, 

холла.  

В ДОУ функционирует 6 групп общеразвивающей направленности.  

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года.  

Время работы: 7.00- 19.00 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни. Детский сад имеет территорию с игровым 

оборудованием, зелеными насаждениями, цветниками, имеется спортивная 

площадка.  

Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий 

профессиональный уровень. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 
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Родители (законные представители)воспитанников являются активными 

участниками образовательной деятельности, в том числе, принимают участие в 

формировании основной общеобразовательной программы, в организации и 

проведении совместных мероприятий с детьми вДОУ (утренники, развлечения, 

физкультурные праздники, досуги, дни здоровья и др.), создают (принимают 

участие в деятельности) коллегиальных органов управления, предусмотренных 

уставом МАДОУ.  

Родители (законные представители) воспитанников имеют право обращаться в 

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений МАДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную 

помощь, направленную на развитие материальной базы ДОУ. Работники ДОУ, 

воспитанники, родители (законные представители) детей участвуют вразличного 

рода конкурсах и мероприятиях.  

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и 

обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент 

родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Клю

чевы

е 

прав

Сложилисьправилаинормы: 

- проведение регулярной утренней гимнастики игимнастики после сна; 

использование приемоврелаксацииврежимедня; 

- выполнение несложных поручений, заданий(эпизодических и длительных; 
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коллективных ииндивидуальных);

- участиевколлективномтруде;

- выполнение общественно-значимыхобязанностейдежурных;

- соблюдение комфортной организации режимныхмоментов: привитие культурно

— гигиеническихнавыков,прогулка,дневнойсон,приёмпищи,

свободнаядеятельность(игра,труд,творчество);

- оптимальный двигательный режим, правильноераспределениеинтеллектуальных

и физическихнагрузок;

- доброжелательный стильобщениявзрослогос

детьми;

- целесообразностьв применении приемов иметодов.

Ежедневные«Разговорныеминутки»общениявоспитателясдетьмивначалеив конце

дня.

Утренник круг когдадетисобираютсявсевместе

длятого,чтобыпорадоватьсяпредстоящемудню,поделитьсявпечатлениями,узнатьно

вости(чтоинтересногобудетсегодня?),обсудитьсовместныепланы,проблемы,догово

ритьсяоправилах.Именнонаутреннемкругезарождаетсяиобсуждаетсяновоеприключ

ение(образовательноесобытие),детидоговариваютсяо

совместныхправилахгруппы(нормотворчество),обсуждаются«мировые»

Возрастная и

«научные» проблемы (развивающийдиалог).

Вечерний круг, который проводитсяв форме рефлексии — обсуждениес детьми

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям

HH ЧИТЬGЯ OGO3HHB tTb И ННdЛИЗИ]ЭОВНТЬ СВОИ ПOGT ПКИ И ПOGT ПКИ GBe]ЭCTHИKOB.

Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать

друг друга.

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на

реализацию Программыв основной период (с1 сентября по 31 мая),а такжев

период летней оздоровительной кампании.

Стержнем воспитательной работы являются общие для всего детского сада

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп.

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребятс более старшими создает

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.

Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипонаправлениям

воспитания «Патриотическоевоспитание»,

«Познавательное воспитание»,

«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровительноевоспитание»,«Эстети

ческоевоспитание».

Зоны активности по всем направлениям воспитания свозможностью свободного

доступа детей к

материаламипособиям,организациисовместнойисамостоятельнойработы.

Многофункциональный«Уголокуединения»,психологическойразгрузки-

специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин,подумать,поиграть.

Информационныедоскивгруппах«Моёнастроение»,

«Здравствуйте,аэтомы!»,дидактическиеигрыпонаправлениямвоспитания.

гендерная
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коллективных ииндивидуальных); 

- участиевколлективномтруде; 

- выполнение общественно-значимыхобязанностейдежурных; 

- соблюдение комфортной организации режимныхмоментов: привитие культурно 

– гигиеническихнавыков,прогулка,дневнойсон,приёмпищи, 

свободнаядеятельность(игра,труд,творчество); 

- оптимальный двигательный режим, правильноераспределениеинтеллектуальных 

и физическихнагрузок; 
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Трад

иции 

и 

риту

алы, 

особ

ые 

норм

ы 

этик

ета в 

ДОО

(дост

игае

мые 

ценн

ости 

восп

итан

ия) 

Ежедневные«Разговорныеминутки»общениявоспитателясдетьмивначалеи в конце 

дня. 

Утренник круг - когдадетисобираютсявсевместе 

длятого,чтобыпорадоватьсяпредстоящемудню,поделитьсявпечатлениями,узнатьно

вости(чтоинтересногобудетсегодня?),обсудитьсовместныепланы,проблемы,догово

ритьсяоправилах.Именнонаутреннемкругезарождаетсяиобсуждаетсяновоеприключ

ение(образовательноесобытие),детидоговариваютсяо 

совместныхправилахгруппы(нормотворчество),обсуждаются«мировые» и 

«научные» проблемы (развивающийдиалог). 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям 

научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. 

Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать 

друг друга. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в 

период летней оздоровительной кампании. 

Стержнем воспитательной работы являются общие для всего детского сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 
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Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипонаправлениям 

 воспитания «Патриотическоевоспитание»,

 «Познавательное  воспитание»,  

«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровительноевоспитание»,«Эстети

ческоевоспитание». 

Зоны активности по всем направлениям воспитания свозможностью свободного 

доступа детей к 

материаламипособиям,организациисовместнойисамостоятельнойработы. 

Многофункциональный«Уголокуединения»,психологическойразгрузки-

специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин,подумать,поиграть. 

Информационныедоскивгруппах«Моёнастроение», 

«Здравствуйте,аэтомы!»,дидактическиеигрыпонаправлениямвоспитания. 

Возрастная и гендерная 
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адресованностьоборудованияиматериаловсцельюформированиягендерногоповеде

ниядошкольников.Соблюдатьправоребёнканасвободувыборасамостоятельнойобра

зовательнойдеятельности.

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, многонациональный состав населения г.

Краснодара и Краснодарского края, их быт, культуру и традиции, а также

климатически условия региона. С учетом контингента воспитанников, их

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей

(законных представителей) воспитанников, социальный состав семей

воспитанников, их национальные особенности. Большую рольв воспитании детей,

укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности

коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и

детского садав целом.

Воспитывающая среда ДОО

Условия для

формировани

я

ЭМОЦИОНАЛЬНО

-ценностного

отношения

ребёнка к

окружающем

Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипонаправлениям

воспитания «Патриотическоевоспитание»,

«Познавательное воспитание»,

«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровительноевоспитание»

,«Эстетическоевоспитание».

Зоны активности по всем направлениям воспитания свозможностью

свободного доступа детей к

материаламипособиям,организациисовместнойисамостоятельнойработы.

137

 

137 
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ниядошкольников.Соблюдатьправоребёнканасвободувыборасамостоятельнойобра

зовательнойдеятельности. 
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При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально-

исторические события региона, многонациональный состав населения г. 

Краснодара и Краснодарского края, их быт, культуру и традиции, а также 

климатически условия региона. С учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальный состав семей 

воспитанников, их национальные особенности. Большую роль в воспитании детей, 

укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания ценности 

коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и 

детского сада в целом. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

 
Условия для 

формировани

я 

эмоционально

-ценностного 

отношения 

ребёнка к 

окружающем

Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипонаправлениям 

 воспитания «Патриотическоевоспитание»,

 «Познавательное  воспитание»,  

«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровительноевоспитание»

,«Эстетическоевоспитание». 

Зоны активности по всем направлениям воспитания свозможностью 

свободного доступа детей к 

материаламипособиям,организациисовместнойисамостоятельнойработы. 
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]ЭНЗНОВОЗ]ЭНСТН

Целевые экскурсии в природу, наблюдения за объектами живой и

неживой природы.

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине —

России. Расширяет представленияо государственных символах России —

гербе, флаге, гимне, знакомитс историей их возникновенияв доступной

для детей форме. Обогащает представления детейо том, что Россия —

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям

разных национальностей, их культуре. Развивает интереск жизни людей

разных национальностей, проживающих натерритории России, их образу

жизни, традициям и способствует его выражениюв различных видах

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на

территории малой родины.

Обогащает представления детейо государственных праздниках: День

России, День народного единства, День Государственного флага

Российской Федерации, День Государственного герба Российской

Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный

женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и

космонавтики. Знакомит детейс содержанием праздника,с традициями

празднования, памятными местамив городе (поселке), посвященными

празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами,

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный

отклик и чувство гордости.

Педагог обогащает представления детейо малой родине: поддерживает

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей,

различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться

на проявления красоты в различных архитектурных объектах.

Поддерживает проявленияу детей первичной социальной активности:

желание принять участиев значимых событиях, переживание эмоций,

связанныхс этими событиями.

Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтенияв общении;

стремитьсяк деловому сотрудничеству; учитв совместной деятельности

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую

цель, договариватьсяо способах деятельности и материалах,в процессе

общего дела быть внимательными другк другу, проявлять заинтересовать

в достижении результата, выражать свое отношение к результату и

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения

причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм

совместной деятельности со сверстниками.

Педагогв совместной деятельностис детьми поощряет обсуждение и

установление правил взаимодействияв группе, способствует пониманию

детьми последствий несоблюдения принятых правил.

Расширяет представления о правилах поведения в общественных
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другим 

людям, себе 

Целевые экскурсии в природу, наблюдения за объектами живой и 

неживой природы. 

Условия для 
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первичного 
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деятельности 

и поступка в 
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традиционны

ми 

ценностями 

российского 
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Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине ‒ 

России. Расширяет представления о государственных символах России ‒ 

гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их возникновения в доступной 

для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия ‒ 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 

разных национальностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей 

разных национальностей, проживающих на территории России, их образу 

жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое 

внимание традициям и обычаям народов, которые проживают на 

территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День 

России, День народного единства, День Государственного флага 

Российской Федерации, День Государственного герба Российской 

Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Международный 

женский день, Праздник Весны и Труда, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями 

празднования, памятными местами в городе (поселке), посвященными 

празднику. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоциональный 

отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему 

именно так устроен населенный пункт (расположение улиц, площадей, 

различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых 

символов и памятников города (поселка), развивает умения откликаться 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной активности: 

желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с этими событиями. 
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Педагог поддерживает стремление ребенка быть членом детского 

коллектива: иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; 

стремиться к деловому сотрудничеству; учит в совместной деятельности 

ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую 

цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 

общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать 

в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное 

преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг другу, уточнения 

причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми групповых форм 

совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и 

установление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию 

детьми последствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных 



ое детское

сообщество

местах; об обязанностяхв группе. Обогащает словарь детей вежливыми

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы,

пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношениек ДОО: поддерживает желание детей

соблюдать порядок и чистотув группе, преобразовывать пространство

в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия),

воспитывает бережное отношениек пространству и оборудованию

ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей,

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство

гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.

Общности ДОО

В ДОО выделяются следующие общности:

— Педагог - дети,

— Родители (законные представители) - ребёнок (дети),

Педагог — родители (законные представители).

Дети-дети

— Педагог-педагог

— Родители(законные представители) — родители(законные представители)

Ценности и цели:

профессионального

сообщества

Ценность детства и каждого

ребенка как личности.

Цели: создание условий для

раскрытия личностного

потенциала ребенка.

профессионально-

родительского сообщества

Ценность принятия и

уважения.

Цель: вовлечение родителейв

процесс воспитания ребенка.

детско-взрослого

сообщества

Ценности доверия,

дружбы,

ответственности и

заботы.

Цель: равноправие и

партнерство взрослого и

ребенка.

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе

воспитания детей:

Профессиональная общность — это устойчивая система связей и

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности,

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.

Воспитатель,а также другие сотрудники:

- являются примеромв формировании полноценных и сформированных

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

- мотивируют детейк общению другс другом, поощряют даже самые

незначительные стремленияк общению и взаимодействию;
139

 

139 

 

ое детское 

сообщество 

местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми 

словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, 

пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей 

соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство 

в зависимости от предстоящих событий (праздники, мероприятия), 

воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для родителей, 

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

− Педагог - дети,  

− Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

− Педагог - родители (законные представители). 

− Дети-дети 

− Педагог-педагог 

− Родители(законные представители) – родители(законные представители) 

 

Ценности и цели:  

 
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 



поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную

направленность;

заботятсяо том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на

основе чувства доброжелательности;

содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать,

беспокоиться, проявлять вниманиек заболевшему товарищу;

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают

влиться в общество сверстников (организованность, общительность,

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.);

учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями,

которые сплачивали бы и объединяли ребят;

воспитываютв детях чувство ответственности перед группой за свое

поведение.

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к

РугУ

Основная задача — объединение усилий по воспитанию ребенкав семье ив

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома ив ДОО. Без

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые

необходимы дляегооптимального и полноценного развития и воспитания.

Детско-взрослая общность.

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей

и смыслову всех участников общности.

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания

ребенка. Находясьв общности, ребенок сначала приобщаетсяк тем правилам

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы

усваиваются ребенком и становятся его собственными.

Общность строится и задается системой связей и отношений ее

участников.В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей

спецификойв зависимости от решаемых воспитательных задач.

Особенности обеспечения возможности разновозрастного

взаимодействия детей:
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- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различаетсядома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 



Одним извидов детских общностей являются разновозрастные детские

общности.В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на

экскурсиях.

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта

послушания, опыт следования общим длявсех правилам, нормам поведения

и традициям. Кроме этого, для старших детей отношенияс младшими — это

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также

пространство для воспитания заботыи ответственности.

Задачи воспитанияДОО

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных

в ФГОСДО:

Образовательная

область

«Социально-

коммуникативное

развитие»

«Познавательное

развитие»

«Речевое развитие»

«Художественно-

эстетическое

развитие»

«Физическое

развитие»

Направления Ценности Воспитательные

воспитания

Патриотическое, «Родина»,

духовно- «Природа»,

нравственное, «Семья»,

социальное и «Человек»,

трудовое направления «Жизнь»,

«Милосердие»,

«Добро»,

«Дружба»,

«Сотрудничество»,

«Труд».

Познавательное и «Человек»,

патриотическое «Семья»,

направления «Познание»,

«Родина» и

Социальное и

эстетическое

направления

Эстетическое

направление

«Культура»,

«Красота»

«Красота»,

«Культура»,

«Человек»,

«Природа»

Физическое и «Жизнь»,

оздоровительное «Здоровье»

направления

Работас родителями (законными представителями)

задачи

п.29.3.4 ФOR ДO

п.29.3.4 ФOR ДO

п.29.3.4 ФOR ДО

п.29.3.4ФОП ДО

п.29.3.4ФОП ДО
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Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботыи ответственности. 

 

Задачи воспитанияДОО 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения 

детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных 

в ФГОС ДО: 

 
Образовательная 

область 

Направления 

воспитания 

Ценности Воспитательные 

задачи 

«Социально-

коммуникативное 

развитие»  

Патриотическое, 

духовно-

нравственное, 

социальное и 

трудовое направления 

«Родина», 

«Природа», 

«Семья», 

«Человек», 

«Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро», 

«Дружба», 

«Сотрудничество», 

«Труд». 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Познавательное 

развитие»  

Познавательное и 

патриотическое 

направления 

«Человек», 

«Семья», 

«Познание», 

«Родина» и 

«Природа» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Речевое развитие»  Социальное и 

эстетическое 

направления 

«Культура», 

«Красота» 

п.29.3.4 ФОП ДО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Эстетическое 

направление 

«Красота», 

«Культура», 

«Человек», 

«Природа» 

п.29.3.4ФОП ДО 

«Физическое 

развитие»  

Физическое и 

оздоровительное 

направления 

«Жизнь», 

«Здоровье» 

п.29.3.4ФОП ДО 

 

Работа с родителями (законными представителями) 



Работас родителями (законными представителями)детей дошкольного

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех

субъектов социокультурного окружения ДОО.

Для реализации PПB используются формы сотрудничествас семьями

воспитанников, описанныев п.2.5Программы.

События ДОО

s•проекты воспитательной направленности: праздники; общие

дела;

Ё• ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);

Ё• режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну ипрочее);

Ё• свободная игра;

•t• свободная деятельность детей.

Совместная деятельность в образовательных ситуациях

К основным видам организации совместной деятельности в

образовательных ситуацияхв ДОО относятся:

й•ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;

й•социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация,

составление рассказов из личного опыта;

s•чтение художественной литературыс последующим обсуждением и

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов

наизусть;

й•разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;

й•рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций,

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;

й•организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или

авторских, детских поделок и тому подобное),

й•экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому

подобное), посещение спектаклей, выставок;

ё•игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом,

личный пример педагога, приучениек вежливому общению, поощрение

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).

Организация предметно-пространственной среды

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов,

обучающихся, других участников образовательных отношений по её

созданию, поддержанию,использованиюв воспитательном процессе:
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 Работа с родителями (законными представителями)детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

 

События ДОО 

❖ проекты воспитательной направленности: праздники; общие 

дела; 

❖ ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

❖ режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну ипрочее);  

❖ свободная игра;  

❖ свободная деятельность детей. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

❖ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

❖ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

❖ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

❖ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

❖ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

❖ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

❖ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

❖ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию,использованию в воспитательном процессе: 



й• Знаки и символы государства, Краснодарского края, г. Краснодара

и ДОО: размещеныв холле детского сада,а так же в каждой возрастной

группе.

й• Компоненты среды, отражающие региональные этнографические

и другие особенности социокультурных условий,в которых находится ДОО:

уголки «патриотического воспитания»в каждой возрастной группе, мини-

музей «Казачий уголок», стенд «Мы помним, мы гордимся» (жители Кубани

— герои Вов).

й• Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-

сообразность и безопасность: экологическая тропа на территории ДОО,

уголки природы, уголки наблюдений заприродой.

й• Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность

общения, игры и совместной деятельности: оборудование для сюжетно-

ролевых игр, самостоятельной игры, центры творчества, центр театрализации

и музицированияв каждой возрастной группе, на прогулочных верандах.

й• Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных

поколений, радость общенияс семьей: оборудование для сюжетно-ролевых

игрв каждой возрастной группе, на прогулочных верандах.

й• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного

познания, формирующие научную картину мира: центры

экспериментированияв каждой возрастной группе.

й• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни,

физической культуры и спорта: спортивные уголкив каждой возрастной

группе, на прогулочных верандах.

й• Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций

многонационального российского народа: уголки патриотического

воспитания, казачьи уголкив каждой возрастной группе.

й• Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность

посильного труда,а также отражающие ценности трудав жизни человека и

государства: атрибуты для дежурств в группе, садовый и поливочный

инвентарь для работы на участке.

При выборе материалов и игрушек для PIIПC ДОО ориентируется на

продукцию отечественных и территориальных производителей.

Социальное партнерство
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❖ Знаки и символы государства, Краснодарского края, г. Краснодара 

и ДОО: размещены в холле детского сада, а так же в каждой возрастной 

группе.  

❖ Компоненты среды, отражающие региональные этнографические 

и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО: 

уголки «патриотического воспитания» в каждой возрастной группе, мини-

музей «Казачий уголок», стенд «Мы помним, мы гордимся» (жители Кубани 

– герои Вов).  

❖ Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-

сообразность и безопасность: экологическая тропа на территории ДОО, 

уголки природы, уголки наблюдений за природой. 

❖ Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность 

общения, игры и совместной деятельности: оборудование для сюжетно-

ролевых игр, самостоятельной игры, центры творчества, центр театрализации 

и музицирования в каждой возрастной группе, на прогулочных верандах.

  

❖ Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: оборудование для сюжетно-ролевых 

игр в каждой возрастной группе, на прогулочных верандах. 

❖ Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира: центры 

экспериментирования в каждой возрастной группе. 

❖ Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта: спортивные уголки в каждой возрастной 

группе, на прогулочных верандах.  

❖ Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа: уголки патриотического 

воспитания, казачьи уголки в каждой возрастной группе.  

❖ Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства: атрибуты для дежурств в группе, садовый и поливочный 

инвентарь для работы на участке. 

 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство 

 



Реализация воспитательного потенциала социального партнерства

предусматривает:

участие представителей организаций-партнеров в проведении

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);

— проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий,

событий и акций воспитательной направленности;

участие представителей организаций-партнеровв проведении акций

воспитательной направленности;

— реализация различных проектов воспитательной направленности,

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными

представителями) и педагогамис организациями-партнерами.

Коллектив ДОО осуществляет деловое, практическое и научно-

консультативное сотрудничествос различными организациями.

4.

Организация

1. Департамент

образования

администрации

М НИЦИПdЈІЬНОГО

образования город

Краснодар

2. MKY кнМЦ

ГБОУИРО KK

5. ГБОУКубГУ

6. ГБУ KK «Центр

диагностики и

консультирования»

7. Детская поликлиника

№ 9

8. Библиотека им.

Обойщикова

9 МБОУСОШ № 101

10. ДОО города и края

Цель взаимодействия

Осуществление методического сопровождения ДОО

Участиев методических мероприятиях на городском

уровне

Осуществление методического сопровождения ДОО

Научно-практическое консультирование

Повышение квалификации педагогов ДОО.

Научно-практическое консультирование

Научно-практическое консультирование

Диагностика речевого и психического развития детей,

выдача заключений

Проведение медицинских обследований

(диспансеризация) и вакцинирование детей

Связь медицинских работников по вопросам

заболеваемости и профилактики (консультирование)

Коллективные посещения, литературные встречи,

познавательные викторины, экскурсии. Приобщение

детейк чтению: экскурсии, участиев мероприятиях

(фестивалях, конкурсах, акциях) разного уровня

Создание комплекса непрерывного образования,

осуществление преемственностив обучении и

воспитании детей

Проведение методических объединений, консультации,
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Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

− проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 

− участие представителей организаций-партнеров в проведении акций 

воспитательной направленности; 

− реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Коллектив ДОО осуществляет деловое, практическое и научно-

консультативное сотрудничество с различными организациями. 

  
№ 

п/п 

Организация Цель взаимодействия 

1. Департамент 

образования 

администрации 

муниципального 

образования город 

Краснодар 

Осуществление методического сопровождения ДОО 

Участие в методических мероприятиях на городском 

уровне 

2. МКУ КНМЦ Осуществление методического сопровождения ДОО 

 

3. ГБОУ ИРО КК Научно-практическое консультирование 

Повышение квалификации педагогов ДОО. 

4. ГБОУ КГУФКСТ Научно-практическое консультирование 

 

5. ГБОУ КубГУ Научно-практическое консультирование 

 

6. ГБУ КК «Центр 

диагностики и 

консультирования» 

Диагностика речевого и психического развития детей, 

выдача заключений 

7. Детская поликлиника 

№ 9 

Проведение медицинских обследований 

(диспансеризация) и вакцинирование детей 

Связь медицинских работников по вопросам 

заболеваемости и профилактики (консультирование) 

8. Библиотека им. 

Обойщикова 

Коллективные посещения, литературные встречи, 

познавательные викторины, экскурсии. Приобщение 

детей к чтению: экскурсии, участие в мероприятиях 

(фестивалях, конкурсах, акциях) разного уровня 

9. МБОУ СОШ № 101 Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и 

воспитании детей 

10. ДОО города и края Проведение методических объединений, консультации, 



методические встречи, обмен опытом, конкурсное

движение

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ PПB

Должность

ответственного

Заведующий

Старший

воспитатель

Педагог-

ПСИХОЛОГ

Воспитатель,

М ЗЫКdЛЬНЫЙ]Э К

оводитель,инстр

уктор

- управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО;

- создает условия, позволяющие педагогическомусоставу

реализовать воспитательнуюдеятельность;

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДООзаучебны

йгОД;

- контролирует исполнение управленческих решений

повоспитательнойдеятельностивДОО(втомчисле

осуществляетмониторингкачестваорганизациивоспитательнойдеятел

ьностивДОО).

- планируетвоспитательнуюдеятельностьвДООна учебный

год,включаякалендарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод;

- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОО;

- привлекает специалистов других организаций (образовательных,

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной

деятельности

- обеспечивает повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере

воспитания

- проводит анализ и контроль воспитательной

деятельности,распространение передового опыта других

образовательныхорганизаций;

- формируетмотивациюпедагоговкучастиювразработкеи

реализации разнообразных образовательных и социально-

значимыхпроектов;

- информирует

оналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитательнойдеятел

ЬНости;

- ЧHGTB eTBO]ЭГHHИ3£tЦИOHHO-

координационнойработеприпроведенииобщесадовыхвоспитательных

мероприятий;

организуетучастиеобучающихсявконкурсахразличногоуровня;

- оказывает организационно-методическое

сопровождениевоспитательнойдеятельностипедагогическихиниц

иатив;

- создаетнеобходимуюдляосуществлениявоспитательнойдеятельн

остиинфраструктуру.

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том

числес OB3 и других категорий

-обеспечивает занятие

обучающихсятворчеством,медиа,физическойкультурой;

-формируетуобучающихсяактивнуюгражданскую позицию,

сохраняет и приумножает
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методические встречи, обмен опытом, конкурсное 

движение 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Должность 

ответственного 

Функция 

Заведующий - управляетвоспитательнойдеятельностьюнауровнеДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическомусоставу 

реализовать воспитательнуюдеятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДООзаучебны

йгод; 

- контролирует исполнение управленческих решений 

повоспитательнойдеятельностивДОО(втомчисле 

- 

осуществляетмониторингкачестваорганизациивоспитательнойдеятел

ьностивДОО). 

Старший 

воспитатель  
- планируетвоспитательнуюдеятельностьвДООна учебный 

год,включаякалендарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод; 

- регулируетвоспитательнуюдеятельностьвДОО; 

- привлекает специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной 

деятельности 

- обеспечивает повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере 

воспитания 

- проводит анализ и контроль воспитательной 

деятельности,распространение передового опыта других 

образовательныхорганизаций; 

- формируетмотивациюпедагоговкучастиювразработкеи 

реализации разнообразных образовательных и социально-

значимыхпроектов; 

- информирует 

оналичиивозможностейдляучастияпедагоговввоспитательнойдеятел

ьности; 

- участвуетворганизационно-

координационнойработеприпроведенииобщесадовыхвоспитательных

мероприятий; 

- организуетучастиеобучающихсявконкурсахразличногоуровня; 

- оказывает организационно-методическое 

сопровождениевоспитательнойдеятельностипедагогическихиниц

иатив; 

- создаетнеобходимуюдляосуществлениявоспитательнойдеятельн

остиинфраструктуру. 

Педагог-

психолог 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 

Воспитатель, 

музыкальныйрук

оводитель,инстр

уктор 

-обеспечивает занятие 

обучающихсятворчеством,медиа,физическойкультурой; 

-формируетуобучающихсяактивнуюгражданскую позицию, 

сохраняет и приумножает 



по физическому

воспитанию

Младший

воспитатель,пом

ощниквоспитате

лЯ

нравственные,культурныеинаучныеценностивусловияхсовременной

жизни,сохранениетрадиций ДОО;

- организуетработупоформированиюобщейкультурыбудущего

школьника;

-внедряетздоровыйобразжизни;

внедряетвпрактикувоспитательнойдеятельностинаучныедостижения,

новыетехнологииобразовательногопроцесса;

- организует участиеобучающихсявмероприятиях,

проводимыхгородскимиидругимиструктурамиврамкахвоспитательно

йдеятельности.

- совместнос воспитателем обеспечивает

занятиеобучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью;

участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбуду

щегошкольника.

Кадровое обеспечение

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала,

связанногос осуществлением воспитательной деятельности:

Нормативно-методическое обеспечение

Для реализации PПB в ДОО

используется практическое

руководство «Воспитателю о

воспитании», представленное в

открытом доступе в электронной

форме на платформе

институтвоспитания.рф

Требования к условиям работыс особыми категориями детей

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных,

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную

социальную ситуацию развития.
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 Кадровое обеспечение 

 В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного с осуществлением воспитательной деятельности: 

 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф 

 

 

 

 

 

 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

по физическому 

воспитанию 

нравственные,культурныеинаучныеценностивусловияхсовременной

жизни,сохранениетрадиций ДОО; 

- организуетработупоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника; 

-внедряетздоровыйобразжизни; 

- 

внедряетвпрактикувоспитательнойдеятельностинаучныедостижения,

новыетехнологииобразовательногопроцесса; 

- организует участиеобучающихсявмероприятиях, 

проводимыхгородскимиидругимиструктурамиврамкахвоспитательно

йдеятельности. 

Младший 

воспитатель,пом

ощниквоспитате

ля 

- совместно с воспитателем обеспечивает 

занятиеобучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью; 

- 

участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбуду

щегошкольника. 



В ДООсозданы особые условия воспитания для отдельных категорий

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, детис

ООП:

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств;учитываются

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем

личного опыта детей особых категорий;

2) формирование игры какважнейшего фактора воспитания и развития

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных,

духовно-нравственных ценностей и принятыхв российском обществе правил

и норм поведения;

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации,

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и

эмоционального благополучия;

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка;

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными

потребностями.

Часть, формируемаяучастниками образовательныхотношений

Парциальная программа «Добро пожаловатьв экологию» О.А. Воронкевич

Природные навыки у детей развиваются как в процессе

непосредственной образовательной деятельности с использованием

методов игры, моделирования, так и в ходе сопутствующих форм обучения

(развлечений, экскурсий, вы ставок, элементарного экспериментирования,

целевых прогулок), где можно закреплять полученные знания в

естественной, непринужденной форме. Что обеспечивает системный

подходк экологическому образованиюи позволяет сформировать осознанное

отношениеу детейк npиpoдe.

Парциальная программа способствует достижению следующих задач.

развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального

развития детей черезрешение следующих задач:

-развитие познавательно-исследовательской деятельности;

- формирование целостной картины мира, расширения кругозора детей

(атакже обобъектах неживой природы, встречающихся, прежде всегов

ближайшем окружении),‘
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В ДООсозданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, детис 

ООП: 

1) возможность выбора деятельности, партнера и средств;учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» О.А. Воронкевич 

Природные навыки у детей развиваются как в процессе 

непосредственной образовательной деятельности с использованием 

методов игры, моделирования, так и в ходе сопутствующих форм обучения 

(развлечений, экскурсий, выставок, элементарного экспериментирования, 

целевых прогулок), где можно закреплять полученные знания в 

естественной, непринужденной форме. Что обеспечивает системный 

подход к экологическому образованию и позволяет сформировать осознанное 

отношение у детей к природе. 

Парциальная программа способствует достижению следующих задач: 

развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального 

развития детей через решение следующих задач: 

- развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

- формирование целостной картины мира, расширения кругозора детей 

(а также об объектах неживой природы, встречающихся, прежде всего в 

ближайшем окружении); 



способствовать установлению первых естественных

взаимоотношений детей с миром природы, включать в посильную

деятельность по уходу зарастениями;

- воспитывать добрые чувства, любознательность, переживания,

эстетическое восприятие связанныес красотой природыродного края,‘

- воспитывать у детей чуткое отношение ко всему живому

(растениям, животным)

- ознакомлениес народными традициями, трудомв соответствиис

земледельческим календарем,‘

Новизна данной программы cocтoиm в том, что в календарно-

тематический план внесены некоторые дополнения, в которых

предусматривается:

- валеологическое просвещение дошкольников (развитие представлений

о здоровом образе жизни, о важности гигиенической и двигательной

культуры, здоровье и средствах его укрепления, о функционировании

организма и правилах заботы о нем, знания о правилах безопасного

поведения и разумных действиях в непредвиденные ситуациях, способах

элементарной помощи).

- формированию общих представленийо природе како среде обитания

человека.

-о фактах отрицательногои положительного воздействия человека на

npиpoдy;

- формированию представлений о создании и охране человеком

заповедников, о Красной книге, содержащей сведения о редких видах

животныхи растений.

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у

детей от3 до8 лет» Л.Л.Тимофеевой

Формирование у дошкольников основ культуры безопасности,

определяющих возможность полноценного развития различныхформ

личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во

всехвидах детской деятельности, способность самостоятельнои безопасно

действоватьв повседневной жизни {вбыту, на npиpoдe, на улицеи т. д.),

неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные

вопросы собственной безопасности.

Задачиреализации программы.‘

обеспечение овладения ребенком основными культурными способами

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование
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- способствовать установлению первых естественных 

взаимоотношений детей с миром природы, включать в посильную 

деятельность по уходу за растениями; 

- воспитывать добрые чувства, любознательность, переживания, 

эстетическое восприятие связанные с красотой природы родного края; 

- воспитывать у детей чуткое отношение ко всему живому 

(растениям, животным) 

- ознакомление с народными традициями, трудом в соответствии с 

земледельческим календарем; 

Новизна данной программы состоит в том, что в календарно-

тематический план внесены некоторые дополнения, в которых 

предусматривается: 

- валеологическое просвещение дошкольников (развитие представлений 

о здоровом образе жизни, о важности  гигиенической и двигательной 

культуры, здоровье и средствах его укрепления, о функционировании 

организма и правилах заботы о нем, знания о правилах безопасного 

поведения и разумных действиях в непредвиденных ситуациях, способах 

элементарной помощи). 

- формированию общих представлений о природе как о среде обитания 

человека.  

- о фактах отрицательного и положительного воздействия человека на 

природу;  

- формированию представлений о создании и охране человеком 

заповедников, о Красной книге, содержащей сведения о редких видах 

животных и растений. 

Парциальная программа «Формирование культуры безопасности у 

детей от 3 до 8 лет» Л.Л.Тимофеевой 

Формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различныхформ 

личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во 

всехвидах детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно 

действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), 

неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные 

вопросы собственной безопасности.  

Задачи реализации программы: 

обеспечение овладения ребенком основными культурными способами 

безопасного осуществления различных видов деятельности, формирование 



умений, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики

безопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности

выбирать себерод занятий с учетом соблюдения норм безопасного

поведения;

формирование представленийо своем cтaтyce, npaвaxи обязанностях,

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках onacнocmи, видах

опасныхситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, npиpoдe,

современнойинформационной среде,‘

развитие мотивации к безопасной деятельности, способности

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельностьс точки зрения

ее безопасности для себяи окружающих, соответствия требованиям со

стороны взрослых, nepвичным ценностным представлениям, элементарные

общепринятымнормам,‘

•развитие воображения, прогностических способностей, формирование

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их

возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную

ситуации;

•развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении кон-

структивными способами взаимодействияс детьмии взрослыми, навыками

выбора тактикии стиля общенияв зависимости от ситуации,‘

формирование умения применять освоенные знания и способы

деятельности длярешения новых задач (проблем), преобразовывать способы

решения задач (проблем) в соответствии с особенностями

ситуации(выявлять источник onacнocmи, определять категорию опасной

ситуации,

выбирать программу действии на основе освоенных ранее моделей

поведения),

•формирование основных физических качеств, двигательным умений,

определяющих возможность выхода изопасных ситуаций,‘

•формирование начала психологической готовности к осуществлению

безопасной жизнедеятельности,‘

•формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке

действительности.

Парциальная программа «Кубанская «Кулёма» под ред. Приходько М.Н.,

авторы составители: Карлаш С.И., Куница С.И., Бокии В.В. дополняет

содержание образовательных областей «Художественно-эстетическое

развитие», «Познавательное развитие». Программа реализуется

педагогическимиработниками ДОО в старшихи подготовительныхк школе
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умений, навыков, компетенций, необходимых для определения тактики 

безопасного поведения в различных ситуациях, развитие способности 

выбирать себерод занятий с учетом соблюдения норм безопасного 

поведения; 

формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, 

семейных взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах 

опасныхситуаций, причинах их возникновения в быту, социуме, природе, 

современнойинформационной среде; 

развитие мотивации к безопасной деятельности, способности 

осуществлять саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения 

ее безопасности для себя и окружающих, соответствия требованиям со 

стороны взрослых, первичным ценностным представлениям, элементарным 

общепринятымнормам; 

•развитие воображения, прогностических способностей, формирование 

умения предвидеть возникновение потенциально опасных ситуаций, их 

возможные последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную 

ситуации; 

•развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении кон-

структивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками 

выбора тактики и стиля общения в зависимости от ситуации; 

• 

формирование умения применять освоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем), преобразовывать способы 

решения задач (проблем) в соответствии с особенностями 

ситуации(выявлять источник опасности, определять категорию опасной 

ситуации, 

выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей 

поведения); 

•формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций; 

•формирование начала психологической готовности к осуществлению 

безопасной жизнедеятельности; 

•формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности. 

Парциальная программа «Кубанская «Кулёма» под ред. Приходько М.Н., 

авторы составители: Карлаш С.И., Куница С.И., Бокий В.В. дополняет 

содержание образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие». Программа реализуется 

педагогическими работниками ДОО в старших и подготовительных к школе 

группах. 



Педагоги активно приобщают детей к родным традициям

череззанятия народным декоративно-прикладным искусством, наряду

сзанятиями фольклором, народным танцем, театром. Законодательным

собранием края была принята концепция долгосрочной краевой целевой

программы «Духовно-нравственное воспитание детей имолодежи, развитие

и укрепление семейных традиций в Fраснодарском крае», призванный

поддержать родные традиции, использовать мастерство умельцев

народного декоративно-прикладногоискусства, исследовать традиции в

этом направлении.

Первоисточником при обучении мастерству являются аутентичные

народные мастера Кубани. Таким образом, осуществляетсясвязь поколений,

передача знанийи сохранение традиций какосноаы системы ценностей.

Изготовление народной куклы является одним изнаправленийизученияс

детьми народного декоративно-прикладного искусства.Эта тема всегда

вызывает огромный интерес у детей, т.к. она близка и понятна.

Традиционно куклы делались из различных материалов. дерева, «талаша»

(лист початка кукурузы), соломки, глины,ткани (лоскутков) и др.

материалов. Сначала ребёнок наблюдал, каккто-нибудь из взрослых делал

для него игрушку, можно сказать«учился глазами». Затем игрушки делались

совместно со взрослыми (эman сотворчества ребёнкаи взрослого)и затем

следовал этапсамостоятельного творчества ребёнка. Развивающее

свойство традиционной игрушки закладывалось уже npu её изготовлении:

игрушка рождалась на глазах ребёнкас любовью, и ребёнок наблюдалне

только npoцecc преображения материала, но и эмоциональныйнастрой

взрослого, его движения, слова — только так ребёнок постигал весь

творческий процесс.В этоми заключался секрет преемственности между

поколениями.
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Педагоги активно приобщают детей к родным традициям 

череззанятия народным декоративно-прикладным искусством, наряду 

сзанятиями фольклором, народным танцем, театром. Законодательным 

собранием края была принята концепция долгосрочной краевой целевой 

программы «Духовно-нравственное воспитание детей имолодежи, развитие 

и укрепление семейных традиций в Краснодарском крае», призванный 

поддержать родные традиции, использовать мастерство умельцев 

народного декоративно-прикладногоискусства, исследовать традиции в 

этом направлении. 

Первоисточником при обучении мастерству являются аутентичные 

народные мастера Кубани. Таким образом, осуществляетсясвязь поколений, 

передача знаний и сохранение традиций как основы системы ценностей. 

Изготовление народной куклы является одним из направленийизучения с 

детьми народного декоративно-прикладного искусства.Эта тема всегда 

вызывает огромный интерес у детей, т.к. она близка и понятна. 

Традиционно куклы делались из различных материалов: дерева, «талаша» 

(лист початка кукурузы), соломки, глины,ткани (лоскутков) и др. 

материалов. Сначала ребёнок наблюдал, каккто-нибудь из взрослых делал 

для него игрушку, можно сказать«учился глазами». Затем игрушки делались 

совместно со взрослыми (этап сотворчества ребёнка и взрослого) и затем 

следовал этапсамостоятельного творчества ребёнка. Развивающее 

свойство традиционной игрушки закладывалось уже при её изготовлении: 

игрушка рождалась на глазах ребёнка с любовью, и ребёнок наблюдалне 

только процесс преображения материала, но и эмоциональныйнастрой 

взрослого, его движения, слова – только так ребёнок постигал весь 

творческий процесс. В этом и заключался секрет преемственности между 

поколениями. 

 

 

 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы

Успешная реализация Программыв ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО.

3.2. Особенности организацииразвивающеи предметно-

пространственной среды (далее — PППC)

PППC ДОО создано как единое пространство, все компоненты

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по

содержанию, масштабу, художественномурешению.

При проектировании PППCДОО учитывались:

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия,в которых находится

Доо;

— возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности,

содержание образования;

— задачи образовательной программы дляразных возрастных групп;

возможности и потребности участников образовательной деятельности

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников

сетевого взаимодействия и других участников образовательной

деятельности).

PllllC ДОО соответствует:

требованиям Стандарта;

данной Программе;

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания

детейв ДОО;

возрастным особенностям детей;

воспитывающему характеру обучения детейв ДОО;

требованиям безопасности и надежности.

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется

оборудование для использования информационно-коммуникационных

технологийв образовательном процессе:

Помещение/территория Оборудование

Групповые помещения, музыкальный зал, Ноутбук, проектор, экран

спортивный зал Телевизор

Стереосистема

Количество и организация Центровварьируется в зависимости от

возраста детей, размера и конфигурации помещения.
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организацииразвивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

− местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

− возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

− задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

− возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

✓ требованиям Стандарта; 

✓ данной Программе; 

✓ материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

✓ возрастным особенностям детей; 

✓ воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

✓ требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: 

 
Помещение/территория Оборудование 

Групповые помещения, музыкальный зал, 

спортивный зал 

Ноутбук, проектор, экран 

Телевизор 

Стереосистема 

 

 Количество и организация Центровварьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения. 
  



Наполняемость PППC

Центр активности

Центр двигательной

активности

Центр игры

Наполнение

Fрупповые помещения

Оборудование для

двигательной активности

Особенности

функционирования

Свободный доступ для

воспитанников

детей, для спортивных игр

Оборудование для Свободный доступ для

сюжетно-ролевых игр воспитанников

Центр конструирования Конструкторы: напольный, Свободный доступ для

настольный, лего, воспитанников

модульный.

Центр логики и математики Логические игры, лото, Свободный доступ для

игры-ходилки, блоки воспитанников

Дьенеша, танграм, игры

Воскобовича, пазлы

Центр

экспериментирования

Книжный уголок

Оборудование для

экспериментирования,

наблюдений и опытов

согласно возрасту

воспитанников

Свободный доступ для

воспитанников

Проведение опытов и

экспериментовв

совместной деятельностис

педагогом

Художественная литература Свободный доступ для

согласно возрасту воспитанников

соответствует теме недели.

Центр театрализации и Пальчиковый театр, куклы- Свободный доступ для

М ЗИЦИ]ЭОВННИЯ Пe]ЭЧHTKИ, ШИ]ЭМЫ, BOGПИTaHHИKOB

музыкальные инструменты

Центр уединения

Центр творчества

Кресло, диван Свободный доступ для

воспитанников

Карандаши, фломастеры, Свободный доступ для

краски, бумага, ножницы, воспитанников

клей, кисти, трафареты,

образцы изображений

Холлы, рекреации, улица

Зона ожидания Диван, стол, скамейки

Информационныеуголки Стендыс актуальной

для родителей информацией

Передвижные мини-музеи Музей «Боевой славы»,

Музыкальный зал

Свободный доступ

Свободный доступ

CB бoДный дoC Уп

«Казачий уголок»

Иные помещения

Ноутбук, экран, проектор, Проведение занятий,

стереосистема, синтезатор, тематических бесед,

музыкальные инструменты досуговых мероприятий,

для детей, оборудование праздников

для театрализованной

деятельности (ширма,
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Наполняемость РППС 

 
Центр активности Наполнение Особенности 

функционирования 

Групповые помещения 

Центр двигательной 

активности 

Оборудование для 

двигательной активности 

детей, для спортивных игр 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр игры Оборудование для 

сюжетно-ролевых игр 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр конструирования Конструкторы: напольный, 

настольный, лего, 

модульный. 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр логики и математики Логические игры, лото, 

игры-ходилки, блоки 

Дьенеша, танграм, игры 

Воскобовича, пазлы 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр 

экспериментирования 

Оборудование для 

экспериментирования, 

наблюдений и опытов 

согласно возрасту 

воспитанников 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Проведение опытов и 

экспериментов в 

совместной деятельности с 

педагогом 

Книжный уголок Художественная литература 

согласно возрасту 

воспитанников, 

соответствует теме недели. 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр театрализации и 

музицирования 

Пальчиковый театр, куклы-

перчатки, ширмы, 

музыкальные инструменты 

Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр уединения Кресло, диван Свободный доступ для 

воспитанников 

Центр творчества Карандаши, фломастеры, 

краски, бумага, ножницы, 

клей, кисти, трафареты, 

образцы изображений  

Свободный доступ для 

воспитанников 

Холлы, рекреации, улица  

Зона ожидания Диван, стол, скамейки Свободный доступ  

Информационные уголки 

для родителей 

Стенды с актуальной 

информацией 

Свободный доступ  

Передвижные мини-музеи Музей «Боевой славы», 

«Казачий уголок» 

Свободный доступ  

Иные помещения 

Музыкальный зал Ноутбук, экран, проектор, 

стереосистема, синтезатор, 

музыкальные инструменты 

для детей, оборудование 

для театрализованной 

деятельности (ширма, 

Проведение занятий, 

тематических бесед, 

досуговых мероприятий, 

праздников 



Спортивный зал

Кабинет педагога-

психолога

Методический кабинет

костюмы, куклы-перчатки)

Оборудование для Проведение занятий,

двигательной активности досуговых мероприятий.

детей, для спортивных игр,

гимнастические скамейки,

маты, машинки-каталки

Проведение

индивидуальных и

групповых занятийс

воспитанниками,

консультирование

родителей (законных

представителей)

Методическая, Методическая и

художественная литература, консультационная помощь

дидактический материал,

комплекты сюжетных

картинок

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), PППC

переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении,

игрев теплое время года.

Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории

ДОО расположены: прогулочные участки, веранды, спортивная площадка,

транспортная площадка, зона для проведения мероприятийв летний период,

клумбыс культурными растениями, «зеленая аптека».

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы,

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие

п.32.1 ФОП ДО.и м

ДОО оснащено полным набором оборудования для различных

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и

физкультурными площадками, озелененной территорией.

В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (втом

числе детейс OB3 и детей-инвалидов), педагогической, административной и

хозяйственной деятельности:

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и

другие формы активности ребёнкас участием взрослых и других детей;
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костюмы, куклы-перчатки) 

Спортивный зал Оборудование для 

двигательной активности 

детей, для спортивных игр, 

гимнастические скамейки, 

маты, машинки-каталки 

Проведение занятий, 

досуговых мероприятий. 

Кабинет педагога-

психолога 

 Проведение 

индивидуальных и 

групповых занятий с 

воспитанниками, 

консультирование 

родителей (законных 

представителей) 

Методический кабинет Методическая, 

художественная литература, 

дидактический материал, 

комплекты сюжетных 

картинок 

Методическая и 

консультационная помощь 

  

 Во второй и третий период реализации Программы, когда большую 

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС 

переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, 

игре в теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории 

ДОО расположены: прогулочные участки, веранды, спортивная площадка, 

транспортная площадка, зона для проведения мероприятий в летний период, 

клумбы с культурными растениями, «зеленая аптека».  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие 

п. 32.1 ФОП ДО.и м 

 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 



- оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания,

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы;

- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального

творчества, музыкальные инструменты;

- административные помещения, методический кабинет;

- помещения длязанятий специалистов (педагог-психолог);

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и

психологического здоровья,в том числе медицинский кабинет;

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки

Доо.

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и

воспитания

Реализация выделенных в основной образовательной программе

образовательных областей осуществляетсяс использованием утвержденных

и рекомендованных программ, авторских технологий и практического опыта

специалистов.

Познавательноеразвитие:

Аджи А.В. Образовательная область «Познавательное развитие» - В.,

2014 Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребёнка раннего

дошкольного возраста — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014.

Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно — экспериментальной

деятельности № 1 — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.

Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно — экспериментальной

деятельности № 2 — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.

Шорыгина Т.А. Понятные сказки Беседы с детьми об игрушках,

растениях и животных.- М., 2015.

Никонова Н.О. Экологический дневник дошкольника Весна— СПб.:

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011.

Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского

сада — B.,2009

Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования — М., 2014.

Воронкевич О.А. Дневник занимательных экспериментов для детей 6-7

лет — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.

Ветохина А.Я Нравственно — патриотическое воспитание детей

дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий — СПб.:

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009
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- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО.  

  
 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
 

Реализация выделенных в основной образовательной программе 

образовательных областей осуществляется с использованием утвержденных 

и рекомендованных программ, авторских технологий и практического опыта 

специалистов. 

Познавательное развитие: 

Аджи А.В. Образовательная область «Познавательное развитие» - В., 

2014 Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребёнка раннего 

дошкольного возраста – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014. 

Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно – экспериментальной 

деятельности № 1 – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 

Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно – экспериментальной 

деятельности № 2 – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 

Шорыгина Т.А. Понятные сказки Беседы с детьми об игрушках, 

растениях и животных.- М., 2015. 

Никонова Н.О. Экологический дневник дошкольника Весна– СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2011. 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского 

сада – В.,2009 

Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования – М., 2014. 

Воронкевич О.А. Дневник занимательных экспериментов для детей 6-7 

лет – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Ветохина А.Я Нравственно – патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009 



Бабаева Т.И., Михайлова З.А. Развитие познавательно

исследовательских уменийу старших дошкольников — CП6.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2012.

Михайлова З.А. Парциальная программа Игровые ситуации

математического содержания для детей дошкольного возраста — CП6.:

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС., 2016.

Михайлова З.А. Математика это интересно рабочая тетрадь3 -4 лет—

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС

Михайлова З.А. Математика это интересно рабочая тетрадь 4-5 лет—

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС

Михайлова З.А. Познавательно — игровое пособие для детей 5-6 лет—

CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012

Михайлова З.А. Познавательно — игровое пособие для детей 6—7 лет—

CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012

Воронкевич О.А. Дидактический материал для работыс детьми 4-5лет

Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2011.

СавоИ.Л.Информационно — деловое оснащение ДОУ Один наулице, или

безопасная прогулка — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС

Речевое развитие:

Ушакова О.С. Программа Конспекты Мет. рекомендации Развитие речи

детей 3-5лет— М., 2011/14. и др.

Ушакова О.С. Программа Конспекты Мет.рекомендации Развитие речи

детей 3-5лет — М., 2011/14. и др.

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольниковс литературой и развитие

речи. — М., 2011/14. и др.

Аджи А.В. Образовательная область «Речевое развитие» - В., 2015

О.М Ельцова. Основные направления и содержание работы по

подготовке детей к обучению грамоте. — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014.

Шорыгина Т.А. Литературные сказки Беседыс детьмио прозе, поэзии и

фольклоре.— М., 2015.

Шорыгина Т.А. Мудрые сказки Беседы с детьми о пословицах и

крылатых выражениях.- М., 2015

Художественно-эстетическоеразвитие:

Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия Интеграция

художественной и познавательной деятельности дошкольника — М.,2009

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду средняя

группа Планирование, конспекты, методические рекомендации — М.,2009

Леонова Художественно — эстетическое развитие детей в старшей
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  Бабаева   Т.И., Михайлова З.А. Развитие познавательно – 

исследовательских умений у старших дошкольников – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2012. 

Михайлова З.А. Парциальная программа Игровые ситуации 

математического содержания для детей дошкольного возраста – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников - СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС., 2016. 

Михайлова З.А. Математика это интересно рабочая тетрадь 3-4 лет– 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

Михайлова З.А. Математика это интересно рабочая тетрадь 4-5 лет– 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

Михайлова З.А. Познавательно – игровое пособие для детей 5-6 лет– 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012 

Михайлова З.А. Познавательно – игровое пособие для детей 6-7 лет– 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2012 

Воронкевич О.А. Дидактический материал для работы с детьми 4-5 лет 

Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2011. 

СавоИ.Л.Информационно – деловое оснащение ДОУ Один на улице, или 

безопасная прогулка – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 

Речевое развитие: 

Ушакова О.С. Программа Конспекты Мет. рекомендации Развитие речи 

детей 3-5 лет– М., 2011/14. и др. 

Ушакова О.С. Программа Конспекты Мет.рекомендации Развитие речи 

детей 3-5 лет – М., 2011/14. и др. 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 

речи. – М., 2011/14. и др. 

Аджи А.В. Образовательная область «Речевое развитие» - В., 2015 

О.М Ельцова. Основные направления и содержание работы по 

подготовке детей к обучению грамоте. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Шорыгина Т.А. Литературные сказки Беседы с детьми о прозе, поэзии и 

фольклоре.- М., 2015. 

Шорыгина Т.А. Мудрые сказки Беседы с детьми о пословицах и 

крылатых выражениях.- М., 2015 

Художественно-эстетическое развитие: 

Лыкова И.А. Дидактические игры и занятия Интеграция 

художественной и познавательной деятельности дошкольника – М., 2009 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду средняя 

группа Планирование, конспекты, методические рекомендации – М., 2009 

Леонова Художественно – эстетическое развитие детей в старшей 



группе ДОУ Перспективное планирование, конспекты — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014.

Наглядно — тематический уголок в ДОУ Конструирование из

строительных материалов 6-7 лет. Наглядно — дидактический комплект

— Волгоград, изд. «Учитель»

Наглядно — тематический уголок в ДОУ Конструирование из

строительных материалов 5-6 лет Наглядно дидактический комплект

Волгоград, изд. «Учитель»

Наглядно — тематический уголок в ДОУ Конструирование из

строительных материалов 4-5 лет Наглядно — дидактический комплект —

Волгоград, изд. «Учитель»

Леонова Художественно — эстетическое развитие детей в

подготовительной к школе группе ДОУ Перспективное планирование,

конспекты — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014

Пепка7аппликация:

Леонова Художественно-эстетическое развитие старших дошкольников

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014.

Крулехт М.В. Образовательная деятельность Труд— СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2012.

И.А. Лыкова Изобразительная деятельностьв детском саду1 младшая

группа — Изд. «Цветной мир» Москва, 2017

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском

саду подготовительная к школе группа Изд. «Цветной мир»

Москва,2018

Музыкально-театрализованная деятельность:

Гогоберидзе А.Г., Деркунская Образовательная область Музыка — СПб.:

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе

примерной образовательной программы «Детство» Содержание,

планирование, конспекты, сценарии — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015

Аджи А.В., Кудинова Н.П. Образовательная область «Художественно —

эстетическое развитие Открытые мероприятия для детей 2-й младшей

группы детского сада — «МЕТОДА» Воронеж, 2014.

Аджи А.В., Кудинова Н.П. Образовательная область «Художественно

эстетическое развитие Открытые мероприятия для детей средней группы

детского сада — «МЕТОДА» Воронеж, 2014.

Макарова Л.П., Рябчикова В.Г., Мосягина Н.Н. Театрализованные

праздники для детей Практическое пособие для воспитателей ДОУ —

Воронеж, 2009

Шорыгина Т.А. Эстетические сказки Беседыс детьми об искусстве и
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группе ДОУ Перспективное планирование, конспекты – СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014. 

Наглядно – тематический уголок в ДОУ Конструирование из 

строительных материалов  6-7   лет.   Наглядно  –  дидактический  комплект 

– Волгоград, изд. «Учитель» 

Наглядно – тематический уголок в ДОУ Конструирование из 

строительных материалов 5-6 лет Наглядно – дидактический комплект – 

Волгоград, изд. «Учитель» 

Наглядно – тематический уголок в ДОУ Конструирование из 

строительных материалов 4-5 лет Наглядно – дидактический комплект – 

Волгоград, изд. «Учитель» 

Леонова Художественно – эстетическое развитие детей в 

подготовительной к школе группе ДОУ Перспективное планирование, 

конспекты – СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014 

Лепка/аппликация: 

Леонова Художественно-эстетическое развитие старших дошкольников 

– СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014. 

Крулехт М.В. Образовательная деятельность Труд– СПб.: ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2012. 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду 1 младшая 

группа – Изд. «Цветной мир» Москва, 2017 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском

 саду подготовительная к школе группа – Изд. «Цветной мир» 

Москва,2018 

Музыкально-театрализованная деятельность: 

Гогоберидзе А.Г., Деркунская Образовательная область Музыка – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на основе 

примерной образовательной программы «Детство» Содержание, 

планирование, конспекты, сценарии – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Аджи А.В., Кудинова Н.П. Образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие Открытые мероприятия для детей 2-й младшей 

группы детского сада – «МЕТОДА» Воронеж, 2014. 

Аджи А.В., Кудинова Н.П. Образовательная область «Художественно – 

эстетическое развитие Открытые мероприятия для детей средней группы 

детского сада – «МЕТОДА» Воронеж, 2014. 

Макарова Л.П., Рябчикова В.Г., Мосягина Н.Н. Театрализованные 

праздники для детей Практическое пособие для воспитателей ДОУ – 

Воронеж, 2009 

Шорыгина Т.А. Эстетические сказки Беседы с детьми об искусстве и 



красоте.- М., 2014.

Вакуленко Е.Г. Народная культура Кубанских казаков — К.ГОУ

ККИДППО., 2009

Бондарь Н.И., Жиганова С.А. Фольклор и этнография Кубани

Краснодар, ГОУ KKИДllllO., 2009

Силенок И. Нотный сборник «Мой Краснодар, тебяя песней славлю»

KPOOBBM Краснодар, 2016

Социально-коммуникативноеразвитие:

Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г., Михайлова З.А. Примерная

основнаяобразовательная программа дошкольного

образования Детство — СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе

«Детство»средняя группа — изд. «Учитель» Волгоград, 2017

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе

«Детство» lмладшая группа — изд. «Учитель» Волгоград, 2017

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе

«Детство»старшая группа — изд. «Учитель» Волгоград, 2017

Сержантова Ю.Б., Елоева А.В. Планирование комплексных занятий

попрограмме«Детство» 2-я младшая группа — изд. «Учитель» Волгоград,

2016

Диагностика педагогического процессав первой младшей группе (2до

3 лет)дошкольной образовательной организации — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2015.

Диагностика педагогического процессав второй младшей группе (3 до

4 лет)дошкольной образовательной организации — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2015.

Диагностика педагогического процессав средней группе (4 до5 лет)

дошкольнойобразовательной организации — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.

Диагностика педагогического процессав старшей группе (5 до6 лет)

дошкольнойобразовательной организации — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015.

Диагностика педагогического процессав подготовительнойк школе

группе (6 до7 лет) дошкольной образовательной организации — СПб.:

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015.

Бабаева Т.И., Березина Т.А., РимашевскаяЛ.С.Образовательная область

«Социализация» /Науч. ред. А.Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2012.

Гогоберидзе А.Г., Сомкова О.Н. Образовательная область

«Коммуникация»/Науч. ред. А.Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,

2012.

Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки Беседыс детьмио чувствах и

эмоциях.- M.,2015.
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красоте.- М., 2014. 

Вакуленко Е.Г. Народная культура Кубанских казаков – К.ГОУ 

ККИДППО., 2009 

Бондарь Н.И., Жиганова С.А. Фольклор и этнография Кубани – 

Краснодар, ГОУ ККИДППО., 2009 

Силенок И. Нотный сборник «Мой Краснодар, тебя я песней славлю» - 

КРООВВМ Краснодар, 2016 

Социально-коммуникативное развитие: 

Бабаева Т.И., Гогоберидзе А.Г., Михайлова З.А. Примерная

 основнаяобразовательная программа дошкольного

 образования Детство – СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе 

«Детство»средняя группа – изд. «Учитель» Волгоград, 2017 

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе 

«Детство» 1младшая группа – изд. «Учитель» Волгоград, 2017 

Ефанова З.А., Елоева А.В. ООД Комплексные занятия по программе 

«Детство»старшая группа – изд. «Учитель» Волгоград, 2017 

Сержантова Ю.Б., Елоева А.В. Планирование комплексных занятий 

попрограмме«Детство» 2-я младшая группа – изд. «Учитель» Волгоград, 

2016 

Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (2 до 

3 лет)дошкольной образовательной организации – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

Диагностика педагогического процесса в второй младшей группе (3 до 

4 лет)дошкольной образовательной организации – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2015. 

Диагностика педагогического процесса в средней группе (4 до 5 лет) 

дошкольнойобразовательной организации – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Диагностика педагогического процесса в старшей группе (5 до 6 лет) 

дошкольнойобразовательной организации – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (6 до7 лет) дошкольной образовательной организации – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС,2015. 

Бабаева Т.И., Березина Т.А., РимашевскаяЛ.С.Образовательная область 

«Социализация» /Науч. ред. А.Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС,2012. 

Гогоберидзе А.Г., Сомкова О.Н. Образовательная область 

«Коммуникация»/Науч. ред. А.Г. Гогоберидзе. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. 

Алябьева Е.А. Эмоциональные сказки Беседы с детьми о чувствах и 

эмоциях.- М.,2015. 



Шорыгина Т.А. Добрые сказки Беседы с детьми о человеческом

участии и добродетели- М., 2014.

Шорыгина Т.А. Общительные сказки Беседыс детьмио вежливости и

культуре общения.- М., 2014.

Кочанская И.Б. Полезные сказки Беседы с детьми о хороших

привычках.- М., 2015.

Голицына Н.С. Годовое комплексно — тематическое планирование в

детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. Подготовительнаяк

школе группа — М., 2015 Голицына Н.С. Годовое комплексно — тематическое

планированиев детском саду. Занятия Деятельностьв режиме дня. Старшая

группа — M.,2015

Голицына Н.С. Годовое комплексно — тематическое планирование в

детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. Средняя группа —

M.,2015

Голицына Н.С. Годовое комплексно — тематическое планирование в

детском саду. Занятия Деятельностьв режиме дня. 2-я младшая группа — М.,

2015

Акульва О.В., Солнцева О.В. Образовательная деятельность

Социализация. Игра — CП6.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

Проектирование основной образовательной программы дошкольного

образования на основе программы «Детство» — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС.,

2015.

Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий для детей 4-7

лет. — СПб., 2010.

Маслова Л.Л.Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному

воспитанию детей дошкольного возраста, CП6.: Дестство-ПРЕСС, 2010

Микляева Н.В., Микляева Ю.В. «Социально-нравственное воспитание детей

от5 до7 лет», Москва.: Айрис-Пресс,2009

Сунцова А.В., Курдюкова С.В. Увлекательные игры и упражнения для

развитияпамяти детей старшего дошкольного возраста— СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014

Физическое развитие:

Грядкина Т.С. Образовательная область Физическая культура — СПб.:

ДЕТСТВО- ПРЕСС., 2012.

Савченко В.И. Организация образовательной деятельности со старшими

дошкольникамив ходе режимных моментов — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС.,

2014.

Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации

и проведению прогулок детей 3-7 лет. Туристские прогулкив детском саду.

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС., 2014.
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Шорыгина Т.А. Добрые сказки Беседы с детьми о человеческом 

участии и добродетели- М., 2014. 

Шорыгина Т.А. Общительные сказки Беседы с детьми о вежливости и 

культуре общения.- М., 2014. 

Кочанская И.Б. Полезные сказки Беседы с детьми о хороших 

привычках.- М., 2015. 

Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое планирование в 

детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. Подготовительная к 

школе группа – М., 2015 Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое 

планирование в детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. Старшая 

группа – М.,2015 

Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое планирование в 

детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. Средняя группа – 

М.,2015 

Голицына Н.С. Годовое комплексно – тематическое планирование в 

детском саду. Занятия Деятельность в режиме дня. 2-я младшая группа – М., 

2015 

Акульва О.В., Солнцева О.В. Образовательная деятельность 

Социализация. Игра – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Проектирование основной образовательной программы дошкольного 

образования на основе программы «Детство» – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС., 

2015. 

Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий для детей 4-7 

лет. – СПб., 2010. 

Маслова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному 

воспитанию детей дошкольного возраста, - СПб.: Дестство-ПРЕСС, 2010 

Микляева Н.В., Микляева Ю.В. «Социально-нравственное воспитание детей 

от 5 до 7 лет», Москва.: Айрис-Пресс,2009 

Сунцова А.В., Курдюкова С.В. Увлекательные игры и упражнения для 

развитияпамяти детей старшего дошкольного возраста– СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2014 

Физическое развитие: 

Грядкина Т.С. Образовательная область Физическая культура – СПб.: 

ДЕТСТВО- ПРЕСС., 2012. 

Савченко В.И. Организация образовательной деятельности со старшими 

дошкольниками в ходе режимных моментов – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС., 

2014. 

Уланова Л.А., Иордан С.О. Методические рекомендации по организации 

и проведению прогулок детей 3-7 лет. Туристские прогулки в детском саду. 

– СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС., 2014. 



СучхоВа И.М., Е.А. Ма]ЭТЬІНОВа, Н.А. ДаВЬІДОВа Физичесхое раЗВиТИЯ

деТей 2-7 леТ. Изд. УчиТель,2012

ИнформаиионньІе иНТернеТ-ресурсы*:

http://lukoshko.net — «Лукошхо сказох». ДеТсхая элекТроНН£tЯ библиоТека -

Н£t]ЗОДНьІе и аВТОрсхие схазКИ, GТИХи и paGGKa3i•I для деТей.

http://sunsite.berkeley.edu/Libweb - КаТdЛОГ библиоТек РоССиИ.

http://www.dedushka.net — ДеТсхая сеТеВая бибЛиоТеха.

http://www.rgdb.ru/Defau1t1.aspx - РоССийсхая государсТВеННая пеТсхая

бибЛиоТеха.

http://potomy.ru - «ПoToMy.py - ДеТсхая эНиихлопедия. BMecTe позНаёМ МИ]З».

http://ru.wikipedia.org — «Вихипедия»! СВОбОДН£tЯ МНОFОЯЗЬІЧНаЯ ЭНІlиКлопедия.

Список используемьІХ СіlЙТОвв воспиТаТельно-ОбразоваТельнОМ

процессе:

ИздаТельсТВо «ДеТсхая лuTepaTypa»http://www.det1it.ru

«МалеНьхие Boлшe6HиKиDhttp://baby-scool.narod.ru/index.html

«Мир ДOШKOЛ£•HИKOBDhttp://mirdoshkolnikov.ru/

«ВОСпиТаНие деТей дошкОЛ£•НОFО ВОзраСТаВ деТскоМ саду и

ceMьe»http://www.doshvozrast.ru/

ïtДOШKOлЯTa»http://doshkolata.ru/

«ДeTcanxлy6»http://detsadclub.ru/

ОфИЦиаЛЬНьІй сайТ журНала «ДошхольНое

o6paзOBaHue»http://dob.1september.ru/

ФедеральньІе органьl упраВления ОбразОВанием:МиНисТерсТВо

ПросВеіиеНия РоССиЙСКОй Федерации

РегиональньІе органьІ упраВления образованием:МиНисТерсТВО

образОВаНия, Наухи и МОлодежНой пОЛиТихи КраСНОдарGКОГО КраЯ

МуниііипальньІе органьІ упраВлеНия ОбразоааниеМ:ДепарТаМеНТ

образОВаНиЯ аДМиНИСТЈэаІlии МуНициПаЛЬНОГО ОбраЗОВбНИЯ гОрод КраСНОдар

ФедеральньІе информациоНнО-обраЗОВательньІе порталЬІ

МиНисТерсТВо Наухи и ВьІсшего обраЗОВіlНfІя РОссийсхой Федерации

https://minobrnauki.gov.ru/

МиНисТерсТВО просВеіиеНия РоссийсКой ФедерациИ https://edu.gov.ru/

ФедеральНЬІЙ ПО Тал "Российсхое образОВаНие" - http://www.edu.ru

НфОрМаІlиОННая GиcTeMa "ЕдиНое окНО досТупа х образОВаТельНЬІМ

pecypcaM" - http://window.edu.ru
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Сучкова И.М., Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова Физическое развития 

детей 2-7 лет. – Изд. Учитель,2012 

 

Информационные интернет-ресурсы*:  

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека - 

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://sunsite.berkeley.edu/Libweb - Каталог библиотек России. 

http://www.dedushka.net – Детская сетевая библиотека. 

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx - Российская государственная детская 

библиотека. 

http://potomy.ru - «Потому.ру - Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org – «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

 

Список используемых сайтов в воспитательно-образовательном 

процессе: 

Издательство «Детская литература»http://www.detlit.ru 

«Маленькие волшебники»http://baby-scool.narod.ru/index.html 

«Мир дошкольников»http://mirdoshkolnikov.ru/ 

«Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и 

семье»http://www.doshvozrast.ru/ 

«Дошколята»http://doshkolata.ru/ 

«Детсадклуб»http://detsadclub.ru/ 

Официальный сайт журнала «Дошкольное 

образование»http://dob.1september.ru/ 

 

Федеральные органы управления образованием:Министерство 

Просвещения Российской Федерации 

 

Региональные органы управления образованием:Министерство 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

 

Муниципальные органы управления образованием:Департамент 

образования администрации муниципального образования город Краснодар 

 

Федеральные информационно-образовательные порталы  

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

https://minobrnauki.gov.ru/   

Министерство просвещения Российской Федерации https://edu.gov.ru/  

Федеральный портал "Российское образование" - http://www.edu.ru 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам" - http://window.edu.ru 

http://www.detlit.ru/
http://baby-scool.narod.ru/index.html
http://mirdoshkolnikov.ru/
http://www.doshvozrast.ru/
http://doshkolata.ru/
http://detsadclub.ru/


Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru

Федеральный центр информационно-образовательныхресурсов -

httд://fcior.edu.ru

Региональные информационно-образовательныересурсы

ИРО Краснодарского края http://iro23.ru/

Издательства учебной литературы:

«Просвещение»

«Мозайка-Синтез»

«Детство-Пресс»

«Школа Семи гномов»

СМИ образовательной направленности

Журнал "Дошкольник. Младший школьник" адресован тем, кто

занимается самым трудным и самым радостным делом - воспитанием и

обучением детей. Основная его цель - помощь воспитателям, учителям и

родителям в гармоничном развитии ребенка с учетом требований

современной педагогики.

Журнал «Обрvч»-в нем публикуются разнообразные теоретические,

методические, практические материалы, опыт работы дошкольных

учреждений всей России, официальные документы Минобрнауки России и

документы, разработанные в регионах. Большое внимание уделяется

вопросам психологии, методики воспитания и обучения, созданию

развивающей среды.

Журнал "Свирелька"- журнало природе для малышей от3 до8 лет.

Издание знакомит детейс окружающим миром.

Журнал "Справочник старшего воспитателя дошкольного

учреждения".

Журнал «Дошкольное воспитание» - ежемесячное издание для

работников дошкольных учреждений, студентов педагогических вузов,

колледжей и родителей.

Журнал «Ребенок в детском caдv»— иллюстрированный

методический журнал длявоспитателей дошкольных учреждений.

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии

http://lukoshko.net — «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека -

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей.

http://sunsite.berkeley.edu/Libweb - Каталог библиотек России.

http://www.dedushka.net — Детская сетевая библиотека.

http://www.rgdb.ru/Defau1t1.aspx - Российская государственная детская

библиотека.
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Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов - 

http://fcior.edu.ru 

 

Региональные информационно-образовательные ресурсы  

ИРО Краснодарского края  http://iro23.ru/ 
 

Издательства учебной литературы: 

«Просвещение» 

«Мозайка-Синтез» 

«Детство-Пресс» 

«Школа Семи гномов» 

 

СМИ образовательной направленности  

Журнал "Дошкольник. Младший школьник" адресован тем, кто 

занимается самым трудным и самым радостным делом - воспитанием и 

обучением детей. Основная его цель - помощь воспитателям, учителям и 

родителям в гармоничном развитии ребенка с учетом требований 

современной педагогики. 

Журнал «Обруч»- в нем публикуются разнообразные теоретические, 

методические, практические материалы, опыт работы дошкольных 

учреждений всей России, официальные документы Минобрнауки России и 

документы, разработанные в регионах. Большое внимание уделяется 

вопросам психологии, методики воспитания и обучения, созданию 

развивающей среды. 

Журнал "Свирелька"- журнал о природе для малышей от 3 до 8 лет. 

Издание знакомит детей с окружающим миром. 

Журнал "Справочник старшего воспитателя дошкольного 

учреждения". 

Журнал «Дошкольное воспитание» - ежемесячное издание для 

работников дошкольных учреждений, студентов педагогических вузов, 

колледжей и родителей. 

Журнал «Ребенок в детском саду»— иллюстрированный 

методический журнал для воспитателей дошкольных учреждений. 

 

Электронные библиотеки, словари, энциклопедии  

http://lukoshko.net – «Лукошко сказок». Детская электронная библиотека - 

народные и авторские сказки, стихи и рассказы для детей. 

http://sunsite.berkeley.edu/Libweb - Каталог библиотек России. 

http://www.dedushka.net – Детская сетевая библиотека. 

http://www.rgdb.ru/Default1.aspx - Российская государственная детская 

библиотека. 

http://fcior.edu.ru/
http://iro23.ru/


http://potomy.ru - «Потому.ру - Детская энциклопедия. Вместе познаём мир».

http://ru.wikipedia.org — «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия.

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных,

анимационных произведений для реализации Программы

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMiMOrj5tAw

wv33zp34T

3.5. Кадровые условия реализации Программы

Реализация Программыобеспечиваетсяквалифицированными

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных

организаций.Информация о педагогическом составе размещена на сайте

ДОО в разделе «Сведения об образовательной организации» - «Руководство.

Педагогический состав» https://ds1 14.centerstart.ru/sveden/employees

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для

профессионального развития педагогических и руководящих кадров,в том

числе реализации права педагогов на получение дополнительного

профессионального образования не реже одного разав три года за счет

средств ДОО и/или учредителя.

3.6. Режим и распорядок дня

Режим дняявляется основой организации образовательного процессав

ДОО в соответствии со временем пребывания ребенкав группе — 12 часов.

Режим работы МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 114»:с

7.00 до 19.00 часов, 5-ти дневная рабочая неделя. Режим пребывания детей

дошкольного возраста - 12 часов. Режим работы детского сада включает всю

динамическую деятельность детей, как организованную, так и

самостоятельную, и предусматривает рациональное содержание
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http://potomy.ru - «Потому.ру - Детская энциклопедия. Вместе познаём мир». 

http://ru.wikipedia.org – «Википедия»: свободная многоязычная энциклопедия. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

 
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

 

 

  

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAw

wy33zp34T 

 
3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечиваетсяквалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций.Информация о педагогическом составе размещена на сайте 

ДОО в разделе «Сведения об образовательной организации» - «Руководство. 

Педагогический состав» https://ds114.centerstart.ru/sveden/employees 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОО и/или учредителя. 
 

3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в 

ДОО в соответствии со временем пребывания ребенка в группе – 12 часов. 

Режим   работы   МАДОУ   МО   г.   Краснодар    «Детский   сад    №   114»: с 

7.00 до 19.00 часов, 5-ти дневная рабочая неделя. Режим пребывания детей 

дошкольного возраста - 12 часов. Режим работы детского сада включает всю 

динамическую деятельность детей, как организованную, так и 

самостоятельную, и предусматривает рациональное содержание 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://ds114.centerstart.ru/sveden/employees


двигательной активности, основанное на оптимальномсоотношении разных

видов деятельности, подобранныхс учётом возрастных и индивидуальных

возможностей.

Все возрастные группы работают по двум временным режимам:

холодный (с1 сентября по 31 мая) и теплый (с1 июня по31августа) периоды

года.

Режим дняв ДОО имеет рациональную продолжительность и

предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха

детейв течение их пребыванияв учреждении, соответствует возрастным

особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.

Контроль выполнения режима дняв МАДОУМО г. Краснодар «Детский

сад № 114» осуществляют: медицинские работники, административно —

управленческий аппарат, педагоги и родители.

Структура образовательного процессав режиме дняс 12-

часовым пребыванием детей вДОО:

1. Утреннии блок —с 7.00 до9.00

Включаетв себя:

- игровуюдеятельность;

- физкультурно-оздоровительнуюработу;

- совместную деятельность воспитателя с ребенком

(индивидуальнаяработа);

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам.

2. Дневной блок —с 9.00 до 15.30

Включаетв себя:

- игровуюдеятельность;

- образовательнуюдеятельность;

- физкультурно-оздоровительнуюработу;

- совместную деятельность воспитателя и специалистов

сребенком(индивидуальнаяработа);

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам.

3. Вечернии блок —с 15.30 до 19.00

Включаетв себя:

- игровуюдеятельность;

- физкультурно-оздоровительнуюработу;

- совместную деятельность воспитателя и специалистов

сребенком(индивидуальнаяработа);

- кружковуюработу;

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам.
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двигательной активности, основанное на оптимальномсоотношении разных 

видов деятельности, подобранных с учётом возрастных и индивидуальных 

возможностей. 

Все возрастные группы работают по двум временным режимам: 

холодный (с 1 сентября по 31 мая) и теплый (с 1 июня по 31 августа) периоды 

года. 

Режим дня в ДОО имеет рациональную продолжительность и 

предполагает разумное чередование различных видов деятельности и отдыха 

детей в течение их пребывания в учреждении, соответствует возрастным 

особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. 

Контроль выполнения режима дня в МАДОУ МО г. Краснодар «Детский 

сад № 114» осуществляют: медицинские работники, административно – 

управленческий аппарат, педагоги и родители. 

 

Структура образовательного процесса в режиме дня с 12-

часовым пребыванием детей вДОО: 

1. Утренний блок – с 7.00 до9.00 

Включает в себя: 

- игровуюдеятельность; 

- физкультурно-оздоровительнуюработу; 

- совместную деятельность воспитателя с ребенком 

(индивидуальнаяработа); 

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам. 

2. Дневной блок – с 9.00 до15.30 

Включает в себя: 

- игровуюдеятельность; 

- образовательнуюдеятельность; 

- физкультурно-оздоровительнуюработу; 

- совместную деятельность воспитателя и специалистов 

сребенком(индивидуальнаяработа); 

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам. 

3. Вечерний блок – с 15.30 до19.00 

Включает в себя: 

- игровуюдеятельность; 

- физкультурно-оздоровительнуюработу; 

- совместную деятельность воспитателя и специалистов 

сребенком(индивидуальнаяработа); 

- кружковуюработу; 

- свободную самостоятельную деятельность детей поинтересам. 

 



Режим дняв дошкольных группах

Режим днямладшей группы № 1 (от3 до4 лет)

Содержание

Холодный период года

(сентябрь — май)

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми.

Утренняягимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак

Подготовкак занятиям

Занятиямв игровой форме (включая перерывы)

Самостоятельная деятельность, игры

Второй завтрак

Подготовкак прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое

развитие

Возвращениес прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Свободная деятельность детейв группе

Час интересных дел

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, совместная деятельностьс детьми,

общение, самостоятельная деятельность детей

Возвращениес прогулки, взаимодействиес семьёй, уход детей домой

Теплый период года (июнь — август)

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работас детьми

Утренняя гимнастика на участке детского сада

Подготовкак завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность

Второй завтрак

Подготовкак прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая

работа, совместная деятельность

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная деятельность,

совместная деятельность воспитателяс детьми, индивидуальная работа, уход детей

домой

Время

07.00— 08.20

08.20-8.30

08.30— 09.00

09.00— 09.10

09.05 09.45

09.50-10.30

10.30— 10.40

10.40-12.00

12.00 - 12.20

12.20— 12.50

12.50— 15.30

15.30— 16.00

16.00— 16.30

16.30— 17.10

Среда

16.30-16.45

17.10— 18.30

18.30— 19.00

07.00— 08.20

08.20-08.30

08.30— 09.00

09.00 - 10.30

10.30-10.40

10.40 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 -15.30

15.30— 16.00

16.00— 16.30

16.30— 19.00
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Режим дня в дошкольных группах 

Режим дня младшей группы № 1 (от 3 до 4 лет) 

Содержание Время 

Холодный период года 

(сентябрь – май) 

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работа с детьми. 

 

07.00 – 08.20 

Утренняягимнастика 08.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00 

Подготовка к занятиям   09.00 – 09.10 

Занятиям в  игровой форме (включая перерывы) 09.05 – 09.45 

Самостоятельная деятельность, игры 09.50-10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое 

развитие 

10.40-12.00 

Возвращение с прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности 12.00 - 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 – 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 – 15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Свободная деятельность детей в группе 16.30 – 17.10 

Час интересных дел Среда  

16.30-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, совместная деятельность с детьми, 

общение, самостоятельная деятельность детей 

17.10 – 18.30 

Возвращение с прогулки, взаимодействие с семьёй, уход детей домой 18.30 – 19.00 

Теплый период года (июнь – август)  

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми 07.00 – 08.20 

   Утренняя гимнастика на участке детского сада 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00 

Самостоятельная деятельность 09.00 - 10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая 

работа, совместная деятельность 

10.40 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 -15.30 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная  деятельность, 

совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа, уход детей 

домой 

16.30 – 19.00 



Режим днясредней группы №2 (от4 до5 лет)

Содержание

Холодный период года

(сентябрь — май)

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми.

Утренняягимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак

Подготовкак занятиям

Занятияв игровой форме (включая перерывы)

Самостоятельная деятельность, игры

Второй завтрак

Подготовкак прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое

развитие

Возвращениес прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Свободная деятельность детейв группе

Час интересных дел

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, совместная деятельностьс детьми,

общение, самостоятельная деятельность детей

Возвращениес прогулки, взаимодействиес семьёй, уход детей домой

Теплый период года (июнь — август)

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работас детьми

Утренняя гимнастика на участке детского сада

Подготовкак завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность

Второй завтрак

Подготовкак прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая

работа, совместная деятельность

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная деятельность,

совместная деятельность воспитателяс детьми, индивидуальная работа, уход детей

домой

Время

07.00— 08.20

08.20-8.30

08.30 — 08.50

08.50 — 09.00

09.00 — 09.50

09.50-10.35

10.35 — 10.45

10.45-12.05

12.05 - 12.25

12.25 12.55

12.55 15.30

15.30— 16.00

16.05 16.35

16.35 17.10

Среда

16.30-16.45

17.10— 18.30

18.30 — 19.00

07.00— 08.20

08.20-08.30

08.30— 09.00

09.00 - 10.30

10.30-10.40

10.45 - 12.20

12.20 - 12.50

12.50 -15.30

15.30— 16.00

16.05 16.35

16.35 19.00
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Режим дня средней группы № 2 (от 4 до 5 лет) 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

(сентябрь – май) 

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работа с детьми. 

 

07.00 – 08.20 

Утренняягимнастика 08.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Подготовка к занятиям  08.50 – 09.00 

Занятия в  игровой форме (включая перерывы) 09.00 – 09.50 

Самостоятельная деятельность, игры 09.50-10.35 

Второй завтрак 10.35 – 10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое 

развитие 

10.45-12.05 

Возвращение с прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности 12.05 - 12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25 – 12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.55 – 15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.05 – 16.35 

Свободная деятельность детей в группе 16.35 – 17.10 

Час интересных дел Среда  

16.30-16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, совместная деятельность с детьми, 

общение, самостоятельная деятельность детей 

17.10 – 18.30 

Возвращение с прогулки, взаимодействие с семьёй, уход детей домой 18.30 – 19.00 

Теплый период года (июнь – август)  

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми 07.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика на участке детского сада 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00 

Самостоятельная деятельность 09.00 - 10.30 

Второй завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая 

работа, совместная деятельность 

10.45 - 12.20 

Подготовка к обеду, обед 12.20 - 12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 -15.30 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.05 – 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная  деятельность, 

совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа, уход детей 

домой 

16.35 – 19.00 



Режим днястаршей группы N•. 3,4 (от 5 до 6 лет)

Содержание

Холодный период года

(сентябрь — май)

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми.

Утренняягимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак

Подготовкак занятиям

Занятияв игровой форме (включая перерывы)

Самостоятельная деятельность, игры

Второй завтрак

Подготовкак прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое

развитие

Возвращениес прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Свободная деятельность детейв группе

Час интересных дел

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, совместная деятельностьс детьми,

общение, самостоятельная деятельность детей

Возвращениес прогулки, взаимодействиес семьёй, уход детей домой

Теплый период года (июнь — август)

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работас детьми

Утренняя гимнастика на участке детского сада

Подготовкак завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность

Второй завтрак

Подготовкак прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая

работа, совместная деятельность

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная деятельность,

совместная деятельность воспитателяс детьми, индивидуальная работа, уход детей

Время

07.00— 08.20

08.20-8.30

08.30 — 08.50

08.50 — 09.00

09.00 — 10.00

10.00-10.45

10.45 — 10.55

10.55-12.20

12.20 - 12.35

12.35 13.00

13.00— 15.30

15.30— 16.00

16.10— 16.40

16.40— 17.10

Понедельник,

вторник,

четверг

16.40-17.05

17.10 — 18.30

18.30 — 19.00

07.00— 08.20

08.20-08.30

08.30 — 09.00

09.00 - 10.35

10.305-10.45

10.45 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 -15.30

15.30 — 16.00

16.10 — 16.40

16.40— 19.00
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Режим дня старшей группы № 3, 4 (от 5 до 6 лет) 

Содержание Время 

Холодный период года 

(сентябрь – май) 

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работа с детьми. 

 

07.00 – 08.20 

Утренняягимнастика 08.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Подготовка к занятиям  08.50 – 09.00 

Занятия в  игровой форме (включая перерывы) 09.00 – 10.00 

Самостоятельная деятельность, игры 10.00-10.45 

Второй завтрак 10.45 – 10.55 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое 

развитие 

10.55-12.20 

Возвращение с прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности 12.20 - 12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.10 – 16.40 

Свободная деятельность детей в группе 16.40 – 17.10 

Час интересных дел Понедельник, 

вторник, 

четверг  

16.40-17.05 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, совместная деятельность с детьми, 

общение, самостоятельная деятельность детей 

17.10 – 18.30 

Возвращение с прогулки, взаимодействие с семьёй, уход детей домой 18.30 – 19.00 

Теплый период года (июнь – август)  

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми 07.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика на участке детского сада 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00 

Самостоятельная деятельность 09.00 - 10.35 

Второй завтрак 10.305-10.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая 

работа, совместная деятельность 

10.45 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 -15.30 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.10 – 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная  деятельность, 

совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа, уход детей 

домой 

16.40 – 19.00 

 

 



Режим дняподготовительной к школе группы N•.5 (от 6 до 7 лет)

Содержание

Холодный период года

(сентябрь — май)

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работас детьми.

Утренняягимнастика

Подготовкак завтраку, завтрак

Подготовкак занятиям

Занятияв игровой форме (включая перерывы)

Самостоятельная деятельность, игры

Второй завтрак

Подготовкак прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое

развитие

Возвращениес прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Свободная деятельность детейв гpyппe

Час интересных дел

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, совместная деятельностьс детьми,

общение, самостоятельная деятельность детей

Возвращениес прогулки, взаимодействиес семьёй, уход детей домой

Теплый период года (июнь — август)

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работас детьми

Утренняя гимнастика на участке детского сада

Подготовкак завтраку, завтрак

Самостоятельная деятельность

Второй завтрак

Подготовкак прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая

работа, совместная деятельность

Подготовкак обеду, обед

Подготовка ко сну, дневной сон

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж

Подготовкак полднику, уплотненный полдник

Подготовкак прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная деятельность,

совместная деятельность воспитателяс детьми, индивидуальная работа, уход детей

домой

Время

07.00 — 08.20

08.20-8.30

08.30— 08.50

08.50— 09.00

09.00— 10.50

10.50— 11.00

11.00-12.30

12.30 - 12.45

12.45 — 13.00

13.05 — 15.30

15.30 — 16.00

16.15 — 16.45

16.40 — 17.10

17.10 — 18.30

18.30 — 19.00

07.00 — 08.20

08.20-08.30

08.30 — 09.00

09.00 - 10.35

10.35-10.45

10.45 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 -15.30

15.30 — 16.00

16.15 — 16.45

16.45 — 19.00
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Режим дня подготовительной к школе группы № 5  (от 6 до 7 лет) 

 
Содержание Время 

Холодный период года 

(сентябрь – май) 

Прием, осмотр, игры, общение, индивидуальная работа с детьми. 

 

07.00 – 08.20 

Утренняягимнастика 08.20-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 08.50 

Подготовка к занятиям  08.50 – 09.00 

Занятия в  игровой форме (включая перерывы) 09.00 – 10.50 

Самостоятельная деятельность, игры       - 

Второй завтрак 10.50 – 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдение, труд). Физическое 

развитие 

11.00-12.30 

Возвращение с прогулки, игры и упражнения оздоровительной направленности 12.30 - 12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.45 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.05 – 15.30 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.45 

Свободная деятельность детей в группе 16.40 – 17.10 

Час интересных дел            - 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, совместная деятельность с детьми, 

общение, самостоятельная деятельность детей 

17.10 – 18.30 

Возвращение с прогулки, взаимодействие с семьёй, уход детей домой 18.30 – 19.00 

Теплый период года (июнь – август)  

Прием, осмотр, игры, индивидуальная работа с детьми 07.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика на участке детского сада 08.20-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 – 09.00 

Самостоятельная деятельность 09.00 - 10.35 

Второй завтрак 10.35-10.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка, подвижные игры, индивидуальная и групповая 

работа, совместная деятельность 

10.45 - 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 - 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 -15.30 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж 15.30 – 16.00 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 16.15 – 16.45 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, беседы, самостоятельная  деятельность, 

совместная деятельность воспитателя с детьми, индивидуальная работа, уход детей 

домой 

16.45 – 19.00 



За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность»

и плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за

выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший

воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители).

'Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

Организация режимаи распорядка пребывания детейв образовательном

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений,

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в

образовательномучреждении обязательной частиПрограммы

Месяц

3.7. Rалендарныи план воспитательной работы

Сентябрь

Октябрь

Ноябрь

Декабрь

Перечень основных государственных

и народных праздников, памятных

дат

3 сентября: День окончания Второй

мировой войны, День солидарностив

борьбес терроризмом;

8 сентября: Международный день

распространения грамотности;

27 сентября: День воспитателя и всех

дошкольных работников.

1 октября: Международный день

пожилых людей; Международный

день музыки;

4 октября: День защиты животных;

5 октября: День учителя;

Третье воскресенье октября: День

отцав России.

4 ноября: День народного единства;

8 ноября: День памяти погибших при

исполнении служебных обязанностей

сотрудников органов внутренних дел

России;

30 ноября: День Государственного

герба Российской Федерации

3 декабря: День неизвестного солдата;

Международный день инвалидов

(рекомендуется включать в план

воспитательной работы с

дошкольниками регионально и/или

ситуативно);

5 декабря: День добровольца

(волонтера)в России;

8 декабря: Международный день

художника;

9 декабря: День Героев Отечества;

Календарь традиций ДОО

«День города Краснодара»

Праздник «День Знаний»

Развлечение «Осень золотая»

Выставка детского творчества

«Дары Кубанской осени»День

открытых дверей

«Осенняя ярмарка наКубани»

Развлечение «Осинины»

Праздник «День народного

единства»

Выставка детского творчества

«Россия — Родина моя» “День

Mamepи“

«Международный день инвалидов»

Праздник «Новый год»

Выставка детского творчества

«Зимушка хрустальная»
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За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» 

и плавный переход от одних режимных моментов к другим. Контроль за 

выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, старший 

воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в 

образовательном учреждении обязательной части Программы 

 

 3.7. Календарный план воспитательной работы  

 
Месяц Перечень основных государственных 

и народных праздников, памятных 

дат 

Календарь традиций ДОО 

Сентябрь 3 сентября: День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день 

распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

«День города Краснодара» 

Праздник «День Знаний» 

Развлечение «Осень золотая» 

Выставка детского творчества 

«Дары Кубанской осени» День 

открытых дверей 

Октябрь 1 октября: Международный день 

пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День 

отца в России. 

«Осенняя ярмарка на Кубани» 

Развлечение «Осинины» 

Ноябрь 4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при 

исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел 

России; 

30 ноября: День Государственного 

герба Российской Федерации 

Праздник «День народного 

единства» 

Выставка детского творчества 

«Россия – Родина моя» "День 

Матери" 

 

Декабрь 3 декабря: День неизвестного солдата; 

Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца 

(волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день 

художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

«Международный день инвалидов» 

Праздник «Новый год» 

Выставка детского творчества 

«Зимушка хрустальная» 

 



Январь

Февраль

Март

Апрель

Май

Июнь

Июль

12 декабря: День Конституции

Российской Федерации;

31 декабря: Новый год.

27 января: День снятия блокады

Ленинграда;

2 февраля: День разгрома советскими

войсками немецко-фашистских войск

в Сталинградской битве

(рекомендуется включать в план

воспитательной работы с

дошкольниками регионально и/или

ситуативно);

8 февраля: День российской науки;

15 февраля: День памятио россиянах,

исполнявших служебный долг за

пределами Отечества;

21 февраля: Международный день

родного языка;

23 февраля: День защитника

Отечества.

8 марта: Международный женский

день;

18 марта: День воссоединения Крыма

с Россией (рекомендуется включатьв

план воспитательной работы с

дошкольниками регионально и/или

ситуативно);

27 марта: Всемирный день театра.

12 апреля: День космонавтики;

Май:

1 мая: Праздник Весны и Труда;

9 мая: День Победы;

19 мая: День детских общественных

организаций России;

24 мая: День славянской

письменности и культуры.

Июнь:

1 июня: День защиты детей;

6 июня: День русского языка;

12 июня: День России;

22 июня: День памяти и скорби.

8 июля: День семьи, любви и

Развлечение «Рождество на

Кубани»

Досуг «Зимние забавы»

Фольклорный праздник «Масленица»

День защитника Отечества

Выставка детского творчества:

«НашаАрмия»

День освобождения города

Краснодара от немецко-фашистских

захватчиков

Развлечение «8 Mapтa»

Развлечение «Весна — красна»

Открытые занятия

«День космонавтики»

Праздник «Земли»

Возложение цветовк обелиску

воинам BOB Праздник «День

Победы»

Выставка детского творчества.‘

«Воинские награды»

Праздник «Выпускв школу»

Выставка детского творчества

«Семейное счастье»

Акция «Свеча памяти»

«Церемония поднятия флага»

Праздник «День семьи, любвии
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12 декабря: День Конституции 

Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Январь 27 января: День снятия блокады 

Ленинграда;  

Развлечение «Рождество на 

Кубани» 

Досуг «Зимние забавы» 

Февраль 2 февраля: День разгрома советскими 

войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день 

родного языка; 

23 февраля: День защитника 

Отечества. 

 

Фольклорный праздник «Масленица» 

День защитника Отечества 

Выставка детского творчества: 

«Наша Армия» 

День освобождения города 

Краснодара от немецко-фашистских 

захватчиков 

Март 8 марта: Международный женский 

день; 

18 марта: День воссоединения Крыма 

с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

 

Развлечение «8 Марта» 

Апрель 12 апреля: День космонавтики; 

 

Развлечение «Весна – красна» 

Открытые занятия  

«День космонавтики»  

Праздник «Земли» 

Май Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных 

организаций России; 

24 мая: День славянской 

письменности и культуры. 

 

Возложение цветов к обелиску 

воинам ВОВ Праздник «День 

Победы» 

Выставка детского творчества: 

«Воинские награды»  

Праздник «Выпуск в школу» 

Июнь Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

 

Выставка детского творчества 

«Семейное счастье» 

Акция «Свеча памяти» 

«Церемония поднятия флага» 

Июль 8 июля: День семьи, любви и Праздник «День семьи, любви и 



Август

верности.

12 августа: День физкультурника;

22 августа: День Государственного

флага Российской Федерации;

27 августа: День российского кино.

верности»

Праздник Нептуна

Выставка детского

творчестваФестиваль«Безопасность

детства»

Развлечение «Яблочный cnac»

Выставка детского творчества

«Яблочная фантазия»

«До свиданья, лето! Здравствуй,

Детский сад»
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верности. верности» 

Праздник Нептуна 

Выставка детского 

творчестваФестиваль«Безопасность 

детства» 

Август 12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного 

флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Развлечение «Яблочный спас» 

Выставка детского творчества 

«Яблочная фантазия» 

«До свиданья, лето! Здравствуй, 

Детский сад» 

 

 

 



IV.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ

Краткая презентация Программы

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа.

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа.

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного

возрастаот 3 до завершения образовательных отношений, родители (законные

представители), педагоги.

Наполняемость групп определяетсяс учетом возраста детей.

Возрастная гpyппa Направленность Количество групп

Младшая гpyппa (3-4 года) Общеразвивающая 1

Средняя группа (4-5 лет) Общеразвивающая 1

Старшая группа (5-6 лет) Общеразвивающая 2

Подготовительнаяк школе группа (6-7 Общеразвивающая 1

лет)

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу

дошкольного образования (ФОП fiO), утвержденную Приказом Министерства

просвещения Российской федерации №1028 от25ноября 2022г.

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми

детьми ДОО.

Характеристика взаимодействия педагогического коллективас семьями детей.

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных

взаимоотношенийс семьями воспитанников и развития компетентности родителей

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций,

связанныхс воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и

понимание, на участиев жизни детского сада.

Задачи взаимодействия детского садас семьей:

ё• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной

деятельностив детском саду и семье;

•t• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и

общественном воспитании дошкольников;

•t• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и

обучения детей ио возможностях детского сада и семьив решении данных задач;

•• созданиев детском саду условий для разнообразного по содержанию и

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного

взаимодействия педагогов и родителейс детьми;

й• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с

педагогами мероприятиях, организуемыхв районе (городе, области);
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного 

возрастаот 3  до завершения образовательных отношений, родители (законные 

представители), педагоги. 

Наполняемость групп определяется с учетом возраста детей.  
Возрастная группа Направленность Количество групп 

Младшая группа (3-4 года) Общеразвивающая 1 

Средняя группа (4-5 лет) Общеразвивающая 1 

Старшая группа (5-6 лет) Общеразвивающая 2 

Подготовительная к школе группа (6-7 

лет) 

Общеразвивающая 1 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во 

всех помещениях и на территории детского сада, со всеми 

детьми ДОО.  

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

❖ изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

❖ знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

❖ информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

❖ создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

❖ привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


й• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их

удовлетворенияв семье.

Принципыв работес семьями воспитанников:

й• открытость детского сада для семьи;

й• сотрудничество педагогов и родителейв воспитании детей;

й• создание единой развивающей предметно — пространственной среды,

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском

коллективе

Формы сотрудничествас семьёй

й• Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и

групповые родительские собрания.

й• Приобщение родителей к реализации тематического периода.

Ё• Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной

деятельности.

й• Анкетирование.

й• Проведение круглых столов, мастер — классов, тренингов. Совместныес

родителями выставки.

й• Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной

информациив форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского

сада.

й• Размещение ежедневной информации об образовательной деятельности

с детьми «Как живёте, ребятишки?».

й• Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный

театр.

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия:

проведение образовательной субботы для родителей «Большая

перемена» -1 раз в год;

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа

двамира одного детства» -1 раз в год;

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей

(законных представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения

родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому

треугольнику.

Исследование социального статуса семей воспитанников

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится

ежегодно,в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования

работы с родителями, направленной на личностно ориентированный подход к

семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о

наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей.

Практическое применение данных исследования, позволяет построить гармоничные

взаимоотношенияв рамках педагогического треугольника: педагог — ребёнок

родитель.
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❖ поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Принципы в работе с семьями воспитанников: 

❖ открытость детского сада для семьи; 

❖ сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей; 

❖ создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе 

Формы сотрудничества с семьёй 

❖ Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и 

групповые родительские собрания. 

❖ Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

❖ Дни открытых дверей, открытые просмотры образовательной 

деятельности. 

❖ Анкетирование. 

❖ Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. Совместные с 

родителями выставки. 

❖ Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной 

информации в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского 

сада. 

❖ Размещение ежедневной информации об образовательной деятельности 

с детьми «Как живёте, ребятишки?». 

❖ Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный 

театр. 

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

- проведение образовательной субботы для родителей «Большая 

перемена» - 1 раз в год; 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – 

два мира одного детства» - 1 раз в год; 

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей 

(законных представителей) качеством образовательных услуг. С учётом мнения 

родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическому 

треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится 

ежегодно, в сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования 

работы с родителями, направленной на личностно ориентированный подход к 

семьям. Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о 

наметившейся тенденции к увеличению молодых и многодетных семей. 

Практическое применение данных исследования, позволяет построить гармоничные 

взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – ребёнок – 

родитель. 
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